বাঙলা লীন ৪ অন্্গীতে। 





শ্রীবিপিনবিহারী মণ্ডল । 


ভারত-বান্ধব লাইব্রেরী ৷ 
১৩১ নং রামচাদ নন্দী লেন, দঞ্জিপাড়া, 
হ্কলিক্কাত। | 


সর্বনন্দশ্ধ সংরক্ষিত। ] | এক টাকা। 


উক্তি 


চা রর 
৯ প্রকাশক-_ 
র্‌ উ্রীপুশ্শভিত্দ্র দুক্ত। 
১৩১ নং বামটাদ নন্দী লেন, রর 
্ কলিকাতা । কস 
৩১ 


পপ ই 


ডাক শী 
মং মাক রি 


- 1 
ী। 
বু 
3 
* ১ 
ও | 
সা 
1 
এর 

০১০০০ ০১০ 


৭৩ ন্‌ ঠা সির বাট, 
কলিকাতা । 
টি রস 


] 


শ-স্ল্ন£ 


ীলায-জ্তুহ্দদ্, 


সর্ঘগুণের আঁধার, সকলের প্রিয়, 





প্রীষ্ 
া 
॥ 
২০৫ 


| ৬বিপিনমাধৰ চট্টণাধায়ের 





স্যঞ্রণপার্্ 


জ্তম্িহ্ষা। ॥ 


গীতা হিন্দুর সর্ববপ্রধান ধরন্মম-পুস্তকের জন্যতম। সমুদয় 
উপনিষদের সারতম্ব এই অল্লায়তন পুস্তকের অন্তনিহিত। স্তরাং 
ইহা প্রত্যেক হিন্দুর পাঠ কিংবা অভিনিবেশপুর্ববক শ্রবণ করা 
উচিত। ভক্তি-সহকারে গীতা পাঠ কিংবা শ্রবণ করিলে বিশুদ্ধ 
জ্তানলাভে সমর্থ হওয়া যায় এবং এই জ্ঞানই মুক্তির কারণ। 

শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন, _-“ষে ব্যক্তি শ্রদ্ধা-সহকারে গীতাতম্ব পাঠ 
কিংবা অবহিত-চিত্তে শ্রবণ করিবেন, সে ব্যক্তি পাপ-মুক্ত ভইয়। 
অন্তে শুভলোক প্রাপ্ত ভইবেন 1” 

আমাদের সকল চিন্তা ও কার্যের মধো নৈতিক ও আধ্যাত্মিরু 
উন্নতির স্থান প্রথম হওয়া উচিত। আধ্যাত্মিক উন্নতি অবিনশ্বর 
এবং পাধিব সম্পত্তি নশ্বর। দুর্ভাগ্যবশতঃ অধিকাংশ লোকই পাখি 
সম্পন্তিলাভ এবং ক্ষণিক স্থখ-সম্ভোগের জন্য এতই ব্যগ্র যে, 
আধাঁত্সিক উন্নতির বিষয় সম্পূর্ণ উদাসীন । এই উন্নতি চিরস্থায়ী 
এবং অনন্তকাল ভোগ্য ও অক্ষয় । ইহলোঁকে কি স্থাবর, কি জঙ্গম. 
কোন বস্তুই চিরস্থায়ী নহে । উৎপন্ন পদার্থ মাত্রেরই ধবংস হইবে । 
দাঁন, যজ্ঞ, তপস্তা, ব্রত ও নিয়ম সমুদয়ের ফলও কালক্রমে বিধ্বস্ত 
হইয়া যায়; কিন্তু জ্ঞানের কখনই ধ্বংস হয় না৷ প্রশান্তচিত্ত 
জিতেক্দ্রিয় অহঙ্কারবিহীন মহাত্মা! এ জ্ভীন প্রভাবেই সমুদয় পাঁপ 

হইতে বিমুক্ত হইয়া থাকেন । 


(%০ ) 


সর্ববজন.পরিচিত গীতার অদ্বিতীয় পণ্ডিত পুজনীয় শ্রীযুক্ত 
অবিনাশচন্দ্র মুখোপাধ্যায় কবিভূষণ মহাশয় অনুগ্রহ করিয়া এই 
পুস্তকের পাগুলিপি আছ্ন্ত সংশোধন করিয়া এবং ফুট-নোট 
লিখিয়া দিয়াছেন । এইজন্য তীহার নিকট চির কৃতজ্ঞ রহিলাম। 

উপসংহার-কালে সকৃতজ্-হৃদয়ে স্বীকার করিতেছি ষে, 
শীযুক্ত প্রভাতচন্দ্র ভড় ও শ্রীযুক্ত পুর্ণচন্দ্র দত্ত বন্ধুদ্ধয়ের সাহায্যে, 
যত্ে এবং উৎসাহে এই পুস্তকখানি মুদ্রিত ও প্রচারিত করিতে 
সাহসী হইলাম । ইতি-- 


শ্রীপঞ্চমী, । 
১৩ই মাঘ, ১৩৩৪ সাল । আীবিপিনবিহারী মণও্ড 


কলিকাতা । ) 


ভ্চীষ্পভ্জ ॥ 
বাজলা গীত। ৷ 


প্রথম অধায়--সৈন্য-দর্শন বা অগ্ভভন-বিষাঁদ-ষোগ 

দ্বিতীয় অধ্যায়--সাংখা-যোগ 

তৃতীয় অধ্যায় - কন্ম-যোগ 

চত্তর্থ অধ্যায় _ জ্ভান- যোগ 

পঞ্চম অধ্যায় কন্ম ও সন্াস-যোগ 

ষষ্ট অধ্যয় ধ্যানস্যোগ 

সপ্তম অধ্যায় জ্ভ্রান-বিজ্ঞান-যোগ 

অস্টম অধায়--তারকত্রন্মম যোগ 

নবম অধ্যায় রাজগুহা-যোগ 

দশম অধা(য়__বিভূতি-যোগ 

একাদশ অধায়-বিশ্বরূপ-দর্শন 

দ্বাদশ অধাঁয় -ভক্তি-যোগ 

ত্রয়োদশ অধ্যায় --প্রকৃতি-পুরুষ-বিবেক-যোগ 

চতুর্দশ অধার --গুণব্রর-বিভাগ-যোগ -** রন 
পঞ্চদশ অধ্যায় - পুরুষৌত্তম-যৌগ 

যোড়শ অধ্যার়-_ দৈবাস্থর-সম্পদ-বিভাগ-যোগ 

সপ্তদশ অধার--শ্রদ্ধাত্রয়-বিভাগ-যোগ -** তা 
অষ্টাদশ অধ্যায়--মোক্ষ-যোগ 5 টি 


প্রথম অধ্যায় 
দ্বিতীয় অধায় 
তৃতীয় অধ্ায় 
চতুর্থ অধ্যায় 
পঞ্চম অধ্যায় 
ষষ্ট অধ্যায় 
সপ্তম অধায় 
অষ্টম অধ্যার 
নবম অধ্যায় 
দশম অধ্যায় 
একদশ অধ্যায় 
দ্বাদশ অধ্যায় 
চতুর্দশ অধ্যায় 
পক্দশ অধ্যামু 
ঝোড়শ অধ্যায় 
সপ্তদশ অধ্যায় 
অফ্টাদশ অধ্যায় 
উনবিংশ অধ্যার 


অন্ৃশীতা 


১২৯ 
৯২৪ 
১২৬ 
৯২২৮ 
৯৩৭ 
১৯৩৬ 
১৪০ 
১৪৬ 
১৪৮ 
১৫১ 


| 
চর 
ূ 
চু 
ৃ 
ূ 
সঃ 


বিংশ অধ্যায় 
একবিংশ অধায় 
বংশ অধ্যায় 
এরয়োবিংশ অধায় 
বিংশ অধায় 
ও বিংশ অধায় 
নু ংশ অধায় 
সপ্লুবিংশ অধ্যার 
সা অধ্ায় 
উনত্রিংশ অধ্যায় 
ব্রিংশ অধায় 
একত্রিংশ অধ্যার 
দ্বাত্রিংশ অধ্যায় 
ত্রয়োস্্িংশ অধায় 
চতুস্বিংশ অধ্যায় 
পর্ধাত্রংশ অধ্যায় 
যটত্রিংশ অধায় 
সপ্তত্রিংশ অধ্যায় 
অক্টাত্রিংশ অধায় 


ন্বাঙ্রুললা ীভ্ড। ॥ 
প্রথম অধ্যায় । 


সৈন্য-দর্শন ব। অর্জবন-বিষাদ-ঘে।গ | 


মহারাজ ধুতরাষ্ট্র সঞ্জয়কে জিজ্ঞাসা করিলেন,---হে স্জয় ! 
মানাদিগের এই ভ্রিলোক-বিখ্যাত বংশের আদিপুরুষ মহারাজ 
কুরু যেস্থানে ন্ঞানুষ্ঠান করিস্া, পৃথিবীতে অক্ষয় কীন্ডি লাভ 
করিয়াছেন, সেই ধন্মক্ষেত্র কুরুক্ষেত্রে যুদ্ধার্থে সমবেত হইয়া 
আমার পুত্রগণ ও পার্ুপুত্রগণ কি করিয়াছিল +% 


*. “য্কক্গেতজে কত্রিয় বারপুরুষগণ বুদ্ধার্থ সমবেত হইয়া কি 
করিয়াছিল?” মহারাজ বৃতরাষ্ট্রের এই প্রশ্নট ঘেন কেমন কেমন বোধ 
১য়॥ যুদ্ধার্থ যুদ্ধক্ষেত্রে আসিয়া বীরপুরুষগণ আর কি করিয়। থাকে ৪ 
বুদ্ধই করে । তবে প্রজ্ঞ:চক্ষ ধৃতরাষ্ট্রের এ প্রশ্ন কেন? ফিন্ধু একটু প্রণিধাঁন 
করিয়। দেখিলে, এ প্রশ্ন অসঙ্গত বোধ হয় না,-ইহার গ্রত্মোজন অছে। 
কাঁরণ যুদ্ধক্ষেত্রের একটি বিশেষণ “ধন্মক্ষেত্র” ॥ দৃতরাষ্ট্রের অভি প্রা এই 
যে, তাদুশ দেবঘজন-দুমি ধর্মক্ষেত্রে সমাগত হইলে, স্থান্মাহাস্মো মনোমধ্যে 
ধর্মবুদ্ধিরই সঞ্চার হইয়া থকে । তত্প্রভাবে উভয় পক্ষেই চিত্তক্ষেঞ্জে 
সন্বগুণের প্রাছুভ1ব হয়ই সম্ভণ। অতগব মতপুক্ছগণ ষে পাগুবগণকে 
বিষদান, জতুগৃহে দাহ, কপট গশক্রীড়। প্রভৃতি নানাবিধ উপায়ে ক্লে 
দিয়াছে, স্থানমাহাজ্মে উহার তাহা উপেক্ষা করিয়া, ঘুদ্ধে নিবৃত্ত হইতে 


২ বাঙ্গল গীতা ॥ 


সপ্জয় কহিলেন,__মহারাজ ! পাগবপক্ষীয় সৈন্যগণকে ব্যৃহবদ্ধ 
দেখিয়া, রাজা ছূর্যোধন দ্রোণাচাধ্যের নিকট গমনপুবধক 
বলিলেন, আচাধ্য ! পাগুবগণের সুবিপুল সৈন্-সমাবেশ 
অবুলাকন করুন; আপনার শিষ্য ধামান্‌ দ্রপদপুত্র (ুষটদ্বায় ) 
এই ব্যুহ রচনা করিয়া সসৈন্তে অবস্থান করিতেছেন । নি 
পরিচালিত এই পাগুবসেনায় ভীম ও অর্জনের সমকক্ষ যঘধান 
( সাত্যকি ), বিরাট, মহারথ দ্রুপদ, ধুষ্টকেতু, রও টা রী, 
রাজ, পুরুজিৎ, কুন্তিভোজ, শৈব্য, বী্ধ্যবান্‌ উত্তমৌজা? বিক্রুম- 





পারে। আবার মৎপুত্রগণ৪ কুলক্ষয়াদি নানা অনর্থের নিদ!নভত (ন্র[কুণ 
যুদ্ধে প্রবৃত্ত নাও হইতে পারে । অতএব স্থ।ননাভান্ম্যে উভদ্বপক্ষে সন্ধি 
সংস্থাপিত হওয়া অসম্ভব নহে--এই মনে করিয়াই ধৃতরাষ্ ব্যাসগ্রসাদে 
লব্ধদিব্যৃষ্টি সঞ্জীয়কে জিজ্ঞাসা করিলেন যে, উহার! কি করিল? 

« মামকাঃ পাঁওবশ্চ” এই দুইটি পদের প্রয়োগে ইনহি প্রতীয়মান হয় 
যে, উভয় পক্ষই ও কুরুবংশীয় ; ধৃতরাষ্ট্রের নিকট উভয়পক্ষই স্নেহপাত্র ; 
দুর্য্যোধন তাহার পুত্র, আর যুধিষ্ঠির ভ্রাতুদ্পুত্র ; অথচ একপন্গকে “নামকাঃ 
€ মৎপক্ষীম ) বলিয়া, অন্তপক্ষকে “পাওবাঃ” পাপুত্র বলিয়া ঘেন ছ।টরা 
ফেলা হইল ॥ অতএব বুঝিতে হইবে যে, ছধ্যোধন-পঙ্ষের জয়লাভ, 'আর 
পাগুবপক্ষের পরাজম্নই ধৃতরাষ্ট্রের অভিপ্রেত। ধৃতরাষ্ট্রোক্ত এই দুইটি পদে 
ইহাও সুচিত হইতেছে যে_ষখন আমি মহারাজ বিচিত্রবীর্যের জ্যে্ পুত্র, 
তখন রাজ্য ত আমারই) সুতরাং আমার পুত্রই শ্ভায়তং ও ধশ্মতঃ 
রজ্যাধিকারী ; আমার কনিষ্ঠ পা বা তদীয় পুত্রগণ নহে। অতএব 
প1গুবগণ পরকীয় রাজ্য অধিকার করিবার জগ্তই বুদ্ধ করিতে উদ্ভাত 
হইয়াছে । ইহা তাঁহাদের অন্ত।য় ও অধর্থমূলক | 


বাঙ্গল। গীতা । ত 


শালী যুধামন্ত্ু, ম্ুভদ্রাতনয় অভিমনুযু এবং ভ্রৌপদীর পুত্রগণ * 
অবস্থান করিতেছেন-__ইহারা সকলেই মহারথ | * 

মৎপক্ষীয় সেনানায়কদিগের মধ্যে ধাহারা সমধিক প্রসিদ্ধ, 
আপনার অবগতির নিমিত্ত, তাহাদের নামোলেখ করিতেছি, 
অবধান করুন, যুদ্ধে সদাবিজয়ী আপনি, পিতামহ ভীম্ম, কর্ণ, 
কৃপাচাধ্য, অশ্বথামা, বিকর্ণণ সোমদত্ত-পুত্র ( ভূরিশ্রবা ) এবং 
জয়দ্রথ । আমার জন্য জীবন-তাগে কুতসঙ্কল্ল এরূপ বহুসংখাক 
বার মদীয় সেনামধ্যে অবস্থান করিতেছেন, তাহারা সকলেই 
নানা শস্ত্রধারী এবং সমর-পারদরশী। ঈদুশ মহ! মহা বীর- 
পুরুষাধিষ্ঠিত হইলেও এবং ভাম্ম-কর্তুক পরিরক্ষিত হইলেও 
আমাদিগের সৈম্তগণকে উৎসাহুভীন বলিয়া বোধ হইতেছে : যেন 
ইহারা পাণুবদিগের সহিত ঘদ্ধে সমর্থ হইবে না ১ কিন্তু ভীম- 
কর্তৃক রক্ষিত পাগুবসৈন্থ যদিও আমাদের অপেক্গী সংখায় 
অল্প, তথাপি উহাদ্িগকে উৎসাহবান্‌ বলিয়া বোধ হইতেছে। প্র 
অতএব আমার নিবেদন এই যে, আপনারা সকলে বৃহ প্রবেশ- 


* ইহাদের নাম যথাক্রমে প্রতিবিদ্ধা, শ্রুতসেন, শ্রুশকীন্তি, শতানীক 
এখং শুতসোম। 

1 যিনি একাকী দশপহত ধনুদ্ধারী যোদ্ধার সহিত যুদ্ধে সম্র্থ এবং 
শস্স ও শাস্ত্রে বিচক্ষণ তীহাঙিক মহারথ বলে। 

* কুরুসৈম্ত এক।দশ অক্ষৌহিণী এবং পাগুবসৈন্য সপ্ত অক্ষৌহিণী, 
এক অক্ষৌহিণী-পদাতি ১০৯,৩৫০) অশ্ব ৬৫,৬৯০) হস্তী ২১,৮৭০ 
এবং রথ ২১৮৭০ | চা 


ও বাঙ্গল৷ গীতা । 


পথে স্ব স্ব বিভাগান্ুসারে অবস্থান করিয়া, ভীম্মকে বিশেষরূণপে 
রক্ষা করিতে থাকুন; কারণ ভীম্মই আমাদের একমাত্র অবলম্বন । 

তখন কুরুবৃদ্ধ প্রতাপশালী পিতামহ ভীম্ম, ছুর্য্যোধনের 
আনন্দ-বদ্ধনার্থ উচ্চৈঃস্বরে সিংহনাদ-পুরঃসর শঙ্খনাদ করিলেন । 
অনন্তর শঙ্খ, ভেরী, পণব, ঢন্ধা এবং গোমুখ নামক বাগ বাদিত 
হইয়া, সহসা তুমুল শব্ধ সমুখিত হইল । 

এদ্রিকে শ্বেতাশ্ব-চতুষ্টয়যুক্ত বিশাল রথে * সমারঢ শ্রীকৃষ্ণ 
এবং অজ্জুন দিব্যশঙ্খ বাদিত করিলেন । হৃবীকেশ “পাঞ্চজন্ত'- 
নামক ও অর্জুন “দেবদন্ত'-নামক, রাজা যুধিষ্টির 'অনস্তবিজয়'- 
নামক, ভীম “পৌণ্ড,নামক, নকুল “ম্ুঘোষনামক এবং সহদেব 
মণিপুষ্পক'নামক শঙ্খ বাজাইলেন। মহাধনুদ্ধর কাশীরাজ, 
মহারথ শিখণ্ডা, ধুষ্টদ্যুন্্, বিরাট, অপরাজিত সাত্যকি, দ্রপদ, 
দ্রৌপদীর পুত্রগণ এবং সুভদ্রানন্দন অভিমন্ধ্য প্রভৃতি সকলেই 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ শঙ্খধবনি করিলেন। সেই তুমুল শব্দ ভূমণ্ডল ও 
নভোমগুল প্রতিধ্বনিতে পরিপূর্ণ করিয়া, ধুতরাষ্ট্রতনয়দিগের 
হৃদয় বিদারিত করিতে লাগিল । 

অনস্তর ধৃতরাষ্ট্রতনয়গণকে যথাস্থানে যুদ্ধার্থ ব্যবস্থিত 


* যুদ্ধস্থলে অনেকেরই শ্রেতাশ্বযুক্ত রথ থাকিতে পারে ॥ কিন্তু এখানে 
খাণবদাহকালে অগ্নি যে শ্বেতবর্ণ অশ্বচতুষ্টয় সমন্বিত মহারথ অজ্ঞুনকে 
প্রদান করিয়াছিলেন এবং যে রথের জন্ত অজ্জুন "শ্বেতবহন” বলিয়! 
জগতীতলে গ্রপাদ্ধি লাভ করিয়াছিলেন, অঞ্জনের বৈশিষ্ট্যবোধক সেই 
দিব্য-রথ বুঝাইবার জনই 'শ্বেতৈহয়ৈযুক্তে বল! হইল। 





বাঙ্গলা গীতা । ৫ 


দেখিয়া, তৎকালে বাণ-প্রয়োগ কর্তব্য বলিয়া মনে হইলেও 
কপিধ্বজ রথারূঢ অজ্জুন ধনু; উত্তোলনপুরর্বক [ শর-সন্ধানে 
উদ্ধত হইয়! ] শ্রীকৃষ্ণকে বলিলেন,_হে অচ্যুত ! তৃমি একবার 
উভয়পক্ষীয় সৈন্যের মধ্যস্থলে রথ স্থাপন কর ; কারণ, যুদ্ধারস্তের 
গূর্ব্বে যুদ্ধার্থ সমাগত বীরবৃন্দের মধ্যে কোন্‌ কোন্‌ বীরের 
সহিত আমাকে যুদ্ধ করিতে হইবে, আমি একবার দেখিয়া লই । 
ধুতরাষ্ট্র-পুত্রগণের হিতকামী হইয়া যে যে ব্যক্তি এই রণক্ষেত্রে 
সমাগত হইয়াছে, আমি যে পর্যন্ত তাহাদিগকে নিরীক্ষণ করি, 
সে পর্য্যন্ত তুমি উভয় সৈন্যের মধ্যে রথ স্থাপন কর । 

সপ্ত কহিলেন, _অর্জন এইরূপ কহিলে, শ্রীকৃষ্ণ তখন 
উভয় পক্ষীয় সৈম্তমণ্ডলীর মধ্যে ভীনম্ম-ক্রোণ-প্রমুখ সমুদয় 
নরপতিবৃন্দের সম্মুখে সেই দিব্য-রথ স্থাপনপুর্বক কহিলেন,_- 
হে পার্থ! যুদ্ধার্থ সমবেত কৌরবগণকে অবলোকন কর। 

তখন পার্থ সৈন্তমগ্ডলীর মধ্যে পিতৃব্য, পিতামহ, আচাধ্য, 
মাতুল, ভ্রাতা, পুত্র, পৌত্র এবং উভয় পক্ষেরই মিত্র, শ্বশুর ও 
যাবতীয় আত্মীয় এবং নুহ্ধদ্গণকে অবলোকন করিয়া একান্ত 
কপাবিষ্ট ও বিষাদগ্রস্ত হইয়া বলিলেন *-_হে কৃষ্ণ ! যুদ্ধার্থ 
সমবস্থিত এই সকল আত্মীয়ন্বজনগণকে দর্শন করিয়া, আমার 
সব্ববাঙ্গ অবসন্ন হইতেছে ; সব্বশরীরে কম্প অনুভূত হইতেছে; 

* “কৃপয়া পরয়াব্ট:*- ইাতে অর্জনের মোহ এবং পর্বষীদন্” এই 
পদ্দে শোক সুচিত ইয়াছে। 


৬ বাঙ্গলা গীতা ৷ 


গাণ্তীব পড়িয়া যাইতেছে ; গা যেন পুড়িয়া যাইতেছে ; আমি 
আর স্থিরভাবে থাকিতে পারিতেছি না; আমার মন বিঘৃপ্রিত 
হইতেছে ; আমি অনিষ্টন্চক দুনিমিত্ত সকল দর্শন করিতেছি । 
যুদ্ধে আত্মীয়-স্বজনবধে আমার শ্রেয়ঃ বোধ হইতেছে না। হে 
গোবিন্দ ! আমি এই যুদ্ধে জয়লাভ এবং রাজ্য বা ন্ুখভোগ 
চাহি না। আর যাহাদের জন্য আমর! রাজ্যাদি নুখভোগের 
আকাজাণ করি, তীহারাই যখন যুদ্ধস্থলে উপস্থিত, তখন আর 
আমাদের রাজ্যে কি প্রয়োজন? বিবিধ ম্থখভোগেই বাকি 
প্রয়োজন? জীবন ধারণেই বা কি প্রয়োজন? ধাহাদের জন্ত 
রাজা এবং ইন্দ্রিয় তোষকর ভোগ ও স্তুখ আমাদের কামনা, 
সেই আচার্য, পিতৃব্য, পিতামহ, মাতুল, শ্বশুর, পুত্র, শ্যালক, 
আত্মায় প্রভৃতি সকলেই এই যুদ্ধে ধনপ্রাণ সমর্পণে স্বীকৃত হইয়া! 
অবস্থান করিতেছেন । অধিক আর কি বলিব, ইহারা আমায় 
বধ করিলেও আমি ইছাঁদিগকে বধ করিতে ইচ্ছা করি না ।* 
পার্থিব রাজ্যের কথা দূরে থাকুক, ত্রিলোকের আধিপত্য 


* শাস্ত্রে আছে--"জিঘাংসন্তং জিঘাংসীয়াৎ” অর্থ।ৎ যে ব্যক্তি বধ 
করিতে ইচ্ছা করে, তাহাকে বধ করিতে ইচ্ছা করিবে; পরন্ত এই 
শাস্ত্রীয় বচনটি আচার্ধ্যাদি সম্বন্ধে প্রযোজ্য নহে । কারণ, “গুরূন্‌ ত্বংকৃতয 

ংকৃত্য” ইত্যাদি বচনে গুরুকে “তুমি” বলিলে অথবা হুম্কার অর্থাৎ ওদ্ধত্য 
প্রকাশক শবামাত্র প্রয়োগ করিলেও গুরুদ্রোহিতান্ধপ পাপে লিপ্ত হইতে 
হয়। অতএব পূর্বোক্ত “জিঘ।ংসন্তং জিথঘাংসীয়াৎ” ইত্যা্দ বচনটি 
আগচার্ধ্যাদি-ব্যতিরিক্ত বিষয়ক ; আচার্ধ্যার্দি বধ কিছুতেই বিধেয় নহে । 


বাঙ্গলা গীতা । খ 


পাইলেও ইহাঁদিগকে বিনাশ করিতে ইচ্ছা করি না; ধৃতরাষ্ট্র- 
পুত্রগণকে বধ করিয়া আমাদের কি ন্ুুখ হইবে-_তাহা বল 
দেখি জনার্দন ? যদিও ইহারা আততায়ী [ আততাফি-বধ শাস্ত্র 
নিষিদ্ধ নহে *] তথাপি ইহাদিগকে বধ করিলে, আমাদের পাঁপই 
হইবে ; অতএব, হে মাধব! আমাদের বান্ধব এই ধৃতরাষ্ট্ 
তনয়গণের এবং স্বজনাদির বধ-সাঁধন করিয়া আমি কেমন করিয়া 
'ুখী হইব? যদিও কৌরবেরা লোভ-পরবশ হওয়ায় ইহাদের 
চিত্ত কলুষিত হইয়াছে : ম্ুতরাং ইহারা এই কুলক্ষয়কর 
মহাযুদ্ধে দোষ দেখিতেছে না,_মিত্রবধেও পাতক বোধ 
করিতেছে না; কিন্ত আমরা এই কুলক্ষয়ের দোষ দেখিয়াও 
কি এই পাপ হইতে নিবৃত্ত হইব না? কুলক্ষয় হইলে, সনাতন 
কুলধন্্ন বিনষ্ট হয় এবং ধর্ম্মনাশ হইলে, অবশিষ্ট সমস্ত কুল 
অধন্মে পরিব্যাপ্ত হইয়া পড়ে । বংশ অধর্মে পরিব্যাপ্ত হইলে, 


* স্বৃতিশান্তরে উল্লিখিত আছে-_“অগ্রিদদো গরদশ্চৈৰ শাস্্পাণিধ নাপহঃ 
্ষেত্ররারাপহর্তী চ ষড়েতে হাততায়িনঃ 1৮ (১) অগ্রিদাতা (২) বিষদাত। 
(৩) শস্ত্রপ্রহারোগ্ভত (৪) ধনাপহারী (৫) ক্ষেত্রাপহারী এবং 
(৬) দারাপহরণকারী-_-এই ছয় প্রকার আততায়ী। অতএব ছুধ্যোধন 
আমাদের পূর্ণভাঁবে আততায়ী । “নাততায়ীবধে দোষে হস্তর্ভবতি কম্চন” 
আততায়ীকে বধ করিলে, হন্তার কোন দোষই হয় না। শাস্ত্রে এইরূপ বিধান 
থাকিলেও ভীম্ম পিতামহ, প্রোণ ও কপ গুরু এবং ছূর্যোধনাদি স্বজনবর্গ ; 
এজন্য ইহারা আততায়ী হইলেও অবধ্য। ইহাদিগকে বধ করিতে পারিৰ 
না--সাংসারিক বুদ্ধিতে উদারহৃদয় অঞ্ঞ্রনের এইরূপ মোহ জন্মিয়াছিল। 


টা বাঙ্গলা গীতা । 


কুলকামিনীগণ দৃষিত-চরিত্রা হন; কুলকামিনীগণ দৃষিতা 
হইলেই বর্ণসঙ্কর জন্মে। বর্ণসঙ্কর সমুদয় কুলনাশকদিগের 
নরকেরই কারণ হয় এবং ইহাদের হইতে ভর্পণ ও পিগুলোপ 
হওয়ায় পিতৃপুরুষগণ পতিত হন। হায়! আমার! রাজ্য এবং 
সুখলোভে আত্মীয়স্বজন বধ করিতে উদ্ভত হইয়া, কি মহাপাপই 
করিতে বসিয়াছি। আদি যুদ্বস্থলে প্রতীকার-পরাজ্মুখ ও নিরস্ত্র 
হইয়া অবস্থান করিলে, ধৃভরা্ট্রতনয়গণ যদি আমায় বিনাশ 
করে, তাহাও এই কুলক্ষয়কর মহাযুদ্ধ অপেক্ষা হিতকর । 

মম্্রন যুদ্ধক্ষেত্রে শ্রীকষ্চকে এই সকল কথা বলিয়া শর ও 
শরাসন পরিত্যাগ পূর্বক শোকে একান্ত আকুল-চিত্ত হইয়া, 
রখোপরি উপবেশন করিয়া রহিলেন। 





দ্বিতীয় অধ্যায় 
সাংখ্য-যোগ । 


সঞ্জয় বলিলেন,_অজ্জুনকে এইরূপ কৃপাপরবশ, অশ্রুপুর্ণ- 
লোচন ও বিষপ্রবদন অবলোকন করিয়া, ভগবান্‌ মধুসদন কহিতে 
লাগিলেন,__হে অর্জুন ! এতাদ্শ বিষম সঙ্কটে কোথা! হইতে 
তোমার এই অনার্যজনোচিত, ব্বর্গ-প্রতিরোধক ( নরকসাধন ) 
এবং অধন্মজনক মোহ আবিভূ্ত হইল? হে কৌন্তেয় ! এইরূপ 
মোহে অভিভূত হইও না,_ইহা তোমাতে শোভা পায় না। 
ক্ষুদ্রেজনোচিত হৃদয়. দৌবর্লা পরিত্যাগ করিয়। গাত্রোখান কর। 

অঙ্জুন কহিলেন,--হে শক্রবিমার্দন মধুস্দন! আমি কি 
প্রকারে পরম পুজনীয় ভীম্ম ও দ্রোণাচাধ্যের সহিত যুদ্ধক্ষেত্রে 
শরজাল দ্বার! প্রতিযুদ্ধ করিব ? [ অর্থাৎ ধাহাদের সহিত বাচিক 
যুদ্ধও শান্ত্রনিষিদ্ধ, তাহাদের সহিত বাণযুদ্ধ কিরূপে করিব ?] 
মহান্ুভব ভীম্ম ও দ্রোণাচার্য্যাদির বিনাশ-সাধন অপেক্ষা 
[ ক্ষত্রিয়গণের পক্ষে শাস্ত্রনিষিদ্ধ হইলেও ] গৃহে গৃহে ভিক্ষা 
করিয়া জীবনধারণ বনুগুণে শ্রেয়স্কর । গুরুজনকে বধ করিলে, 
আমাদিগকে ইহলোকেই তাহাদের রুধিরে রঞ্জিত অর্থ-কামাত্মুক 
ভোগ্য পদার্থ সকল উপভে'গ করিতে হইবে [ পারলৌকিক 
ধম্মমোক্ষাআক ভোগ ত দূরের কথা ] | উহারাই জয়লাভ 


১০ ৰাঙ্গলা গীতা । 


করুন অথবা আমরাই জয়লাভ করি, এই জয়-পরাজয়ের মধ্যে 
কোন্টি যে গুরুতর ( অধিকতর প্রার্থনীয়) তাহা বুঝিতে 
পারিতেছি না । [কারণ] যাহাদিগকে বধ করিলে, আমাদের 
ক্ষণকালও জীবিত থাকিতে ইচ্ছা! হয় না, সেই ধৃতরাষ্ট্রপুত্রগণের 
পক্ষপাতী গুরুগণ [ অথবা ধৃতরাষ্ট্র-তনয়গণ ] পুরোভাগে অবস্তান 
করিতেছেন। *ইহাদিগকে বধ করিয়া আমি কিরূপে জীবিত 
থাকিব এই চিন্তার অবসন্-চিন্ত এবং কুলক্ষয়জনিত নানা! 
দোষের সম্ভাবনায় বিমুঢ় হইয়া আমি [ কর্তব্য নির্ণয়ে ] একান্ত 
অভিভূত হইয়৷ পভ়িয়াছি; আর ক্ষত্রিয় হইয়া ভিক্ষাবৃত্তি 
অবলম্বন করিতে কৃতসংকল্প হইয়! ধর্মের তথ্য নির্ণয়ে সন্দিগ্ধচিত্ত 
হইয়াছি। আমার পক্ষে যাহা শ্রেয়ক্কর, ভাহা আমাকে নিশ্চয় 
করিয়া বল; আমি তোমার শিষ্য এবং শরণাগত : আমীকে 
শিক্ষা দাও । জগতীতলে নিষ্ষণটক ম্সমৃদ্ধ রাজ্য, এমন কি 
স্বরলোকের আধিপত্য লাভ করিতে পারিলেও, আমি এমন 
কিছুই দেখিতে পাইতেছি না, যাহাতে আমার ইন্দ্রিয়গণের 
শোষণকর এই শোক-তাপের অবসান হইতে পারে । 

সপ্তয় কহিলেন, মহারাজ ! শক্রতাপন অজ্ঞুন ভগবানকে * 


* মূলে গোবিন্দ ও ভষীকেশ এই পদঘয়ের উল্লেখ থাকায় বুঝিতে 
ভইবে যে, গোবিন্দ অর্থে--গাং “কুতন্থ। কশ্মলমিদম্” ইত্যাদিকং বাক্যং 
বিন্দতি প্বক্তব্যতয়া লভতে” ইতি গোবিন্বঃ তম্‌ অথব। গাং "পুথি 
বিন্দতি *পালফ্িতব্যতয়! লভতে রক্ষতি” ইতি গোবিন্দ: অর্থাৎ পাঁপাপনোদন 
দ্বারা যিনি পৃথিবীকে রক্ষা করেন। অজ্জুনকে এই যুদ্ধে প্রবর্ঠিত করা ত 


বাঙলা গীত। । ১১. 


এই এইরূপ বলিয়া পুনরায় আমি যুদ্ধ করিব না পুনরায় এই 
কথা বলিয়া মৌনাবলম্বন করিয়া রহিলেন ! 

প্রীভগবান্‌ হৃষীকেশ তখন যেন উপহাস-স্ুচক হাস্ত করিতে 
করিতে, উভয় পক্ষীয় সৈন্তগণের মধো বিষাঁদগ্রস্ত অর্জুনকে 
বলিতে লাগিলেন,_-হে পার্থ! [আততাঁয়ী বলিয়া যাহারা 
অবশ্যই বধা ; তাহারা কদাচ শোকের বিষয়ীভূত হইতে পারে 
না, অতএব অশোচ্য ] তূমি সেই অশোচ্য ব্যক্তিগণের জন্য শোক 
করিতেছ ; অথচ প্রজ্ঞাশালী ব্যক্তিদ্িগের ন্যায় [ হায়! আমি 
অনুচিত কার্ধ্যের অনুষ্ঠানে উদ্ভত হইয়াছি ইতাঁদি ] বাকা 
প্রয়োগ করিতেছ। তাৎপর্যা এই যে, ধাহারা বিবেকশালী, 
তাহারা শোকার্হ বাক্তিগণের জন্টই শোক করেন ; তুমি কিন্ত 
অশোচা ব্যক্তিগণের জন্য শোক প্রকাশ করিয়া মুঢ়তাই প্রকাশ 
করিতেছ ; অথচ কথায় বেশ বিজ্ঞতা! প্রদর্শন করিতেছ ! একবার 
বলিতেছ,-আমি তোমার শিষা ; আমায় কর্তবোপদেশ দাও, 
আবার বলিতেছ,_আমি যুদ্ধ করিব না! একদিকে মৃঢত্ব ও 


তাহারই কার্ধা। আর হুষীকেশ অর্থে__হৃযীক অর্থাৎ ইন্ড্িযগণের ঈশ 
*প্রেরয়িতা” অর্থাৎ অর্জুন মোহগ্রস্ত হইলে তদীয় সর্ধ্ববিধ ইন্দ্রিয় বৃত্তি 
ও বুদ্ধিবৃতির প্রবর্তক । আর অঙ্নের বিশেষণ “পরস্তপঃ” অর্থাৎ যিনি 
পরকে “শক্রগণকে”* তাপ দ্দিতে পারেন, তাহার যুদ্ধবৈমুখ্য ভত়প্রযুক্ত নহে, 
কিন্তু মোহপ্রযুক্ত। অপিচ হ্বযীকেশানুগৃহীত ব্যক্তির পক্ষে মোহ 
অকিঞ্চিৎকর---এই অভিপ্রায়ে হৃষধীকেশ পদের প্রয়োগ ১ গুড়াকেশ অর্থাথ 
তন্ত্রাবিহীন--অবপাদবিমুক্ত। 


১২ বাঙলা গীতা । 


প্রাঙ্ছত্ব, অপরদিকে শিত্যত্ব ও স্বাধীনত্ব_-এইরূপ পরস্পর-বিরুদ্ধ 
ব্যাপার বাস্তবিক উপহাসাস্পদ। পরন্ত ফাহারা পণ্ডিত 
( তত্বজ্ঞানশালী বিবেকী ), তাহারা গতাস্থু (মৃত ) ও অগতাস্ু 
€ আসনম্ৃত্যু )১ এতছৃভয়ের জন্য শোক করেন না । 

তুমি যে পুর্বে ছিলে না, তাহা নহে ; আমিও ছিলাম না, 
তাহাও নহে; এই বাজগণও যে ছিলেন না, তাহা নে : 
বর্তমান সময়েও আমরা সকলেই আছি ; আবার উন্তরকালেও 
যে থাকিব না, তাহাও নহে । [ অতএব কালত্রয়বস্তী আত্মা 
নিত্য ; সুতরাং মরণের অসম্ভাবনা প্রযুক্ত সকলেই অশোচ্য ]1 

শরীর বিনষ্ট হইলে, আত্মা বিনষ্ট হন না; যেমন মানবগণ 
জীর্ণবস্্ পরিত্যাগ করিয়া, অপর নব-বন্ত্র গ্রহণ করে, সেইরূপ 
দেহীও জীর্ণ-শরীর পরিত্যাগ করিয়া, অপর নবনরদেহে গ্মন 
করেন। অতএব জীর্ণ-বস্ত্রত্যাগের ন্যায় জীর্ণ-দেহত্যাগ ও নৃতন 
দেহ গ্রহণে শোক প্রকাশ করা নিতীস্ত অবিবেকীর কন্ম। শরীর 
অনিত্য বটে, কিন্তু আত্মা নিত্য--অবিনাশী। আত্মা অচ্ছেছ্ঠ, 
অদাহ্য ; আত্মাকে জলে শিথিল করিতে পার। যায় না এবং 
বায়ুদ্বারা শুষ্ক করা যায় না। ইহা সর্বপ্রকার বিকারবিহীন 
এবং সদা স্থিরম্বভাব। যে ব্যক্তি আত্মাকে হস্তা মনে করে, 
অথব! যে ব্যক্তি ইহাকে হত মনে করে, তাহাদের উভয়েই দেহ 
ও আত্মার যাথার্থ্য সম্বন্ধে সম্পুর্ণ অজ্ঞ; কারণ আত্মা কাহাকেও 
হনন করেন না এবং অন্য ব্যক্তি কর্তৃক হতও হন না । আত্মার 
জন্ম নাই-মৃত্যুও নাই এবং ইনি পুনঃ পুনঃ উৎপন্ন হইয়! 


বাঙ্গলা গীত। । ১৩ 


পৃথকৃভাবে অবস্থানও করেন না; ইনি অজ ( জন্মহীন ) নিত্য 
(সদৈকরূপ) শাশ্বত (চিরন্তন) পুরাণ ( দেহ হইতে দেহাস্তরগামী 
হইলেও সদা বিকারহীন ) দেহের নাশ হইলেও ইহার নাশ 
হয়না । অতএব দেহের অদর্শনে আত্মার বিলোপের আশঙ্কা! 
কর! তোমার ন্যায় বুদ্ধিমান্‌ ব্যক্তির উচিত নহে । 

পক্ষান্তরে যদি তুমি আত্মীকে জীবের ন্যায় নিত্যজাত এবং 
নিত্যমৃত মনে কর, তথাপি তোমার শোক করা উচিত নহে; 
কারণ জন্মগ্রহণ করিলেই একদিন না একদিন মরিতেই হইবে ; 
আবার মরিলেও পুনরায় জন্মগ্রহণ করিতেই হইবে ; স্ৃতরাং 
যখন জন্ম ও মরণ অবশ্যন্তাবী, তখন অপরিহার্য বিষয়ে শোক 
করা সম্পূর্ণ নিক্ষল; অতএব স্বধন্ম ত্যাগ করিও না- বুদ্ধার্থ 
প্রবৃন্ত হও । যদি তুমি এই ধন্মযুদ্ধ না কর, তাহা হইলে, 
স্বধন্ম ও কীত্তি পরিত্যাগ করিয়া! পাপভাগী হইবে ; সকলেই 
তোনার অকীত্তি ঘোষণা! করিবে । যন্ধে বিরত হইলে, কৌরবগণ 
মনে করিবে, তুমি ভীত হইয়া রণ-পরাঙ্ুখ হইয়াছ ; তাহীর৷ 
তোমার সামর্থোর নিন্দা করিয়া, অনেক অবক্তবা কথাও বলিবে ; 
সঁতরাং তাহাদের নিকট তোমার গৌরবের লাঘব হইবে ; 
তদপেক্ষা অধিকতর কষ্ট আর কি আছে? হে কৌন্তেয় ! 
বিবেচনা করিয়া দেখ, জয়-পরাজয় উভয়ই তোমার সম্পূর্ণ 
লাভজনক ; যদি যুদ্ধে হত হও, স্বর্গলাভ হইবে ; আর যদি 
জয়লাভ কর, রাজ্যতোগ করিবে; অতএব যুদ্ধার্থে কৃতসম্কর হও । 

নখ-ছুঃখ, লাভালাভ এবং জয়-পরাজয় সমান বোধ করিয়া, 


১৪ বাঙগল। গীতা । 


কেবল স্বধন্মানুষ্ঠান অবশ্ঠ কর্তব্য বলিয়া যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইলে, 
তোমায় পাপ স্পর্শ করিবে না। যখন তোমার কোন কামনা 
নাই, তখন নিরাশ হইবার সম্ভাবনা নাই। আপনাকে কর্তী না 
মনে করিয়া» ঈশ্বরের আশ্রয়ে অবস্থানপুর্বক-কন্ম কর । 

যাহার ইন্দ্রিয়গণ বশীভূত নয়, তাহার বুদ্ধি নাই। যে 
আত্মাতে চিত্তনিবেশ করিতে অক্ষম, তাহার শান্তিলাভ ঘটে না । 
আর শান্তিবিহীন ব্যক্তির স্তুখ কোথায়? যেমন অসংখ্য নদ 
নদীর জল একমাত্র বিশাল সাগরে প্রবেশ করিয়া তাহাতেই 
বিলীন হইয়া যায়, অথচ এ নগ্যাদির জলে সমুদ্রের হ্াসরদ্ধিরপ 
কোন বিকার ব। বৈলক্ষণ্য দৃষ্ট হয় না; সেই রূপ যে পরমাত্মজ্ঞের. 
'ভিতর সব্র্ববিধ কাঁমন! প্রবেশ করিলেও তৎসমুদয় বিলীন হইয়া 
যায়-__তাহাতে কোনরূপ বিকার উৎপাদন করিতে পারে না, 
তিনিই শাস্তি অর্থাৎ মোক্ষানন্দ প্রাপ্ত হন; পরস্ত কামনা-পরতন্্ 
বাক্তি তাদৃশ শান্তিনুখের অধিকারী হইতে পারে না। 

যে বাক্তি সমুদয় কামন! পরিত্যাগ করিয়া নিম্পৃহ, নিরহঙ্কার 
এবং মমতাবিহীন হইয়া, বিষয় ভোগ করেন, সেই ব্যক্তিই প্রকৃত 
প্রস্তাবে শান্তি প্রাপ্ত হন; ইহা! প্রাপ্ত হইলে, আর সংসারে মুগ্ধ 
হইতে হয় না। এমন কি, কেহ মৃত্যুকালে ক্ষণমাত্র এইভাবে 
অবস্থান করিতে পারিলে, পরব্রহ্গকে প্রাপ্ত হয় । 





ততীয় অধ্যায়। 
কন্ম-যোগ। 


অজ্জন কহিলেন, হে জনাদ্দন ! কন্ম অপেক্ষা আত্মতন্ব- 
জ্ঞানই যখন তোমার মতে শ্রেষ্ঠ হইল, তবে কেন আমায় এই 
ভীষণ (যুদ্ধ রূপ) কার্ধ্যে নিযুক্ত করিতেছ ? কখন কর্মের, কখন 
জ্ঞানের প্রশংসা করিয়া, আমার অন্তরে দারুণ সংশয় জন্মাইয়া 
দ্রিয়াছ। এখন নিশ্চয় করিয়া বল, কম্ম ও জ্ঞান, এই ছুইটির 
মধ্যে কোন্টির আশ্রয় গ্রহণে আমার শ্রেয়োলাভ হইবে ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_হে পার্থ! তুমি আমার কথা বুঝিতে 
পার নাই; আমি কর্ম ও জ্ঞান, এই ছুইটিকে ত পরম্পর 
অপেক্ষাহীন ছুইটি স্বতন্ত্র বিষয় বলিয়া উল্লেখ করি নাই ; আমার 
কথার তাৎপধ্য এই যে, জ্ঞানই সাক্ষাৎসন্বন্ধে মোক্ষনাধন এবং 
কল্ম তাহারই উপায়ভূত চিন্তশ্ুদ্ধির উৎপাদক বলিয়া উহারই 
অঙ্গম্ববপ। অতএব একটি (জ্ঞান ) প্রধান এবং অন্যটি (কন্ম) 
উহারই অঙ্গ; এই এক প্রকার নিষ্ঠাই মুমুক্ষু ব্যক্তির অনুষ্ঠেয়, 
এই কথাই তোমাকে বলিয়াছি। ফলত: পুববজন্মের ্ুকৃতি- 
পরিপাকে শুদ্ধান্তঃকরণ মহাত্বার সাক্ষাৎসম্বদ্ধে জ্ঞানেই নিষ্ঠ] 
হয়। ধাহারা তাদৃশ ন্ুকৃতিশালী নহেন, তাহাদের চিততশুদ্ধি 
পর্য্যন্ত জ্ঞানসাধনের অঙগস্বরূপ কর্মমেই নিষ্ঠা । অতএব বুদ্ধি 
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গরীয়সী হইলেও সম্যক্রূপে চিন ও? পর্যন্ত তোমার স্ববর্ণাশ্রম 


বিহিত কর্মমই অনুষ্ঠেত্ন। তাহ। 
স্থখলভ্য হইবে, ইহাই আস: 


করিয়া দেখ- কন্মান্ুগানজনি 5 
কখনও জ্ঞীনলাভে ঘর্থ হয় নাঁ- 


সিদ্ধিলাভ হয়, তাহা নহে । 


৪ 


মুহুর্তমাত্রও থাকিতে পারে এ 


লে, তোমার পক্ষে বুদ্ধিযোগ 


বাক্যের উদ্দেশ্য । বিবেচনা 
5ত্শুদ্ধি ব্যতিরেকে কেহ 


-,কবল কন্মতাগ করিলেই ষে 


£হ কখনও কম্ম না করিয়া 
; ক্কার্ধ্য করিবার ইচ্ছা ন। 


থাকিলেও প্রকৃতিসিদ্ধগ্ুণ ব্যক্ত ব্রকই রুম্মে প্রবৃত্ত করিয়া 


থাকে। যেব্যক্তি জোর করি 
সমূহকে নিগৃহাত করে, অথ” 
বিষয়গুলি চিস্তা করিনা থাকে, 
লোক-সমাজে নিন্দিত হইর। 


জ্ঞানেক্দিয়গজলিকে নিবেকদ্ক্ত 7. 


পা 


ইন্দ্রিয় বিষয়ের আসক্তি পরিত্ '; 


কন্মযোগের অনুষ্ঠান করেন, 
থাকেন। 
নিরুদ্ধ করিয়া, ভ্ঞানেন্দ্িরিসয্ভে 
পক্ষান্তরে অন্ত ব্যক্তি ভ্ঞানেন্রেঃ 
পরিচালনপুব্বক কুতার্থতা লাভ 
চিত্তশুদ্ধিকর কশ্মী কর $ কু 


করা শ্রেম়ক্ষর । ভুমি অনঃসক্ত . 


কম্মে প্রবৃত্ত 5 । 


তাবে দেখ একজে । 


বাক্পাণি প্রভৃতি কন্সেক্ছিয় 
ন মনে রূপরসাদি ইন্ড্রিয়ের 
কপটাচার মহাপাপিষ্ঠ বলিয় 
“1 পরন্ত যিনি চক্ষুরাদি 
গবা নিয়মিত করিয়া, অর্থাৎ 
করিয়া, চিনতশুদ্ধির উপায়ভূত 


. ঘট জগতীতলে বরণীয় হইয়! 


"শ্টেন্দিয়গুলিকে সম্যক্রূপে 
1শ্চালানে অনর্থ প্রাপ্ত হন, 
তব: সংঘত করিয়া, কর্মেক্দিয় 
1 থাকেন। তুমি শাস্ত্রবিহিত 
"জ্যাণ করা অপেক্ষা কর্ম 
1 খবিধুতনন আরাধনারূপ নিষ্কাম 


বাঙ্গলা গীতা ১৭ 


প্রজাপতি যজ্জের সহিত প্রজাদিগের স্থষ্টি করিয়া পুরের্বই 
বলিয়াছিলেন, তোমরা ক্রমশঃ যজ্ঞ দ্বারা বৃদ্ধি প্রাপ্ত হও ; যজ্ঞই 
তোমাদের ইষ্ট-কামনা পূর্ণ করুন। দেবগণকে বজ্ঞ দ্বার বন্ধিত 
কর, দেবগণও বৃষ্টি প্রভৃতির দ্বার তোমাদিগকে বদ্ধিত করুন; 
এইরূপে পরস্পরকে বদ্ধিত করিলে, উভয়েরই মঙ্গল হইবে । 
যচ্জছ দ্বারা পরিবদ্ধিত হইয়া দেবগণ বৃষ্টিবর্ষণাঁদির ছারা 
তোমাদ্দিগকে অভীস্সিত ভোগ সকল প্রদান করিবেন; সেই 
দেবদন্ত অন্নাদি পঞ্চযজ্ঞাদি দ্বারা দেবগণকে প্রতাপণ না করিয়া, 
যে ব্যক্তি স্বয়ং উপভোগ করে, সে চোরের হ্যায় কাধ্য করিয়া 
থাকে । যজ্ঞের অবশিষ্ট ভাগ উপভোগ করিলে, সর্বপাপ 
হহীতে মুক্ত হওয়া যায়। কিন্তু যাহারা আপনাদেরই জন্য পাক 
করে, তাহারা কেবল পাপই ভোজন করিয়া থাকে । অন্ন হইতে 
জ্রীবগণ উৎপত্তি লাভ করিয়াছে; অন্নই গুক্র-শোণিত রূপে 
পরিণত হইয়া, জীবোৎপত্তির কারণরূপে পরিণত হয়: বষ্টি 
চইাতেই এই অন্নের উৎপত্তি হয় । 

কন্ম বেদ হইতে এবং বেদ ব্রচ্ষের নিশ্বাস হইতে সমুদ্ভুত 
মতএব ব্রহ্মই সব্বরূপে নিতাই যজ্জঞে অবস্থান করিতেছেন। 
ঘিনি আত্মাতেই রতি, আত্মাতেই তৃপ্তি এবং আত্মাতেই সন্তোষ 
লাভ করেন, তাহার আর অন্ত কার্যা নাই। কম্ম করিলে তাহার 
পুণাও হয় না, আর না করিলে পাপও হয় না। অনাসক্তভাবে , 
কম্্ন করিলে, তুমি মোক্ষলাভে সমর্থ হইবে । 

রাজধ্ি জনকাদি মহাত্মীরা কন্ম দ্বার! সিদ্ধিলীভ করিয়াছেন । 


৬. 


১৮ বাঙলা গীতা । 


আরও দেখ-_জ্ঞানিগণের দৃষ্টীস্ত অনুসরণ করিয়াই, সাধারণ 
জনগণ কর্তব্পথে চলিতে থাকে; তোমার দৃষ্টান্তান্ুসারে যদি 
সকলেই কন্ম ত্যাগ করে, তাহা একাস্তই অশুভকর হইবে ; 
অতএব যাহাতে লোকরক্ষা হয় এবং ' জনসাধারণও স্বধান্মে 
প্রবৃত্ত থাকে, তন্নিমিত্ত তোমার কর্মানুষ্ঠান একান্ত কর্তব্য । হে 
পার্থ! এই দেখ না কেন» _ত্রিলোকমধ্যে আমার কোন 
কর্তবাকম্ম নাই ; কেননা, আমার অপ্রাপ্ত ও অগপ্রাপ্য কিছুই 
নাই। তথাপি আমি কন্মে প্রবৃত্তই আছি । যদি আমি 
তন্দ্রাবশীভূত হইয়া কখনও কর্মানুষ্ঠান না করি, তবে মানবগণ 
সকলেই আমার পদানুসরণ করিবে এবং তাহাতে লোকসকল 
ধর্্মবিহীন হইয়া উৎসন্ধ যাইবে ; সুতরাং আমিই বর্ণসঙ্করের 
উৎপত্তি ও লোকনাশের কারণ হইয়া উঠিব। অজ্ঞান 
ব্যক্তিগণ কন্মফলাসক্ত হইয়া যেরূপ কন্ম করে, জ্ঞানীর 
জনসাধারণকে স্বধন্মে প্রবর্তিত রাখিবার নিমিত্ত অনাসক্তভাবে 
সেইরূপেই কন্মানুষ্ঠান করিয়া থাকেন। তাই বলিতেছি-__তুমি 
ফলাভিলাষ পরিত্যাগপুব্বক আমার উপর সমুদয় কম্ম অর্পণ 
করিয়া, “আমি ভগবানের অধীন হইয়া কন্ম করিতেছি” এইরূপ 
জ্ঞীনে নিঞ্কাম ও মমতাবিহীন হইয়া, শোক পরিত্যাগপুর্বক 
যুদ্ধাদি ব্বধন্মান্মমোদিত কার্যে প্রবৃত্ত হও। যুদ্ধাদি কার্ধ্যই 
ক্ষত্রিয়ের ব্বধন্মন । শ্রেয়স্কাম ব্যক্তির পক্ষে উত্তমরূপে অনুষ্ঠিত 
পরধন্ম অপেক্ষা অঙ্গহীন স্বধর্মাও উৎকৃষ্ট । স্বধন্মের অনুষ্ঠানে 
ব্যাপূত থাকিয়া মৃত্যুও ভাল ; কিন্তু পরধন্মন অতি ভীষণ । 


বাঙগল। গীতা । ১৯ 


অঞ্জন কহিলেন, হে মাধব! পুরুষ পাপাচরণে ইচ্ছা 
না করিলেও কে তাহাকে যেন বলপ্রয়োগপুব্বকই পাপাচরণে 
প্রণোদিত করিয়া থাকে ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_হে পার্থ! রজোগুণ-সম্ভৃত কামই 
জীবকে পাপে শ্রণোদিত করিয়া সর্বনাশ সাধন করে; এই 
কামই কোন কারণে প্রতিহত হইলে, ক্রোধরূপে পরিণত হয় । 
কাম যদি না থাকে, তবে ক্রোধও জন্মিতে পারে না । জীবের 
কৃতকৃত্যতা লাভ বিষয়ে এই কাঁমকে পরম শক্র মনে করিবে । 
এই কাম কিছুতেই পরিতৃপ্ত হয় না; ইহার প্রেরণায় লোকে 
মহাপাপের অনুষ্ঠান করিয়া নিরয়গামী হয়। যেরূপ আগ্রি ধূমে 
আচ্ছাদিত, এবং দর্পণ মলে আবৃত হয়, সেইরূপ জ্ঞানও কাম 
দ্বারা আচ্ছাদিত থাকে । কাম দ্বারা এই বিবেকজ্ঞান আবৃত 
থাকায় ভোগ সময়ে, অজ্ঞান মানবগণ কামকেই পরম স্থখের 
কাঁরণ বলিয়া-মনে করে; কিন্ত পরিণামে ইহার শক্রতা সম্যক্‌ 
উপলব্ধি করিয়া থাকে । ইন্দ্রিয় মন ও বুদ্ধি ইহার আশ্রয় ; 
এইগুলির আশ্রয়ে কাম জ্ঞানকে আবৃত করিয়া, মানবকে 
বিমোহিত করে । সেই জন্য বলিতেছি--তুমি অগ্রে ইন্দ্রিয়গণকে 
সম্যকৃরূপে সংযত করিয়া জ্ঞান ও বিজ্ঞানের বিনাশকারী এই 
পাপকে (কামকে ) বিনাশ কর। 


চতুর্থ অধ্যায় । 
জ্ঞান-যোগ। 


জ্রীভগবান্‌ কহিলেন, হে অর্জুন ! পুব্বকালে সুধ্যদেবকে 
আমি এই অব্যয়যোগ বলিয়াছিলাম, সূর্য্য মন্্ুকে বলিয়াছিলেন, 
মনু ইক্াকুকে বলিয়াছিলেন ; এই প্রকারে ইহা লোকপবম্পরায় 
অন্যান্য রাজা ও মুনি-ঝবিগণও অবগত হইয়াছিলেন। বন্ৃকাল 
অতীত হওয়ায় এই যোগ বিনষ্ট হইয়াছে ; এক্ষণে আর কে 
তাহা! অবগত নহে। তুমি আমার ভক্ত ও সখা; সেই জন্য 
তোমার নিকট এই রহস্ত প্রকাশ করিলাম । ূ 

অজ্জন কহিলেন, কত কাল হইল, স্ুর্য্যদেব জন্মগ্রহণ 
করিয়াছেন; আর তুমি ত এখনকার লোক; তবে আমি 
কি প্রকারে জানিব যে, তুমি তাহাকে এই যোগের কথা 
বলিয়াছিলে ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন»_-হে অজ্জন! আমিও বহুবার 
জন্মিয়াছি, তুমিও বহুবার জন্মগ্রহণ করিয়াছ ; আমি সে সকল 
অবগত আছি ; কিন্তু তুমি তাহা ভুলিয়া গিয়াছ । যখন যখন 
ধন্মের গ্লানি এবং অধন্মের অভ্যাদয় হয়, লেই সেই সময়েই 
' আমি মৃত্তি পরিগ্রহ করিয়া, আপনাকে স্থষ্টি করি। সাধুদিগের 
পরিত্রাণের জন্য, ছুরাচারগণের বিনাশের জন্ত এবং ধর্ম 


বালা গীতা । ২১ 


সংস্থাপনের জন্য আমি যুগে যুগে অবতীর্ণ হইয়া থাকি । যে 
ব্ক্তি আমার এই অলৌকিক জন্ম-কর্াদির স্বরূপ অবগত 
আছেন, তিনি দেহ ত্যাগ করিয়া আমাতেই লয়প্রাপ্ত হন; 
তাহার আর পুনর্জন্ম হয় নাঁ। যিনি যে ফলোদ্দেশে নিখিল- 
ফলদাতা আমায় আশ্রয় করেন, আমি তাহাকে সেই ফলদানে 
অনুগ্রহ করিয়া থাকি । সকাম ভজনায় জীব এশর্য্লাভ করে, 
আর নিষ্কাম ভজনায় মোক্ষাধিকারী হয়। কনম্মাধিকারী জীবগণ 
নানা দেবতার আরাধন। করিলেও সব্ব-দেবময় আমিই তাহাদের 
অভীষ্ট ফল দিয়া থাকি। পরন্ত ফলকামী ব্যক্তিরা আপাত- 
স্ুখাভিলাধী হইয়া কাম্যকন্মের অনুষ্ঠান করিয়া থাকে । উহার! 
ভোগ চায়--মোক্ষ চায় না। 

গুণ ও কন্মের বিভাগ দ্বারা আমি ব্রাহ্ষণাদি চতুর্বর্ণের ন্যষ্টি 
করিয়াছি; আমি এই বর্ণবিভাগের কর্তা হইলেও আমাকে 
অকর্ত। বলিয়াই মনে করিও এবং অব্যয় বলিয়৷ জানিও । ব্রাহ্মণ 
সন্ব-প্রধান,_-শমদমাদি তাহার কর্ম; ক্ষত্রিয় সন্বরজঃ-প্রধান, 
_শৌধ্য ও যুদ্ধাদি তাহার কন্ম; বৈশ্য রজস্তম-প্রধান,_ 
কৃষি বাণিজ্যাদি তাহার কম্মঃ এবং শূদ্র তম প্রধান, 
উপরিউক্ত তিন বর্ণের সেবা শুশ্রীধা তাহার কর্ম । কন্ম সকল 
আমাকে লিপ্ত করিতে পারে না এবং আমারও কর্মফলেচ্ছা 
নাই। যিনি আমাকে এইরূপ জানিয়া, আমার শিবমুক্তি প্রভৃতি 
দেখিয়া, নিরহস্কার হন, তাহার আর কর্মবন্ধন থাকে না । | 

হে অর্জুন! এই জ্ঞান লাভ করিলে, তুমি আর মোহপ্রাপ্ত 


২২ বাল! গীতা । 


হইবে না এবং তংপ্রভাবে আমাকে, আপনাতে এবং সব্বভৃতে 
একইরূপ দেখিবে ; তুমি তত্বদর্শী মহাআদিগের নিকট হইতে: 
প্রণিপাত, সংসারচ্ছেদ-বিষয়ে জিজ্ঞাসা এবং সেবা! দ্বারা সেই 
তত্জ্ঞান অবগত হও; তাহারা গরম কারুণিক ; তোমাকে 
অবশ্যই তৎসম্বন্ধে উপদেশ দিবেন ! প্রজ্বলিত অগ্নি যেমন শুষ্ক 
কাষ্ঠকে ভন্মে পরিণত করিয়া থাকে, সেইরূপ জ্ঞানরূপ অগ্নিও 
সমুদয় কর্ম্দকেই ভম্মসাৎ করে। জ্ঞানের তুলা পাবত্র আর 
কিছুই নাই; কর্মযোগে সিদ্ধিলাভ করিলে, কালে আপনিই 
সেই আত্মজ্ঞান লাভ করিতে পারিবে । যিনি পরমেশ্বরের 
আরাধনারপ কম্মে চিত্ত সমর্পণ করিয়াছেন, অথব! জ্ঞানরূপ 
খড্জা দ্বারা সকল সংশয় ছিন্ন করিয়াছেন, সেই আত্মবান্‌ বাক্তিকে 
কন্ম সকল বন্ধন করে না। অতএব আত্মজ্ঞানরূপ খঙ্োর 
আঘাতে হৃদয়স্থিত অজ্ঞান-সম্তৃত সংশয়নিচয় ছেদনপুববক 
কর্মযোগে প্রবৃত্ত হও; অধুনা নিক্ষাম ভাবে স্বধন্মানুষ্ঠানে 
বদ্ধপরিকর হও । 


পঞ্চম অধ্যায় । 
কন্ম ও সন্র্যানযেগ। 


অজ্জুন কহিলেন,_-হে বাশ্থদেব ! কম্ম-সন্াসের কথা বলিয়া 
আবার কন্ম-যোগের কথাও বলিতেছ ; এই উভয়ের মধ্যে 
কোন্টি ভাল, তাহা বুঝিতে পারিতেছি না; অতএব যেটি 
আমার পক্ষে শ্রেয়ক্কর, তাহ! আমাকে নিশ্চয় করিয়া বল। 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,হে অজ্ঞুন ! কর্মম-সন্যাস ও কন্ম- 
যোগ উভয়ই মোক্ষপ্রদ; কিন্তু উভয়ের মধো কর্দম-সন্যাস 
অপেক্ষা কম্ম-যোগই শ্রেষ্ঠ । কারণ, যে ব্যক্তির কিছুতেই দ্বেষ 
ও আকাঙ্ক্ষা নাই, রাঁগ-দ্েষাদি বিহীন হইয়া যিনি ঈশ্বরের 
জন্যই কম্মানুষ্ঠান করিয়া থাকেন, তিনি কনম্মে প্রবৃত্ত থাকিলেও 
প্রকৃত প্রস্তাবে সন্যাসীই বটে ; কারণ তিনি অনায়াসেই সব্ববিধ 
বন্ধনপাশ হইতে মুক্ত । 

তত্ববিৎ কর্মযোগী দর্শন, শ্রবণ, স্পর্শ, আত্রাণ, ভোজন, 
গমন, নিদ্রা, নিশ্বাস-প্রশ্বাস, চক্ষুরুন্মীলন ও নিমীলন প্রভৃতি 
ইক্ড্িয়ের কাধ্য ইন্দ্রিয়গণই করিতেছে, আমি কিছুই করি না, 
এবপ মনে করেন। জলে থাকিয়াও যেমন পদ্মপত্র জলে লিপ্ত 
হয় না, তদ্রুপ ঈশ্বরে কন্মফল অর্পণ করিয়া, অনাসক্তভাবে কন্ম 


করিলে, তিনিও কন্মজনিত পুণ্যপাপে লিপ্ত হন না । কম্ম-যোগী, 


হ$ বাঙ্গল৷ গীত । 


একমাত্র পরমেশ্বরের প্রতি চিত্তার্পণ করিয়া কম্মফলের কামনা 
পরিত্যাগপুববক শান্তি প্রাপ্ত হন; কিন্তু যে ব্যক্তি অযুক্ত ( কম্মা- 
যোগী নহে ) সে কন্মফলের প্রতি আসক্তি থাকায় কন্ম-বন্ধনে 
আবদ্ধ হইয়া থাকে । 

পরমেশ্বর জীবগণের কর্তৃত্ব বা কন্মের নর করেন নাই ; 
কিন্তু অবিদ্যারূপ জীবের স্বভাবই তাহাকে সেই সেই কনে 
প্রবর্তিত করে; ম্ুতরাং কর্তৃত্ব প্রবর্তিত করিয়া থাকে । 
ভগবান্‌ কাহারও পাপ বা পুণ্য গ্রহণ করেন না । কিন্তু অবিদ্যা- 
প্রস্ত অজ্ঞানে নিত্যশুদ্ধ-বুদ্ধ-্বভাব ব্রক্গ-সন্বন্ধীয় জ্ঞান প্রচ্ছন্ 
থাকায়, জীবগণ মোহ প্রীপ্ত হয়। বিদ্যা ও বিনয়াদিসম্পন্ন 
ত্রাহ্মণ, গো, অশ্ব, কুকুর এবং চগ্ডালকেও পণ্ডিতগণ সনভাবে 
দর্শন করেন। ধীহাদিগের মন সব্বত্র সমভাবে অবস্থিত, তাহারা 
ইহকাঁলেই সংসারবিজয়ী হইয়াছেন। 

ব্রহ্গজ্ঞ ব্যক্তি প্রিয় বস্তলাভে আনন্দিত অথবা অপ্রিয়- 
সংঘটনে বিরক্ত হন না; কারণ তিনি স্থিরবুদ্ধি ও অবিমোহিত 
হইয়া অন্তক্ষণ ব্রন্মেই আবস্থান করেন। বিষয় সংস্পর্শ হইতে 
যে সকল মুখ অন্তভূত হয়, তৎসমুদয় ছুঃখেরই কারণ। হে 
কৌন্তেয় ! তাহা পুর্ধেও ছিল না এবং পরে থাকিবে না: 
অতএব পণ্ডিতগণ তাহাতে সমাসক্ত হন না। যেব্যক্তি শরীর 
ত্যাগের পুর্ব পধ্যস্ত কাম ও ক্রোধের বেগ সহ্য করিতে সমর্থ 
হন, তিনিই যোগী এবং তিনিই যথার্থ সুখী । কেবল কাম- 
, ক্রৌধাদির বেগ সন্ত করিতে পারিলেই যে মোক্ষলাভ হইবে, 


বাঙ্গল। গীতা । ২৫ 


তাহ! নহে ; বিনি বিষয়-সংস্পর্শজনিত স্থখে লক্ষ্য না রাখিয়া, 
অস্তরাত্মাতেই স্ুখান্ুভব করেন,-_-অন্তরাত্মাতেই ধাহার আরাম 
এবং অন্তরাত্মাতেই ধাহার সর্বদা দৃষ্টি থাকে, তিনি ব্রহ্ম প্রাপ্ত 
হইয়া, চরমে ব্রন্মেই নিব্বাণ (মোক্ষ ) প্রাপ্ত হন। যাহারা 
তত্বদর্শী,_ম্তরাং নিষ্পাপ, তাহারাই ব্রহ্ম নিব্বাণ লাভ করেন ; 
তাহারা সংশয়বিহীন, জিতেক্দ্িয় এবং সর্বদা প্রাণিমণ্ডলীর 
হিতসাধনে রত থাকেন । 

কাম এবং ক্রোধবিহীন সন্াসী এবং তত্জ্ঞগণ কেবল যে 
মৃত্যুর পরেই মোক্ষলাভ করেন, এরূপ নহে ; জীবিত অবস্থাতে 
তাহার মুক্ত; ( দেহতাগান্তেও যে তাহারা মুক্ত, তাহাও কি 
আর বলিতে হইবে?) রূপ-রসাদি বিষয়-সমূৃহ মন হইতে 
বহিষ্কৃত করিয়া, ভ্রযুগলের মধ্যেই দৃষ্টি সংস্থাপন করিয়া, 
নাসিকাভ্যন্তরচারী প্রাণ ও অপান নামক বায়ুদ্ধয়কে সমভাবাপনন 
করিয়া, ইন্দ্রিয় মন ও বুদ্ধি সংযত করিয়া, যে মোক্ষপরায়ণ 
ব্যক্তি ইচ্ছা, ভয় ও ক্রোধ পরিত্যাগ করেন, তিনিই জীবনুক্ত। 
ইন্ড্রিয়সংযম মাত্রেই যে মুক্তিলাভ হইবে, এরূপ নহে ; ঘষে সকল 
মানব আমাকেই যজ্ঞ ও তপস্তার ভোক্তা, সকলেরই একমাত্র 
প্রভু এবং সমুদয় প্রাণিমগ্ডলীর ন্ুহৃৎ বলিয়া অবগত হন, তিনিই 
শীস্তিলাভ করিয়া থাকেন । অর্থাৎ তাদৃশ মহাত্মা ধ্যান-যোগে 
আত্মসাক্ষাৎকার লাভ করিয়া, মতপ্রসাদ-লব্ধ তত্জ্ঞান-প্রভাবে 
মোক্ষলাভ করিয়া থাকেন । 


ষষ্ঠ অধ্যায়। 
ধ্যান-যোগ । 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,-__হে পার্থ ! যিনি কন্মফলের প্রত্যাশা 
না করিয়া কর্তবাকর্ম্নের অনুষ্ঠান করেন, তিনিই সন্যাপী এবং 
তিনিই যোগী । কেবল কন্ম পরিত্যাগ করিলেই সন্নাসী বা 
যোগী হওয়া! যায় না । তুমি ইহা নিশ্চয় জানিবে,_যাহাকে 
সন্াস বলে, তাহাকেই যোগ বলে। সঙ্কল্ল পরিতাগ না 
করিলে, কোন মতেই যোগী হওয়া যায় না । যাবজ্জীবনই যে 
কম্ম-যোগের অনুষ্ঠান করিতে হইবে, তাহা নহে । ধাহারা 
জ্ঞানযোগে আরোহণ করিতে চাহেন, কন্মই তাহাদের 
আরোহণের কারণ । জ্ঞান-যোগারূঢ ব্যক্তির সব্বকম্ম-সন্নাসই 
কারণরূপে কথিত হয় । 

যোগারূঢ ব্যক্তির অবস্থা কিরূপ তাহা বলিতেছি,__যখন 
কেহ ইক্ড্রিয়ভোগা ও ইক্সিয়সাধন বিষয়ে অনাসক্ত থাকেন, 
সেই সব্ববিধ-সম্কল্পপরিত্যাগী ব্যক্তিকে যোগারূঢ বল! যায়। 
বিবেকযৃত্ত আত্ম! দ্বারা আপনাকে সংসার হইতে উদ্ধার করিবে । 
আত্মাকে অবসন্ন করিবে নাঃ কারণ মন অনাসক্ত হইলেই 
আপনার বন্ধু এবং আসক্ত হইলেই শক্র হয় । 

কিরূপ আত্মা আপনার বন্ধু এবং কিরূপ আত্মাই বা' 


বাঙ্গল! গীতা ॥ ২৭ 


আপনার শক্র তাহা বলিতেছি,_যে আত্মা দ্বারা আত্মাকে 
( মনকে) জয় করা যায় অর্থাৎ বিষয়াসক্তি হইতে ফিরাইয়া 
্ববশে আনিতে পারা যায়, সেই আত্মাই আত্মার বন্ধু : এবং যে 
ব্যক্তি আত্মাকে জয় করিতে পারে না, তাহার আত্মাই আত্মার 
শক্রু। জ্ঞান ও বিজ্ঞানে পরিত্ৃপ্তচিত্ত, নিধিবকার, জিতেক্ড্রিয় 
বাক্তি লোষ্ট্র, প্রস্তর এবং কাঁঞ্চনে সমদর্শী ; যিনি স্ুহ্ৃৎ মিত্র, 
শত্রু, উদাসীন, মধ্যস্থ, সাধু এবং পাপেতেও সমদরষ্টি-সম্পন্ন, 
সেই যোগার্ঢ ব্যক্তিই শ্রেষ্ঠ । 

যোগী একাকী নির্জন স্থানে অবস্থিতিপুর্বক আত্মা ও 
মনকে সংযত করিয়া, নিরাকাজ্ষ হইয়া সতত যোগাচরণ করিবে। 
পবিত্র স্থানে কুশ ও তদছুপর্নর পবিভ্র ব্যান্্ চন্মাদি বিস্তৃত করিয়া, 
যাহাতে স্থিরভাবে উপবেশন করা যাইতে পারে, এরূপ অনতি- 
উচ্চ ও অনতিনিয় আসন প্রস্তত করিয়া, তাহাতে উপবেশনপুব্বক 
মনঃসংযম করিয়া মদপিতচিত্তে আত্মশ্ুদ্ধির নিমিত্ত যোগাভাস 
করিবে । শরীর, মস্তক এবং গ্রীবা সরলভাবে রাখিয়া, অন্যান্য 
দিক হইতে দৃষ্টিকে ফিরাইয়া আনিয়া, আপনার নাঁসিকার 
অগ্রভাগে দৃষ্টি সংস্থাপন করিবে এবং মনকে সংহত করিয়া, 
মৎপরায়ণ হইয়া, আমাতেই চিত্ত সম্পূর্ণরূপে অর্পণ করিবে । 
যোগী এইরূপে মনকে সংযত করিয়া আমাতেই অবস্থানরূপ 
মোক্ষ-পর্যাবসায়িনী শান্তি লাভ করেন । 

যে ব্যক্তি অত্যন্ত অধিক বা নিতান্ত অল্প ভোজন করে, 
অতাধিক বা অত্যল্স নিদ্রা যায়, তাহার সমাধি হয় না। যিনি, 


২৮ বাঙ্গলা গীতা । 


নিয়মিতরূপে আহার-বিহার করেন, নিয়মিতরূপে কর্মে প্রুত্ত 
থাকেন এবং নিদ্রিত ও প্রবোধিত থাকেন, তাহারই সব্বছৃঃখহর 
সমাধি হইয়া থাকে । যে সময়ে চিত্ত বিশেবরূপে নিয়মিত 
হইয়া কেবল আত্মাতেই সম্যকৃরূপে অবহিত থাকে, অর্থাৎ 
দেহাঁদি স্থল শরীরে জ্ঞান থাকে না এবং সর্বববিধ বিষয়-কামনা- 
শন্য হয়, তকালে তাহাকে “যুক্ত” বল! যায়। সংযতচিন্ত 
যোগীর উপমা দিতে হইলে, ইহাই বলিতে হয়-_-যেরূপ 
নিব্বাত প্রদেশে অবস্থিত দীপ নিক্ষম্প এবং স্বয়ং প্রকাশ-রূপে 
অবস্থিত থাকে, সেইরূপ তিনি সন্বগুণের উদ্রেকবশতঃ স্বয়ং 
প্রকাশমান থাকিয়া, অন্তের প্রকাশকরূপে অবস্থান করেন। 
এক্ষণে যোগের লক্ষণ কি, তাহা বণিত হইতেছে_-যে 
অবস্থায় চিন্ত অভ্যাসপটুতা-নিবন্ধন নিরুদ্ধ হইয়া, উপরত হয় 
অর্থাৎ বৃত্তিপরিশূন্ত হয়, এবং শুদ্ধসন্তরমাত্ররূপ অন্তঃকরণ দ্বারা 
প্রত্যক্‌ চৈতন্তরূপ অথগ্তানন্দঘন আত্মাকে অবলোকন করিতে 
করিতে আত্মাতেই পরিতোষ লাভ করে, তাহাঁকেই যোগ বলির! 
জানিবে। চিত্তের যেরূপ অবস্থায় সেই যে ইন্ড্রিয়াতীত, কেবল 
বুদ্ধমাত্র দ্বারা গ্রহণীয় নিরতিশয় সুখ অন্ত্রভব করা যায়, 
তাহাকেই যোগ বলিয়া জানিবে। যে নিরতিশয় মুখ লাভ 
করিতে পারিলে, অন্য কোনরূপ পাথিব সুখ তদপেক্ষা অধিক 
বলিয়া অনুভূত হয় নাচিন্ত যে অবস্থায় অবস্থিত হইলে, 
যংপরোনান্তি ছুঃখেও বিচলিত হইতে হয় না, মনের তাদৃশ 
,অবস্থাবিশেষকে যোগ বলিয়া জানিবে। “তাড়াতাড়ি কি? 


বাঙ্গলা গীতা । ২৯ 


যদি এ জন্মে না হয়, নাই হইল-_কোন না কোন জন্মে এ 
অবস্থা! পাইবই,__এইবূপ অবিচলিত ধের্য্য-সমন্বিত চিত্তে সেই 
ঘোগের অভ্যাস করিতে হইবে। কন্বল্পসম্তৃত যাবতীয় কামনা 
সম্পূর্ণরূপে পরিত্যাগ করিয়া এবং মন দ্বারা ইন্দ্রিয় সমূহকে 
বিশেষরপে নিয়মিত করিয়া, শান্ত এবং আচাধ্োর 
উপদেশান্ুসারে ক্রমশঃ মনোনিরোধ রূপ উপরতি অভ্যাস 
করাতে হইবে ; এই সময় মনকে সম্পূর্ণদপে আত্মায় লাগাইয়া 
রাখিবে ; অন্য কিছুই মনে আসিতে দিবে না। যদি চঞ্চল 
নন অন্য কিছুতে যায়, তাহাকে ফিরাইয়া আত্মাতেই বশীভূত 
করিয়া রাখিবে। যোগাভ্যাস-পরায়ণ ব্যক্তি এইরূপে সর্বদা 
মনকে আত্মায় স্থির করিয়! রাখিবে। তাহ হইলেই অনায়াসে 
নিরবচ্ছিন্ন অতীন্দ্রিয় পরমানন্দ সুখ লাভ করিতে পারিবে । 

যে ব্যক্তি আমাকে সব্বভূতে অবস্থিত দেখিতে পান এবং 
ভতমাত্রকেই আমাতে অবস্থিত দেখিতে পান, আমি কখনও 
তাহার নিকট অদৃশ্ঠ হই না এবং তিনিও আমার অদৃশ্য থাকেন 
না। যিনি আমাকে সব্বভৃতস্থিত জানিয়া ভজনা করেন, তিনি 
যেকোন প্রকারে থাকুন না কেন, আমাতেই অবস্থান করেন। 
ধে বাক্তি আপনার ম্ুখ-ছুখোদি যেরূপ প্রিয় ও অপ্রিয় মনে 
করেন, অপরের ন্ুখছ্ুঃখড তদ্রুপ বোধ করেন, ( অর্থাৎ যিনি 
সব্বভূতে সমদর্শী ) সেই যোগীই আমার মতে শ্রেষ্ট । 

অজ্ঞুন কহিলেন, হে বাসুদেব ! তুমি মনের চাঞ্চল্যাদি- 
বিহীন ও সর্বদা আত্মাকারে অবস্থানরূপ যে যোগের কথা! 


৩০ বাঙলা গীতা । 


বলিলে, চিত্তের চাঞ্চল্য নিবন্ধন তাহা আমি দীর্ঘকালস্থায়ী 
বলিয়া বুঝিতেছি না । মন স্বভাবতঃ বড়ই চঞ্চল এবং বলবান্‌; 
উহা! দেহ ও ইন্দ্রিয়গণের নিরতিশয় বিক্ষোভ-সম্পাদক ; অতএব 
দেহেন্দ্িয় দ্বারা বনু চেষ্টা করিলেও মনকে আয়ত্ত করা সম্ভব 
নহে। তাই ভাবিতেছি-_বায়ুকে রোধ করা যেরাপ ছুষ্ষর, মনের 
নিগ্রহও তদ্রুপ ছুঃসাধ্য | 
শ্বীভগবান্‌ কহিলেন,হে পার্থ! মনকে নিগৃহীত করা যে 
প্রকাস্ত কঠিন, তদ্িষয়ে আর সংশয় নাই। কিন্ত অভ্যাস ও 
বৈরাগ্য দ্বারা উহাকে নিগৃহীত করা ষায়। যাহাদের অন্তুঃকরণ 
বশীভূত নহে, তাহাদের পক্ষে যোগ ছুত্রাপ্য ;ঃ কিন্ত যিনি 
যত্বপুর্র্বক চিন্তকে বশীভূত করিতে পারেন, তিনি যথাযথ উপায়ে 
উক্ত অবস্থা লাভ করিতে জমর্থ হন। 
অজ্ঞুন কহিলেন,হে মাধব ! ধাহারা যোগপথ অবলম্বন 
করিয়া শেষ পধ্যস্ত যাইতে না যাইতে স্মলিতপদ হইয়া যোগত্রষ্ট 
হন, াহাদিগের কি গতি হয় ? ভীহারা কি এঁহিক ও পারভ্রিক 
উভয় ফলে বঞ্চিত হইয়া বায়ুখগ্ডিত মেঘের মত বিনষ্ট হন? 
শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_-হে পার্থ! ইহলোকে বা পরলোকে 
সেইরূপ ব্যক্তির বিনাশ অসম্ভব । সংকর্্মকারীদিগের কখনই 
হুর্গতির সম্ভীবনা নাই। তিনি পুণ্যকন্মা মহাত্মাদিগের প্রাপা 
লোকসমূহে বহুকাল সুখসভ্তোগ করিয়া, পরম পবিত্র 
সমৃদ্ধিশালী বংশে অথবা যোগিকুলে জন্মগ্রহণ করেন এবং 
* উভয়বিধ জন্মেই পুর্রবদেহসম্ভূত বুদ্ধি-যোগ লাভ করিয়া থাকেন । 
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পুর্ববজন্মের অভ্যাসবশতঃই তিনি ভোগবাসনা-বশে যোগে অনিচ্ছু 
হইলেও যেন অকস্মাৎ ভোগবাসন! পরিত্যাগ করিয়া, ব্রহ্মনিষ্ট 
হইয়া থাঁকেন। যোগের প্রথম ভূমিকাপ্রাপ্ধ হইয়াও যদি 
দেহত্যাগ করেন, তথাপি তিনি জ্ঞানাধিকারী হইয়া থাকেন। 
অতএব যিনি প্রযত্রসহকারে যোগভ্যাসে তৎপর হন, তিনি 
যে ক্রমশঃ শুদ্ধচিত্ত হইয়া পরমাগতি প্রাপ্ত হন, তাহাতে কি 
আর সন্দেহ আছে ? ফলতঃ! যোগী কৃচ্ছ চান্দ্রারণাদি তপোনিষ্ঠ 
ব্যক্তিগণ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ ও অশ্বমেধাদি কন্মানুষ্টানপরায়ণ জনগণ 
অপেক্ষাও শ্রেষ্ঠ এবং সকাম জ্ঞানী অপেক্ষাও শ্রেষ্ঠ : অতএব 
তুমি যোগী হও । যোগীদের মধ্যেও আবার যিনি আমার প্রতি 
চিন্তসমপণ করিয়া, শ্রদ্ধার সহিত আমার ভজনা' করেন, তাহাঁকেই 
আমি শ্রেষ্ঠ যোগী বিবেচনা করি । 


অগ্তম অধ্যায় । 
।ন-বিজ্ঞান-যে।গ |: 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন, __হে পার্থ! অন্য কাহারও আশ্রয় 
না৷ লইয়া, কেবল আমারই প্রতি মনোনিবেশপুবর্বক যোগাভ্যাস 
করিলে, বে প্রকারে আমাকে নিশ্চিতরূপে জানিতে পারিবে, 
আমি সেই বিজ্ঞানযুক্ত জ্ঞানই তোমাকে বিশেবরূপে বলিতেছি ; 
তাহা জানিলে, আর কিছুই জানিতে অবশিষ্ট থাকিবে না। 

ভূমি, জল, বারু, আকাশ, অনল, মন, বুদ্ধি 'ও অহঙ্কার, 
--এই অষ্ট প্রকারে আমার প্রকৃতি বিভক্ত । এই জষ্ট প্রকার 
প্রকৃতিকে “অপরা৷ প্রকৃতি” কহে + ইহা ভিন্ন চৈতন্যন্বরূপ আমার 
আঁর একটি “পরা প্রকৃতি” আছে; উহাই এই জগৎ ধারণ করিয়া 
রহিয়াছে । এই ছুই 'প্রকার প্রকৃতি হইতে স্থাবর-জঙ্গমাস্মক 
ভূত সকল উৎপন্ন । এই নিখিল জগৎ আমা হইতে উৎপন্ন 
এবং আমিই ইহার প্রলয়কর্তী । মণিমাল! যেরূপ স্থাত্রে গ্রথিত 
থাকে, সেইরূপ সমস্ত জগং আমাতে গ্রথিত রহিয়াছে । আমিই 
জলরাশিতে রস, চন্দ্রার্কে প্রভা, বেদ সকলে প্রণব, আকাশে 
শব্দ, মনুষ্তে পৌরুষ, পৃথিবীতে পুণ্যগন্ধ, অগ্নিতে তেজ, 
সব্র্বভূতে জীবন এবং তপন্বিগণে তপস্তা । হে পার্থ! আমাকে 
সব্বভূতের সনাতন বাজ স্বরূপ জানিবে। আমি বুদ্ধিমান্দিগের 
বুদ্ধি এবং তেজত্িগণের তেজ । 


বাঙ্গল। গীতা । ৩৩ 


যে সকল সাত্বিক, রাজসিক বা তামসিক ভাব আছে, সে 
সকল আম! হইতে উৎপন্ন জানিবে। এই ত্রিগুণাত্রক ভাবে 
সমুদয় জগৎ বিমোহিত হওয়ায় অব্যয়ন্বূপ আমাকে কেহই 
জানিতে পারে না । যে সকল অজ্ঞান নরাধমের জ্ঞান মায়া দ্বারা 
াপন্গত হইয়াছে, সেই ছরাচারগণ আন্ুর ভাব আশ্রয় করিয়া 
আমায় অবগত হইতে পারে না। রোগাদি দ্বারা অভিভ্ত, 
ভরন্বজিন্্বাস্ু, অর্থাকাজঙ্টী এবং জ্ঞানী-_এই চতুববিবধ লোকই 
আমাকে ভজন! করিয়া থাকে । তাহাদের মধ্যে জ্ঞানীই শ্রেষ্ঠ ; 
কারণ, তিনি সতত মদেক-পরায়ণ ; আমিই তাহার অতিমাত্র 
প্রিয়তম পদার্থ ঃ তিনিও আমার অতীব প্রীতিপাত্র । এ চতুবির্বধ 
বাক্তির সকলেই মহান্‌ এবং মোক্ষলাভে সমর্থ; কিন্ত জ্ঞানীকেই 
আসামি আত্মা মনে করি। তিনি প্রতি জন্মেই কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ 
পুণা সঞ্চয় করিয়া অবশেষে “ভগবান্‌ বাসুদেব এই নিখিল 
জগৎ? এইবুপ জ্ঞান প্রাপ্ত হন। তাদৃশ মহাত্মা অতি ছুর্লভ। 

সাধারণতঃ; সকলে কামনাভিভূত হইয়া, জপ, উপবাস 
প্রভভতি নানাবিধ নিয়ম ও ব্রত অবলম্বনপুব্বক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
দেবতাঁর উপাসন! করিয়া থাকে । যাহার! শ্রদ্ধাসহকারে যে 
যে দেবতার অচ্চনা করিতে সমুৎস্ক হয়, আমিই সেই সেই 
বাক্তির তত্তদ্দেবতা-বিষয়িণী ভক্তিকে অচলা করিয়া দিয়া 
থাকি; তাহারাও তাদৃশ শ্রদ্ধাপুর্বক সেই সেই দেবতার অর্চন! 
করিয়া, মদ্ৃবিহিত কাম্য পদার্থ লাভ করিয়া থাকে! এ সকল 
ল্সবুদ্ধিসম্পন্ম জনগণ যে যে ফল লাভ করে, তৎসমুদয় 

৯৬. 


৩৪ বাঙ্গল! গীতা 


অচিরস্থায়ী; এ সকল দেবোপাসকগণ বিনশ্বর দেবগণের 
আরাধনা করিয়া, বিনশ্বর দেবগণকেই প্রাপ্ত হয়; আর 
মছুপাসকগণ অবিনশ্বর অনাগ্যন্ত আমাকেই লাভ করিয়া, অনন্ত 
দুখের অধিকারী হইয়া থাকেন। অল্পবৃদ্ধি ব্যক্তিগণ আমার 
নিত্য ও উৎকৃষ্ট স্বরূপ অবগত না হইয়া, মায়াতীত আমাকে 
মতস্ত-কৃন্মাদিরপধারী বিবেচনা করে। আমি যোগমায়া- 
সমাবৃত : এজন্য সকলের নিকট প্রকাশিত হই নাঁ। নামি 
অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যৎ স্থাবরজঙ্গমের সকলই অবগত 
আছি; আমায় কিন্তু কেহই অবগত নহে । 

যাহার জরা ও শ্বৃ্যুর নিরসনের নিমিত্ত আমাকে আশ্রয় 
করে, তাহারা সেই ব্রহ্ম, আধ্যাক্সতন্ব এবং সমস্ত কম্মই অবগত 
হইতে পারেন । ধাহাঁরা অধিভত, ভধিদৈব এবং অধিষ্জ্ের 
সহিত আমাকে অবগত হইয়াছেন, আমার প্রতি সমাসক্তচিভ্ত, 
সেই সকল ব্যক্তি মৃত্যুকালে মরণ-যাতনায় অধীর হইয়াও 
আমাকে বিদ্মৃত হন না ১ সুভরাং সেই সকল ভক্তগণের যোগঞ্জষ্ঁ 
হইবার আশঙ্কা নাই । 


অষ্টম অধ্যায় । 
তারক ব্রহ্ম যোগ । 


আঙ্ছীন কহিলেন,-_-হে পুরুষোত্তম ! সেই ব্রহ্ম কিরপ? 
অধাত্ম কি? কন্মই বা কি? অধিভূত কাহাকে বলে? 
অধিদৈবই বা কিরূপ? এই দেহে অধিষজ্ঞ কে ? কোথায় এবং 
কিরূপেই বা তিনি অবস্থিতি করিতেছেন, আর সংযতেক্দ্রিয়গণ 
কি প্রকারেই বা মৃত্যুকালে তোমাকে জানিতে পারেন ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_হে পার্থ! যিনি অক্ষর, জগতের মূল 
কারণ, সেই নিরতিশয় মহান্ই “ত্রহ্ষ”। তাহারই স্বরূপ সেই 
অহঙ্কার-পরিশুন্ত শুদ্ধ চৈতন্য জীবদেহে নিরন্তর অবস্থান 
করিতেছেন বলিয়া, তাহাকেই “অধাত্ম” বলে এবং ভূতগণের 
উদ্ভব ও পোষণকর যাগ-হোম-দান স্বরূপ ত্বাগকেই “কন্মম” 
বলে ।*% দেহাঁদি বিনশ্বর ভাঁবটি জীবমাত্রকেই অধিকার করিয়! 
অবস্থান করিতেছে ; অতএব উহাকে “অধিসৃত” বলে এবং যিনি 


* অর্থাৎ দেবোদ্দেশে যাহ কিছু প্রদান করা যায়, তাহাঁরই লাম 
“কর্ম” । ইহাই প্রাণিগণের উৎপত্তি ও বৃদ্ধির হেতু ॥ স্থৃতিশাস্ত্রে উল্লিখিত 
আছে--"আগ্রো প্রাস্তাহুতিঃ সম্যক আদিত্যমুপতিষ্ঠতে । আদিত্যাজ্জায়তে ' 
খুটি বৃষ্টেরন্নং ততঃ প্রজাঃ 1” অতএব যাগহোম্দ।নাত্মক বৈদিক কর্্মই 
এখানে “কর্ম” পদ-বাচ্য । 


৩৬ বাঙলা গীতা । 


সূরয্যমগ্ডল-মধ্যবর্তী সর্বভূতাধিপতি হিরণ্যগর্ভ, স্বীয় অংশভূত 
আদিত্যাদি দেবগণে অধিষ্ঠানপূর্র্বক চক্ষুরাদির অন্ধুগ্রাহক, তিনি 
“অধিদৈব” পদবাচ্য। আর আমি এই অন্তরধ্যামিরপে দেহমধ্যে 
অবস্থানপূর্ববক যজ্ঞাদি কম্মের প্রবর্তক ও ফলদাতৃরূপে অবস্থান 
করিতেছি ; এই জন্য আমি “অধিষন্ঞর” । অতএব তোমার 
জিজ্ঞাসিত “অধিযজ্ঞ কোথায়” তাহারও উত্তর দিলাম । এক্ষণে 
তোমার সপ্তম প্রশ্নের উত্তর দিতেছি-_ 

যিনি অন্তিমকালে একমাত্র আমাকেই স্মরণ করিতে 
করিতে দেহত্যাগ করেন,। তিনি আমারই ভাবপ্রাপ্ত হন। 
মানবগণ মৃত্যুকালে যে যে ভাব স্মরণ করে, সে তাহাই প্রাপ্ত 
হয়। অতএব তুমি সর্বদা আমায় চিন্তা করিবে এবং তৎসঙ্গে 
স্বধন্মীচরণ করিবে । আমার প্রতি মন ও বুদ্ধি সমর্পণ করিলে, 
তুমি নিশ্চয়ই আমাঁকে পাইবে । 

অধুনা তোমার অষ্টম প্রশ্নের উত্তর দিতেছি-_-আমাঁকে 
প্রাপ্ত হইলে ভক্তিমান্‌ মানবগণকে অনিতা সংসারে জন্মগ্রহণ 
করিতে হয় না । 

হে অর্জুন! ব্রহ্মলোক পধ্যস্ত সমুদয় লোক হইতেই 
পুনবর্ধার এই সংসারে প্রত্যাবৃত্ত হইতে হয়; কিন্ত আমাকে 
প্রাপ্ত হইলে, আর পুনবরবার জন্মগ্রহণ করিতে হয় না। ধাঁহারা 
' অবগত আছেন যে, দেবগণের সহজযুগে ব্রহ্মার এক দিন 
এবং এরূপ সহস্্যুগে এক রাত্রি হয়, তাহারাই অহোরাত্রজ্ঞ । 
ব্রহ্মার দিবা সমাগমে সেই অব্যক্ত কারণ হইতে চরাচর জগৎ 


বাঙ্গলা গীতা । ৩৭ 


প্রকাশিত হয় এবং রাত্রি হইলে সেই অব্যক্তরূপ কারণেই 
নিখিল সংসার লয় প্রাপ্ত হয়। এইরূপে ভূতমণ্ডলী পুনঃপুনঃ 
জন্মপরিগ্রহ করে ও লয় প্রাপ্ত হয়। সমুদয় প্রাণী ধাহার 
মধ্যে বাস করিতেছেন, যিনি জর্ধত্রই ব্যাপ্ত রহিয়াছেন, সেই 
পরমপুরুষকে কেবল অনন্তভক্তি দ্বারাই প্রাপ্ত হওয়া যায়। 
পরমেশ্বরের উপাসকগণের মধ্যে কাহারও পুনর্জন্ম হয়, 
কাহারও বা হয় না। পুনর্জন্ম ও ক্রুমমুক্তির ছুইটি পথ শ্রুতিতে 
উক্ত হইয়াছে ; তাহার একটির নাম “দেবযান” এবং অন্তটির 
নাম *পিতৃযান”। যাহারা কামনাহীন সগ্চণ ব্রহ্মোপাসক, 
তাহারা দেহত্মাগের পর ত্রহ্মলোকাভিমুখ হইয়া প্রথমে তেজের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতাকে প্রাপ্ত হন ; তৎপরে দিবসাধিষ্ঠাত্রী দেবতা 
ইত্যাদি ক্রমে শুরুপন্ষ, উত্তরায়ণ, সংবৎসর, আদিত্য, চন্দ্র ও 
বিদ্যুৎ--এই সকলের অধিষ্ঠাত্রী আতিবাহিক দেবতাবাহিত 
হইয়া, তত্তল্লোকে গমন করিয়া থাকেন; বিছ্যুন্বেবতালোকে 
উপস্থিত হইলে, এক দিব্যপুরুব আসিয়া তথা হইতে তাহাকে 
ব্রদ্ধলোকে লইয়। যান। এই পথে ধাহারা গমন করেন, লেই 
্রহ্মবিদ্গণ সগত্রহ্ষকে প্রাপ্ত হন।* আর কন্মীরা দেহান্ডে 
প্রথমে ধূমাধিষ্ঠাত্রী-দেবতা, তৎপরে ক্রমশঃ রাতি-দেবতা, 
কুষ্ণপক্ষ-দেবতা, দক্ষিণায়ন-দেবতা পিতৃলোক, আকাশলোক এবং 
তৎপরে চক্জলোকে (ন্বর্গে) গমন করেন এবং তথায় কন্মফল 





* নিগুন ব্রহ্ষে।পাসকগণের কিন্তু এসকল পথে যাইতে হয় নাঃ 
তাভার! জ।নসমকালেই মুক্তিলাভ করেন। 


৩৮ বাঙগল। গীতা । 


ভোগান্তে পুনরাবৃত্তি (পুনর্জন্ম ) প্রাপ্ত হন।*% এই দুইটি মার্গ 
ষথাক্রমে “শুরু মার্গ” ও “কৃষ্ণ মা্গ”গ অথবা প্উত্তরায়ণ পথ” ও 
“দক্ষিণীয়ন পথ” নামে অভিহিত হইয়া থাকে । ( এই চিরন্তন 
পথদয়ের ) একটিতে ( শুক্রমার্গে ) পুনর্জন্ম হয় না; অপরটিতে 
( কষ্ণমার্গে ) পুনরাবৃত্তি হইয়া থাকে । এই পথ ছুইটিকে মোক্ষ 
ও সংসার-প্রাপক বলিয়া জানিতে পারিলে, কোন যোগী কদাট 
মুগ্ধ হন না। তাই বলিতেছি-_তুমি জর্ববক্ষণই যোগযুক্তু 
( শুর্লগতি-প্রাপক পরমেশ্বর-ভজন-নিষ্টাপরায়ণ ) হও । 

বেদ, যজ্ঞ এবং তপস্তায় ঘে সকল পুণ্যফল উপদিষ্ট আজে, 
ষোগিগণ জ্ঞানবলে জগতের আদিকারণ সেই বিষুপদ সন্বন্ধীর 
চরম জ্ঞান অবগত হইতে পারিলে, পরমগতি লাভ করেন । 


্গ ব্রহ্ধলোকে গমনমাত্রেই যে পুনরাবৃত্তির নিবুত্তি হইল, তাহা নহে ; 
তবে সগুণোপাকগণ ব্রহ্ধলোঁক প্রাপ্ত হইয়া তথায় উৎপন্ন তত্বজ্ঞান- 
প্রভাবে ব্রহ্ধার সহিত মোক্ষভাগী হইয়া থাকেন । যতক্ষণ, প্রর্কত প্রস্তাবে, 
তত্বজ্ঞান না জন্মে ততক্ষণ যুক্তি নাই। নিগুণ ব্রঙ্দোপাঁসক গণ 
প্রত্যক্ষভাবে আমায় প্রাপ্ত হন; সুতরাং তাহাদের পুনরাবৃত্তি হয় না। 
তাহারাহ মুক্ত পুরুষ । 


নবম অধ্যায় । 
রাজগহা-যোগ । 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন-_হে অজ্ঞন ! এক্ষণে তোমায় বিজ্ঞানের 
সহিত গুহ্যতম জ্ঞান বলিতেছি, ইহা জ্ঞাত হইলে, অনায়াসে 
স:সার-বন্ধন হইতে মুক্ত হইতে পারিবে । ইহা রাজবিদ্যা ও 
র[জগ্তনা নামে অভিহিত ; ইহা সুখ-সম্পাদনীয় এবং অক্ষয় । 

আমার এই অতীন্দ্রিয় মৃন্তি জগতে বাপ্ত হইয়া রহিয়াছে ; 
যাবতীয় ভূতগণ আমাতেই অবস্থান করিতেছে $ কিন্ত আমি 
কানাকেও অবলম্বন করি নাই । কল্লান্তে ভৃুতগণ আমার মায়ায় 
লীন হয় এবং কল্পারভ্তে আমি পুনব্বার তাহাদিগকেই স্ষষ্টি 
করি। পরন্ত জাবগণ 'প্রকৃতি-পরভন্্র ; ্থুতরাং সষ্টাদি ব্যাপারে 
উদাসানের ন্যায় অবস্থিত আমাকে আবদ্ধ করিতে পারে না; 
কারণ, আনার সান্সিধ্য হেতু প্রকৃতি এই চরাচর বিশ্বের স্পট 
করিয়াছে ; আমার অধিষ্ঠান জন্যই জগৎ পুনঃপুনঃ পরিবন্তিত 
হইয়া থাকে । যদিও আমি অসঙ্গ এবং উদাসীন, কিন্ত বিবেক- 
বিহ্বান মূঢ়গণ আমার পরম ভাব অবগত হইতে না পাঁরিয়া, 
আমায় নরদেহধারী মনে করিয়া ব্বরূপতঃ আমায় জানিতে পারে 
ন।। হায়! তাহাদের কি ছরদৃষ্ট ! দৈবী-প্রকৃতিসম্পন্ন মহাত্বারা, 
আমাকে সকল ভূতের আদি ও অবায় জানিয়া, নানাবিধ উপায়ে 
ভজনা করেন। আমিই বেদ-নিপ্দিষ্ট যজ্ঞ, আমিই ব্বধা, আমিই 
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মহৌবধ, আমিই মন্ত্র আমিই আজ্য, আমিই অগ্নি এবং আমিই 
হোম! আমিই জগতের মাতা, পিতা ও পিতামহ । আমিই 
ভেব্রয় বস্তু, পবিত্র ওুঁকার এবং খক, সাম ও যজুত। আামিই 
সর্ব্বভূতের গতি, ভর্তা, প্রভূ ও ন্ুহৃৎ। আমি সকলের অষ্টা, 
সংহর্তা,)। আধার, লয়স্থান, কারণ এবং অব্যয় । শালি 
যথাকালে আদিতারূপে তাপ দান করি, জলদরূপে বারিবধণ 
করি এবং কখনও বা রস আকর্ষণও করি । আমিই সং আবার 
আমিই অসং। আমিই মৃত্যু আবার আমিই অমৃত । 
বেদত্রয়োক্ত কনম্মপর ব্যক্তিগণ সোমপান করিয়া নিষ্পাপ 
হইয়া, যজ্ঞদ্বারা যজ্ভরূগী আমাকেই পুজা করিয়া ন্বুরলোক 
প্রাপ্তির ইচ্ছা করেন; তীহারা পুণ্যফল স্বরূপ ইন্দ্রলোক প্রাণ 
হইয়া, চরমে দিব্য পরমভোগ উপভোগ করিতে থাকেন; অনন্তর 
তাহার! স্বর্গলোকে বিপুল মুখভোগ করিয়৷ নির্দিষ্ট পুণ্যক্ষয় 
হইলে, পুনর্বার মর্ত্যলোকে আগমন করেন। বেদোক্ত 
কর্মপরায়ণ জনগণ এইরূপে সংসারে যাতায়াত করিয়া থাকে ; 
তাহারা আমার তত্ব অবগত নহে ; এই জন্য পুনঃপুনঃ সংসারে 
প্রত্যাবুত্ত হয়। খীহাঁরা অনন্চিন্তে সর্বদা আমাকে ধান 
করিতে করিতে আরাধনা করেন, আমাতে অভিনিবিষ্টচিন্ত 
সেই সকল ব্যক্তির যোগক্ষেম * আমিই বহন করিয়া থাকি । 
» *  দেহ্যাত্রানির্বাহার্থ ধনাদ্িলাভকে যোগ বল যাঁয় এবং তৎসমুদয় 


যথাযথভাবে রক্ষাকে ক্ষেম বলা যাক। তাহাদের রক্ষার্থ আমিই 
এ সকলের ব্যবস্থা করিয়া থাকি । 
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বদি শ্রদ্ধাপ্রণোদিত হইয়া কেহ অন্য দেবতারও আরাধনা 
করে, সে ব্যক্তি পরোক্ষ ভাবে আমারই উপাসনা করিয়া 
থাকে। পরন্ত আমিই যে সমুদয় যজ্ঞের ভোক্তা এবং প্রভু, 
তাহারা ইহা অবগত নহে বলিয়া মোক্ষমার্গ ভ্রষ্ট হয়। অতএব 
তুমি আমাকে সর্ববদেবাত্মক মনে করিয়া, ভক্তিভাবে ভজন৷ 
করিলে, আর তোমাকে মাচ্যুত হইতে হইবে না। ইন্দ্রাদি 
দেবোপাসকগণ দেবলোক প্রাপ্ত হন। শ্রাদ্ধাদি ক্রিয়াপর 
পিতৃত্রতগণ পিতৃলোক প্রাপ্ত হন এবং আমার উপাসকগণ 
আমাকেই প্রাপ্ত হন। যে ব্যক্তি ভক্তিপূর্বক আমায় পত্র, 
পুষ্প, ফল ও জলাদি প্রদান করে, শুদ্ধচিত্ত নি্কাম ভক্তের 
প্রদত্ত সেই সকল উপহার আমি সানন্দে গ্রহণ করি। তুমি 
মাহা কিছু কন্ম করিবে, যে তপস্তা, হোম বা দান করিবে, সে 
সকল আমাতেই সমর্পণ করিবে; আমি সর্ববভৃতে সমভাবে 
অবস্থিত আছি; অতএব সকল ভূতই আমার পক্ষে সমান। 
কেহই আমার ছ্েষের পাত্রও নহে--প্রীতিপাত্রও নহে ; পরস্ত 
ধাহারা ভক্তিপূব্বক আমার তজন। করেন, তাহারা আমাতে এবং 
আমি তাহাদের মধ্যে অবস্থান করি। 

অতি ছুরাচর ব্যক্তিও অনন্চিত্তে যদি আমার ভজনা করে, 
তাহা হইলে তাহাকেও সাধু বল! যায়; কেননা তাহার এরূপ 
অধ্যবসায় প্রশংসনীয়। সে ব্যক্তি শীঘ্রই ধর্াত্মা হয় এবং 
অবিনশ্বর শাস্তিলাভ করে। তুমি ইহা প্রতিজ্ঞাপৃর্বক নিয় 
করিয়া বলিভে পার যে, আমার ভক্তের বিনাশ নাই। আমার, 
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প্রতি ভক্তির শক্তি যে কত, তাহার কথা অধিক আর কি বলিব, 
__ছুক্ষতিবশে যাহারা নীচকুলে জন্মগ্রহণ করিয়াছে, তাঁহারাও 
অনন্যচিন্তে আমাকে অবলম্বন করিলে পরমা গতি প্রাপ্ত হইতে 
'পারে। যাহারা ম্ুকৃতিবশে ব্রাহ্মণ, বা! ভক্তিমান্‌ রাজধি প্রভৃতি 
রূপে জন্মপরিগ্রহ করিয়াছেন, তাহাদের ত কথাই নাই । তাই 
বলিতেছি--তুমি এই অনিত্য অন্ুখকর মর্ত্যালোকে রাজধি 
দেহ প্রাপ্ত হইয়া, আমার ভজনা কর। [ নতুবা তোমার ঈদৃশ 
জন্মও বার্থ হইয়া যাইবে ]1 তুমি চিত্তকে সব্বাবষয় হইতে 
ফিরাইয়া আনিয়া আমাতেই বিনিবেশিত কর; [যদি তাহা 
না! পার, তবে] আমাকেই ভক্তি কর [ইহাতেও অসমর্থ 
হইলে ] আমারই উদ্দেশে যজ্ঞাদি বাসা আরাধনা করিতে পার ; 
| তাহা যদি না পার তবে] আমাকে সব্বান্তকরণে 
ভক্তিপূর্বক প্রণাম কর; এইরূপে মৎপরায়ণ হইলে, আমাতেই 
যুক্ত হঈরা ক্রমশঃ ধ্যানযোৌগে আমাকে অদৈত ব্রন্ম জানিয়া 
আমাকেই প্রাপ্ত হইবে | 


দশম অধ্যায়। 
বিভাতি-বোগ । 

্রীভগবান্‌ কহিলেন, হে পার্থ! আমার বাক্যামৃত পাবে 
তোমাকে পরম পরিতুষ্ট দেখিতেছি। তুমি পুনরায় আমার 
পরম বাক্য সকল শ্রবণ কর। আমি জন্ম-মরণ-রহিত বলিয! 
দেবগণ অথবা মহধিগণ আমার আবির্ভাব অবগত নহেন; কারণ 
মামি জব্বপ্রকারেই দেব ও মহ্ধিগণের আদি । আমার 
ান্নগ্রহ ভিন্ন কেহই আমাকে অবগত হইতে সমর্থ নহে । যে 
লাভ আমাকে জন্ম-রহিত, অনাদি এবং সব্বলোকেশ্বর বলিয়া 
অবগত হন, তিনি এই মর্ভতাধামে মোহ-পরিশুন্য হইয়া, সমুদয় 
পাপ হইতে মুক্তিলাভ করেন । 

বুদ্ধি, জ্ঞান, অবাকুলতা, ক্ষমা, সত্য, বহিরিক্দ্িয়-সংযম, 
শান্তি, সুখ, ছুঃখ, জন্ম, মৃত্যু, ভর, অভয়, অহিংসা, সমতা, 
তষ্টি, তপ, দান, যশ এবং অযশ-_জীবগণের এই সকল পুথক্‌ 
পুথক্‌ ভাব আনা হইতেই হইয়াছে । ভূগু প্রভৃতি সপ্ত মহষি 
এবং তাহাদেরও পুব্ববন্তী সনকাদি চারি মহথি,_ ইহারা 
সকলে আমারই মনের সন্ধর মাত্রেই উৎপন্ন হইয়াছেন একং 
তাহাদের হইতেই পুক্র-পৌজাদিরূপে জগতীতলস্থ প্রজামাত্রেই 
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উৎপন্ন ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়াছে । আমার এই সকল বিভূতি 
এবং এশ্বধ্যষোগ যিনি অবগত আছেন, তিনি সমাধি লাভ 
করেন; এ বিষয়ে আর কোন সন্দেহ নাই। আমা হইতে 
সমুদয় উৎপন্ন হইয়াছে এবং আমিই সকলের বুদ্ধি লট 
প্রবর্তক ; বুধগণ ইহা! অবগত হইয়া! প্রফুল্লচিত্তে আমার ভজ 
করেন। যে সকল ব্যক্তি নস 
আমাতে প্রাণ সমর্পণপুর্ধক পরম্পরের নিকট আমারই ভজনীয়তা 
উদেবাষণ করেন এবং ভক্তগোঞ্গীতে আমারই বিষয় কীর্তনাদি 
করিতে করিতে পরম পরিতোষ লাভ করিয়া থাকেন, তাহারা 
নিয়ত আমাতে যুক্ত থাকিয়া ভজনা করেন; এজন্য আমি 
তাহাদিগকে বুদ্ধিরপ পথ প্রদর্শন করি; আমার ভক্তগণ সেই 
পথ অবলম্বন করিয়া! আমাকে প্রাপ্ত হন । 

অর্জুন কহিলেন,_হে বান্থুদেব ! তুমি পরমব্রন্ধ, জীবের 
পরম আশ্রয়, পরম পবিভ্র, পরম পুরুষ ; তুমি নিত্য, জ্যোতিশ্্য়- 
বিগ্রহ এবং আদিদেব। সমুদয় খষিগণ, দ্েবধি নারদ এবং 
অসিত, দ্কেল, বাসদেব প্রভৃতি সকলেই তোমায় এরূপ বলিয়া 
বর্ণন করিয়াছেন এবং তুমি ত্বয়ংও সেইরূপই বলিতেছ ৷ তৃগরি 
আমাকে বাহ! যাহা বলিলে, সকলই সত্য বলিয়া বোধ 
হইতেছে ; তোমার আবি9উাবের প্রকৃত কারণ দেব ব! দানব 
কেহই অবগত নহেন ; তুমি কেবল ন্বয়ংই তাহা অবগত আছ। 
তুমি যে ষে বিডভৃতিদ্ধারা জগৎসংসার ব্যাপ্ত করিয়া রহিয়াছ, 
সেই দ্রিব্য আত্মবিড়তি সকল সবিশেষ বর্ণন কর। আমি কোন 
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কোন্‌ ভাবে চিন্তা করিয়া তোমায় প্রাপ্ত হইতে পারিব, তাহা 
আমায় সবিস্তার নির্দেশ কর; তোমার বাক্যাম্ৃত-পানে আমার 
তৃপ্থির শেষ হইতেছে না । 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,-_-হে কুরুশ্রেন্ঠ ! আমার বিভ্ুতির শেষ 
নাই: তবে তোমার নিকট কয়েকটি মাত্র প্রধান প্রধান 
শাত্মবিসৃতি ধর্ণন করিতেছি । 

আমিই সর্বভূতে অবস্থিত আত্মা, আমি ভূতগণের 
আদি, মধ্য এবং অন্ত। আমিই আদিতাগণের মধ্য বিষ 
জ্যোতিঃপদার্থের মধ্যে কুর্য্য, মরুদ্গণের মধো মরীচি এবং 
নক্ব্রগণের মধ্যে চত্ত্র। আমি বেদ চতুষ্টয়ের মধো জামবেদ, 
দেবগণের মধ্যে বাসব, ইন্দ্রিযদিগের মধ্যে মন এবং ভূতগণের 
সধো চৈতন্যরূপে অবস্থান করিতেছি । আমিই রুদ্রগণের মধ্ো 
শন্কর, ষক্ষ-রাক্ষসের মধ্যে ধনপতি কুবের, বন্গুগণের মধ্যে পাবক, 
পর্বতের মধ্যে সমর । হে পার্থ! আমাকে পুরোহিতগণের 
মাধো সব্বশ্রেষ্ঠ বৃহস্পতি বলিয়! জানিবে। আমি সেনানীগণের 
মধে কান্তিকেযর় এবং জলাশয়ের মধ্যে সাগর । আমিই 
মহধিগণের মধ্যে ভৃগড এবং বাক্য সকলের মধো একাক্ষর 
কার, যজ্ঞ সকলের মধ্যে জপযজ্ঞ এবং স্থাবর পদার্থের 
নাধো হিমালয়। আমিই বৃক্ষ সমূহের মধ্যে অশ্ব এবং 
দেবন্ধিগণের মধ্যে নারদ, গন্বব্গণের মধো চিত্ররথ এবং , 
সিদ্ধগণের মধ্যে কপিল মুনি। আমিই অশ্ব সকলের মধ্য 
ক্ষারোদ-মন্থনোদ্ভূত উচ্চৈঃশ্রবা গজসমূহের মধ এরাবত, ' 


৪৬ বাঙ্গল৷ গীতা । 


এবং মানবগণের মধ্যে মনুজেশ্বর রাজা । আমিই অস্ত্র সকলের 
মধো বজ, ধেন্তগণ মধ্য কামছ্ঘ! (সুরভি );*আমিই জীবগণের 
উৎপন্তি হেঞ্ছ কন্দর্প; এবং বিষধর সর্পকুলের রাজা বান্ুকি । 
আমিই বিষহীন নাগকৃলের রাজা অনন্ত, জলবাসীদিগের মধো 
জলাধিপ বরুণ, পিতৃগণের মধ্যে অধ্যমা এবং সংযমীদের যম। 
আমিই দৈত্যগণের মধ্যে প্রহলাদ, শাসনকারীদিগের মধ্ো 
কাল, পশুগণের মাধ্যে সিংহ এবং পক্ষিগণের মধ্যে বিনভানন্দন 
গরুড়। আমিই বেগগামীদের মধ্যে পবন, শল্ত্রধারীদের 
মধ্যে দশরথাআজ রাম, মত্স্তদিগের মধ্যে মকর এবং 
স্রোতম্বতীদিগের মধ্যে গঙ্গা | 

আমিই স্থপ্টির আদি, মধ্য এবং অন্ত। আমি বিদ্ধা 
সমূহের মধ্যে অধ্যাত্ম বিদ্যা, ইহাই গোক্ষলাভের হেতৃভূত | 
আমিই সব্বসংহারক মৃত্যু, ভাবী পদার্থের উৎপত্তির কারণ 
এবং নারীগণের কীর্তি, শ্রী, বাক্য, স্মৃতি, মেধা, ধুতি, ক্ষমা 
প্রভৃতি সপ্ত দেবতারূপিণী। আমিই ছন্দ; সকলের মধো 
গায়ত্রী, মাস সকলের মধ্যে অগ্রহায়ণ এবং খতুগণের মধো 
বসন্ত; আমি পরস্পর বঞ্চনাপরায়ণদিগের দূত এবং 
তেজন্বীদিগের তেজ । আমিই বুঞ্জিবংশীয়দিগের মধ্যে বান্ছুরদেব, 
পাগ্বদিগের মধো ধনপ্য়, মুনিগণের মধ্যে ব্যাস এবং কবিগণের 
মধ্যে শুক্র । আমিই জিগীধুদিগের নীতি, গুহ্য সকলে মৌন 
এবং জ্ঞানিগণের জ্ঞান। 

আমার দিব্য বিভূতি সকল অনন্ত); এই জন্য আমার 


বাঁজল! গীত ॥ ৪৭ 


বিস্তৃত বিভূতি সংক্ষেপে বলিলাম । ফলতঃ বে ষে বস্তু 
শশ্বর্যযযুক্ত, শ্রীমান্‌ এবং কোনরূপ প্রভাবাদি গুণযুক্ত, সেই সেই 
পদার্থ আমারই তেজের অংশ-সম্ভুত”'জানিবে । আর অধিক 
কি বলিব-আমি একাংশমাত্রে এই চরাচর জগৎসংসারে 
পরিব্যাপ্তু হইয়া অবস্থান করিতেছি । আমি ভিন্ন জগতে আর 
কিছুই নাই। 


একাদশ অধ্যায়। 
বিশ্বরূপ-দর্শন | 


অর্জুন কহিলেন, হে জনার্দন ! তুমি আমার প্রতি অনুগ্রহ 
করিয়া সে পরম গুহ্য আত্মানাত্মবিবেক-সন্বন্ধীয় বাক্য সকল 
বলিলে, তদ্বারা আমার মোহ অপনীত হইয়াছে । আমি 
তোমার নিকট ভূত সকলের উৎপত্তি, প্রলয় এবং তোমার 
অক্ষয় মাহাত্ম্য বিস্তারিতরূপে শ্রবণ করিলাম ; তুমি যাহা যাহা! 
বলিলে, সেই সেই বিষয়ে আমার কিছুমাত্র সংশয় নাই ; কিন্তু 
আমার অত্যন্ত আগ্রহ হইতেছে যে, তোমার অনন্তরূপের কথা 
যেরূপ বলিলে, তাহা! একবার দেখিতে ইচ্ছা করি। যদি 
আমাকে এরূপ দেখিতে সমর্থ বিবেচনা কর, তাহা হইলে আমায় 
তোমার সেই নিত্যরূপ প্রদর্শন কর। 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_হে পার্থ! আমার দিবা এবং 
নানাবর্ণাকৃতির সহজ্র সহত্র রূপ দর্শন কর। আমার দেহে 
আদিত্য, বন্থুগণ ও রুদ্রসকল, অশ্বিনীকুমারছয়, মরুৎ সকল 
এবং অদৃষ্টপূরর্ব আশ্চর্য্য আশ্চর্য রূপ অবলোকন কর। চরাচর 
সমস্ত জগৎ একমাত্র আমার দেহেই একত্র অবস্থান করিতেছে ; 
যাহা কিছু দেখিতে ইচ্ছ। হয় দেখ । কিন্তু তুমি এই চক্ষু দ্বার 
আমার সেই বিশ্বব্যাপী রূপ দেখিতে সমর্থ হইবে না, আমি 


বাকল গীতা । ৪৯ 


তোমাকে দিব্য (জ্ঞানময়) চক্ষু প্রদান করিতেছি; তুমি 
আমার এশ্বরিক যোগ অবলোকন কর। 

সঞ্জয় কহিলেন, মহারাজ ! মহাযোগেশ্বর হরি এই বলিয়া 
শঞ্জনকে আপনার এশ্বরিক রূপ দেখাইলেন। ভগবানের সেই 
অলৌকিক রূপে অসংখা মুখ-অসংখ্য চক্ষু এবং অনেক অস্ভুত 
দশ্য পদীর্থ ছিল; উহা! অসংখা দিব্যাভরণ-ভূষিত এবং অসংখ্য 
দিবযায়ুধধারী, দিব্য-মাল্য ও বন্দ্রধারী, দিব্া-গন্ধ ও অন্ুলেপন- 
লিপ্ত, বিশ্বতোমুখ, সবর্ববিধ আশ্চধ্য দৃশ্ঠ-সমদ্বিত, এবং অনন্ত । 
ধদি যুগপৎ সহস্র সূর্য আকাশে সমুদিত হয়, তবেই সেই 
মহাত্মার তেজঃপ্রভার কথঞ্চিং তুলন! হইতে পারে । 

আজ্জুন সেই সময়ে বান্থদেবের শরীরে বহুধাবিভক্ত সমগ্র 
জগংকে একত্র অবলোকন করিয়া, বিন্ময়ান্বিতচিত্তে এবং 
পুলকিত-কলেবরে মস্তক অবনত করিয়া পপ্রণামপূর্বক কৃতাঞ্জলি- 
পুটে বলিতে লাঁগিলেন,--হে দেবদেব ! আমি তোমার দেহে 
সমৃদয় দেবগণকে অবলোকন করিতেছি ; স্বেদজ, অণ্জ, জরায়ুজ 
এবং উদ্ভিজ্জীদ্ি সমস্ত ভূতগণ অবলোকন করিতেছি । পদ্মাসন 
বর্ষা, দিবা মহধিগণ ও তক্ষকাদি সর্পগণকেও দর্শন করিতেছি । 
মামি তোমার অসংখ্য বানু, উদর, নেত্র এবং মুখযুক্ত অনস্তুরূপ 
চতুর্দিকে নিরীক্ষণ করিতেছি বটে, কিন্তু তোমার আদি, অন্ত 
বা মধ্য কিছুই দেখিতে পাইতেছি না। তুমি কিরীটধারী, 
গদাবান্‌ ও চক্রধারী এবং তেজোরাশিরূপে সববত্রই প্রদীপ্ত 
প্রভাষ উদ্ভাসিত । তোমার বানু অসংখা, চন্দ্র-সূধ্য তোমার 


নি 


যর বাজল৷ গীতা | 


নেত্রদ্বয় এবং তুমি স্বকীয় তেজে এই বিশ্বসংসারকে সম্থপ্ত 
করিতেছ । তুমি একাকী ন্বর্গ, মর্তা, পাতাল ও দিক সকল 
ব্যাপিয়া রহিয়াছ। তোমার এবংবিধ উগ্র অতান্ভুভ বপ 
দর্শনে ত্রিলাক ব্যথিত হইতেছে ; আমিও ব্যথিত হইতেছি | 
এ দেখ, স্বরগণ ভীতিবিহ্বলচিত্তে তোমার শরণ লইতেছেন । 
একাদশ রুত্র, দ্বাদশ আদিতা, অষ্টবন্থু, সাধ্যগণ ও বিশ্বদেবগণ, 
অশ্িনাকুমারছয়, মরু্দগণ, পিতৃগণ, গন্ধবর্ব, যক্ষ, অসুর ও 
সিদ্ধগণ সকলেই বিস্মিত হইয়া তোমার দর্শন করিতেছেন । 
তোমার বন্ধ নেত্র, বহু হস্ত-পদাদি, বু উদ্রর এবং বনু দস্তবি শিষ্ট 
ভীষণ আকৃতি দর্শন করিয়া জগদ্বাসী জনগণ নিরতিশয় ভীত 
হইয়াছে । আমিও এরূপ ভয় পাইতেছি যে, আমি দিউ্নি্ণয় 
করিতে পারিতেছি না; চিন্তে অণুমাত্র শান্তিও পাইতেছি না । 
হে দেবেশ ! প্রসন্ন হও | | 
অপরাপর রাজগণের সহিত এ থৃতরাষ্্পুত্রগণ এবং 
ভীম্ম, দ্রোণ ৪ কর্ণ এবং মৎপক্ষীয় প্রধান প্রধান যোদ্ধগণ 
সকলেই দ্রতবেগে ধাবমান হইয়া এ দ্রগ্রা-করাল ভয়ানক মুখ 
সমূহের মধ্যে প্রবেশ করিতেছে । কাহারও কাহারও মস্তক 
চুর্ণীকত এবং কেহ কেহ বা তোমার দন্ত-সন্ধিতে সংলগ্ন বলিয়া 
দৃষ্ট হইতেছে । যেমন নদী সকল বিভিন্-পথগামিনী হইলেও 
সমুদ্রাভিযুখেই গমনপুর্বক তাহাতে প্রবেশ করে, তদ্রপ এই 
মনুষ্যলোকের বাঁরগণ সকলেই তোমার এ প্রদীপ্ত মুখ-বিবরে 
প্রবেশ করিতেছে ৷ তুমি প্রজ্ঘলিত বদন বিস্তার করিয়া, এই 


বাল! গীতা । ৫১ 


সমস্ত লোককে গ্রাস করিতে এবং তোমার প্রদীপ্ত তেজে 
সমুদয় জগৎ সন্তাপিত হইতেছে । হে দেববর ! প্রসন্ন হও । 

হে অনাদিপুরুষ ! আমি তোমার স্বরূপ অবগত নহি: 
এই উগ্ররূপধারী তুমি কে? আমাকে তাহা বল ; হে দেবদের 
প্রসন্ন হও; তুমি আদিপুরুব ; আমি তোমায় জানিতে ইচ্ছা 
করি; কেনই বা তুমি এই রূপ ধারণ করিলে ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_-হে অর্জুন! আমি লোক-সংহারক 
“কাল”; লোক সংহারে প্রবৃত্ত হইয়াছি। ভীম্ম, দ্রোণাদি যে 
সকল প্রতিপক্ষ যোদ্ধা যুদ্ধক্ষেত্রে অবস্থান করিতেছে, তুমি বধ 
না করিলেও তাহারা সকলে বিনষ্ট হইবে। অতএব গান্রোথান 
কর) যশোলাভ কর,- শক্রজয়ে সমৃদ্ধ রাজা ভোগ কর। 
ভীম্ম, দ্রোণ, কর্ণ, জয়দ্রথ এবং অন্যান্য বীরগণকে আমি পুবেবই 
বধ করিয়াছি; তুমি নিমিত্তমাত্র হও । যুদ্ধ কর,»-ভীত 
হইও না; যুদ্ধে বিপক্ষগণের উপর নিশ্চয়ই জয়লাভ করিবে । 

অঙ্জুন কহিলেন, হে হযষীকেশ ! তোমার যখন এবংবিধ 
অদ্ভুত প্রভাব, তখন তোমার মাহাস্মা-সংকীর্তনে যে কেবল 
আমিই আনন্দিত হইতেছি, তাহা নহে: ইহাতে সমগ্র জগৎ 
পরমানন্দ লাভ করে এবং একান্ত অন্ুরক্ত হয়। তুমিই বায়ু. 
যম, বরুণ, অগ্নি, চন্দ্র, পিতামহ এবং পিতামহেরও জনক : 
তোমাকে নমস্কার পুনঃপুনঃ নমস্কার আবারও নমস্কার । 
তোমার সম্মুখে ও পশ্চাতে নমস্কার। তুমি সকল দ্রিকেই' 
আছ ; ম্ুতরাং সকল দিকেই নমস্কার। আমি তোমার এই 


৫২ বাল! গীত| ৷ 


মহিমা না জানিয়া, প্রমাদ অথবা প্রণয়বশতঃ তোমায় সখা মনে 
করিয়া, যাহা! বলিয়াছি, পরোক্ষে ব! প্রতাক্ষে, বিহার, শয়ন, 
টপবেশন ও ভোজনাদির সময়ে, পরিহাসের জন্য, যে সকল 
তিরস্কার বা অযোগ্য ব্যবহার করিয়াছি, তৎসমুদয়ের জন্য ক্ষমা 
প্রার্থনা করিতেছি । তুমি চরাচর জগতের পিতা, পজ্য, গুরু 
এবং গুরু হইতেও গুরুতর ; ত্রিলৌক মধ্যে তোমার সমান আর 
কেহই নাই ; আমি তোমাকে নমস্কার করিতেছি । হে দেববর ! 
প্রসন্ন হও । পিতা! যেরূপ পুত্রের অপরাধ গ্রহণ করেন না, 
স্থা যেরূপ সখার অপরাধ গ্রহণ করেন না অথবা স্বামী যেরূপ 
প্রিয়তম স্ত্রীর অপরাধ গ্রহণ না করিয়া তাহাকে ক্ষমা করিয়া 
থাকেন, তুমিও তদ্রেপ আমাকে ক্ষমা কর। 

তোমার এই অদৃষ্টপুবধ মৃত্তি দর্শন করিয়া আমি রোমাঞ্চিত 
হইয়াছি, এবং আমার মন ভয়ে একাস্ত ব্যথিত হইয়াছে । 
পুব্বে তোমার যেরূপ কিরীটধারী, গদা ও চক্রধারী মৃত্তি 
দেখিয়াছি, তাহাই দেখিতে ইচ্ছা করি। হে বিশ্বমূর্তে ! এই 
বিশ্বরূপ উপসংহ্ৃত করিয়া সেই চতুভূজ মুত্তি ধারণ কর। 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন৮_হে অজ্জঞুন! আমি তোমার প্রতি 
প্রসন্ন হইয়া আমার তেজোময়, অনন্ত, আছ্যরূপ দর্শন করাইলাম। 
ইতঃপুবেবে আর কেহই এ মৃত্তি দর্শন করে নাই। কি 
বেদাধ্যয়নে, কি যজ্ঞানুষ্ঠানে, কি দানে, কি উগ্র তপক্তা-প্রভাবে 
নরলোকে অপর কেহই আমার ঈদৃশ রূপ দর্শন করে নাই; 
একমাত্র তুমিই আমার প্রসাদে দর্শন করিলে । ঈদৃশ ভয়ানক 


বাঙলা! গীতা । ৫৩ 


রূপ দেখিয়া! ভীত হইও না, ব! মোহপ্রাপ্ত হইও না। এখন ভয় 
পরিত্যাগপুব্বক 'গ্রীতচিষ্তে আমার পূর্বরূপ দর্শন কর। এই 
বলিয়! ভগবান্‌ সৌম্য চতুভূজ মৃত্তি ধারণ করিলেন । 

অর্জুন কহিলেন,_-হে জনার্দন ! আমি তোমার এই সৌমা 
মানুষী-মুত্তি দর্শন করিয়া এক্ষণে প্রকৃতিস্থ হইলাম । 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,__হে অঙ্জুন! তুমি আমার যে রূপ 
দর্শন করিলে, দেবগণও এই রূপ দর্শন করিবার নিমিত্ত অব্বদা 
অভিলাষ করিয়া থাকেন: কিন্তু তাহারাও এই বূপ দেখিতে 
পান না। তুমি আমার যে রূপ দেখিলে, তাহা কি বেদীধায়ন- 
জন্য পুণ্যে, কি দানফলে, কি তপস্তায়। কি যজ্ঞানুষ্ঠানে, 
কিছুতেই কেহই দেখিতে সমর্থ হয় নাই। অনন্যচিত্তে আমায় 
ভক্তি করিলেই আমার এ রূপ জানিতে, দেখিতে, উহার তত 
অবগত হইয়া উহাতেই প্রবেশ করিতে সমর্থ হওয়! যায় । যিনি 
আমার জন্য কম্ম করেন, একান্ত আমারই ভক্ত, পুত্রাদিতেও 
ধাহার আসক্তি নাই, কাহারও সহিত বৈরভাব নাই, সেই 
বাক্তিই আমাকে প্রাপ্ত হইতে পারেন । 


দ্বাদশ অধ্যায়। 
ভক্তি-যেগ। 


অজ্ঞজন কহিলেন,হে মাধব! যে ব্যক্তি ভক্তিপুর্বক 
অনন্/চিন্তে বিশ্বরূপধারী তোমার সগুণ ত্রলারূপের উপাসনা করে 
এব ঘে ব্যক্তি নিবিবশেষ, অব্যক্ত, নিরাকার, নিপু ব্রন্দরূপের 
উপাসনা করে, তাহাদের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ? 

শীভগবান্‌ কহিলেন, হে অর্জন ! আমার সগ্ুণ এক্ষ্ূপের 
প্রতি চিন্ত সমর্পণ করিয়া, খাহারা পুবেবাক্তরূপ আমাতেই 
অন্তরভ্ত থাকেন এবং পরম শ্রদ্ধার সহিত সগুণ ব্রন্গারূপ আমার 
আরাধনা করেন, আমার মতে তাহারাই শ্রেষ্ঠ । পরন্ত ধাহারা 
শক্ষর নিগুণ পরমাজ্মার উপাসনা করেন, তাহারা আমাকেই 
উপাসনা করেন ; সেই নিগুণ ত্রহ্মাবূগী পরমাঁক্সাকে শব্দে নির্দেশ 
কর! যায় না; তাহা রূপাদিহীন-ম্ুতরাঁং আব্যক্ত, সব্ববাাগী, 
অচিন্তয, হাসবৃদ্ধিহীন এবং স্পন্দনরহিত। ধাঁহার! ইন্দ্িয়গণকে 
সংযত করিতে পারেন, ধাহাদের সব্বত্র সমদর্শন, ধাহারা সকল 
প্রাণীবুই হিতকামনা করেন, সেই পরব্রন্মোপাসকগণ আমাকেই 
প্রাপ্ত হন। তবে ধাহারা সগুণ ব্রন্দোপাসনা ত্যাগ করিয়া, 
অবাক্ত ব্রন্মে চিত্তকে আসক্ত করিয়াছেন, তাহারা সিদ্ধিলাভে 


বাঙ্গলা গীতা । ৫৫ 


সমধিক কষ্ট পান; কারণ অব্যক্ত বিষয়ে ধীহাদের নিষ্ঠা, 
তাহাদের তাদ্শী নিষ্ঠা সমধিক ক্লেশদায়িনী হইয়া থাকে । * 

মৎপরায়ণ যে সকল বাক্তি আমাতেই সমস্ত কন্ম সমর্পণ 
করিয়া, অনন্তচিন্তে আমারই ধ্যান ও উপাঁসনা করেন, আমি 
তাহাদিগকে মৃত্যময় সংসার-সাঁগর হইতে অবিলম্বেই উদ্ধার 
করি। অতএব তুমি আমাতেই মন সমর্পণ কর, আমাতেই বুদ্ধি 
সংস্তাপন কর, তাহা হইলে দেহান্তে আমাতেই বাস করিবে। 
যদি মাতে সম্পূর্ণরূপে চিন্ত সমাধান করিতে অসমর্থ হও, 
শভাসযোগে আমাকে প্রাপ্ত হইতে চেষ্টা কর । যদি অভ্যাসেও 
সমর্থ হও, তবে জঙ্কন্ঈ-বিকল্প পরিত্যাগপূর্বক আমারই গ্রীতি 
সাধনোন্দেশে যেন আমারই কন্ম করিতেছ, এইবূপভাবে 
নতোপবাসাদি কর্মমসমূহের অনুষ্ঠান কর; তাহা হইলেও, সিদ্ধি 
প্রাপু তইবে। ইন্াতেও ঘদি অসমর্থ হও, সংঘতেন্দ্িয় ও 
আায্মবান্‌ (বিবেকী ) হইয়া এবং একমাত্র আমারই শরণাপন্ন 
হঈয়া যাবতীয় কন্মমিবনের ফলকামন। ত্যাগ কর। 

ভাস অপেক্ষা জ্ঞান শ্রেষ্ঠ১ইঈ আবার জ্ঞান অপেক্ষা ধ্যান 
শ্রেষ্ট ; ধান হইতে কন্মফল ত্যাগ শ্রেষ্ঠ; এই কর্মফল ত্যাগ 
হইতেই শান্তি পাওয়া যায়। যিনি ভুতগণের মধ্যে কাহারও 
প্রতি বিদ্বেষ না করিয়া, সব্বভুতে মিত্রবুদ্ধিসম্পন্ন, করুণাপর 


লী পিট পপ পপ পপ পপ সপ পপ ও পাও পা শিপ 


* প্রসিদ্ধং হি লে।কে--সগুণেশ্বর-ভঙ্গনমন্তরেণ জ্ঞ/নাথিনাং ক্রেশু 
এব ফললমিতি । ভাগবতেও উক্ত আছে £_শ্রেয়ংস্থতিং ভক্তিমুদন্ত তে 
বিভো॥ ক্রিশ্তত্তি যে কেবলবোধলবয়ে-_ইত্য।দি । 


৫৬ বালা গীতা । 


এবং নিরহঙ্কার, সুখে ছুঃখে সমজ্ঞানী, ক্ষমাশীল এবং সংবতভাবে 
আমাতেই মন ও বুদ্ধি সমর্পণ করেন, তিনি আমার পরম 
প্রিয় ভক্ত। যিনি কাহাকেও উদ্দিগ্ন করেন না, অথবা কোন 
লোক হইতেও উদ্দিগ্ন হন না এবং যিনি হর্ষ, ভয় এবং উদ্বেগ 
হইতে মুক্ত, তিনিই আমার প্রিয়। যিনি কম্মফলে ইচ্ভাহীন, 
পরম-পাবন জ্ঞানলাভবশতঃ দা শৌচসম্পন্ন, ব্রক্মানন্বাব্বাদে 
সমর্থ, কর্তত্বাভিমানশুন্য ; সুতরাং লাভালাভজনিত চিন্ডের 
বেদনাবিহীন, তিনি আমার প্প্িয়। যিনি প্রিয়সমাগামে 
আনন্দিত বা অপ্রিয়-সমাগমে হুঃখিত হন না, কিছুতেঈ 
শোকপ্রকাশ করেন না এবং ভক্তিমান্‌ ও পাপপুণ্য পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, তিনিই আমার প্রিয় । ধাহার শব্র-মিত্রে সমষ্টি, 
মান এবং অপমানে সমান বোধ শীতোঞ্চে সমান বিবেচন] « 
নিন্দা-স্তৃতিতে সমান জ্ঞান, মৌনব্রতাবলম্বী, যথালাভে সন্তুষ্ট 
এবং ধাহার কোথাও নিঙ্দিষ্ট বাসস্থান নাই, সেই ভক্তিমান 
ব্যক্তি আমার অত্যন্ত প্রিয় । খধাহারা উক্তরূপ ধন্মীযুত পান 
করিয়া থাকেন, সেই শ্রদ্ধানীল, মৎপরায়ণ সাধুগণ আমার 
একান্ত প্রিয় । 


ব্রয়োদশ অধ্যায় । 


প্রকৃতিপুরুষ-বিবেক-যোগ। 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,__হে কৌন্তেয় ! এই শরীরকে “ক্ষেত্র” 
বলে; যিনি ইহা জানিয়াছেন তাহাকে কক্ষেত্রজ্ঞ” বলে। 
আমাকে সকল ক্ষেত্রেই “ক্ষেত্রজ্ঞ” বলিয়। জানিবে। ক্ষেত্র ও 
ক্ষেত্রজ্জের পার্থকা উপলদ্ধি করাই প্রকৃত জ্ঞান এবং তাহাই 
মুক্তির কারণ। ক্ষিতি, অপ, তেজঃ মরুৎ ও ব্যোম-_-এই পঞ্চ 
মহাভূত ; শহঙ্কার, বুদ্ধি, অব্যক্ত (মুল প্রকৃতি ) পঞ্চ কন্মোন্দিয় 
পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয় এবং মন আর ইচ্ছা দেষ, সুখ, ছু'খ, শরীর, 
চেতনা, ধৃতি__এইগুলিই সংক্ষেপে পক্ষেত্র” বলিয়া খাত। 
আত্মশ্লাঘারাহিতা, দস্তহীনতা, শঅহিংসা, সরলতা, সদ্গুরুর 
উপাসনা অন্তর্বহিশুদ্ধি, মনের দৃঢ়তা, আত্মসংঘম, ইন্দ্রিয়ভোগা 
বিষয়ে বৈরাগ্য, অহম্কাররাহিতা, জন্ম, মৃত্যু, জরা, ব্যাধি 
এগুলিতে ক্লেশ ও দোষের পরিচিন্তন, স্ত্রী, পু, গৃহাদিতেও 
অনাসক্তি, ইষ্ট এবং অনিষ্টাপাতে সমভাব, জনসমাজে বিরাগ, 
নিষ্জন স্থানে বাস এবং আমার প্রতি অচলাভক্তি--এইগুলিকে 
“ভ্ভান” বলা যায়; এতদ্যতীত সমুদয়ই “অজ্ঞান” । 

হে পার্থ! যাহ! জানিবার বিষয় তাহা বলিতেছি--এ জ্ঞেয় 
পদার্থ অবগত হইলে, মোক্ষপ্রাপ্ত হইবে। সেই জ্ঞেয় পদার্থ 


৫৮ বাঙ্গল। গীতা । 


অনাদি, পরব্রহ্ম : তাহাকে সং বা অসৎ কিছুই বলা যায় না। 
সব্বব্রই তাহার হস্ত ও পদ, সর্ধত্রই মস্তক ও মুখ এবং সকল 
দিকেই কর্ণ; এইরূপে তিনি এই নিখিল ত্রহ্গাণ্ড ব্যাপিয়া 
অবস্থিত আছেন। তিনি চক্ষুঃকর্ণীদি সকল ইন্দ্রিয়গণের আভাস- 
স্বরূপ অথচ তাহার কোন ইন্দ্রিয় নাই; তিনি চরাচর সকল 
ভুতের অন্তরে ও বাহিরে বিরাজ করিতেছেন ; অথচ তিনি 
কিছুতেই আসক্ত নহেন। তিনি নিগ্ণ অথচ গুণভোক্ত| | 
তিনি স্থিতি সময়ে ভূতভাবন, স্গ্টিকালে প্রভবিষু, এবং 
প্রলয়কালে সর্বসংহারক | স্বর্ধাদি যাবতীয় জ্োতিঃপদার্থ 
তাহারই জ্োতিতে জ্ঞোতিম্ময় ; তিনিই অজ্ঞানরূপ তমের 
হাতাত ও পরমন্রক্ষ-প্রকাশক এবং জ্ঞান, জ্্রয় ও জ্ঞানগমা বাপে 
সকলের অন্তরে বিরাজ করিতেছেন । আমি তোমার নিকট 
সংক্ষেপে ক্ষেত্র, জ্ঞান ও জ্ঞ্ের বিষয় সম্বন্ধে বর্ণন করিলাম : 
মামার ভক্ত ইহা জানিয়া ব্রহ্মলাভে সমর্থ হন । 

প্রকৃতি এবং পুরুষ উভয়কেই অনাদি বলিয়া জানিবে। 
তবে বিকারসমূহ এবং গুণসমূহ গ্রকৃতি হইতে উৎপন্ন জানিবে। 
কাধা (দেহ) এবং কারণ ( ইন্দ্রিয়গণ ) এতছুভয়ের কর্তৃতে 
প্রকতিকেই হেতু বলা যায় এবং পুরুষ সুখ-দুঃখের ভোক্তুতে 
হেতু বলিয়। জানিবে। পুরুষ যখন প্রকৃতিস্থ হন, তখনই তিনি 
প্রকৃতিজাত গুণসমূহ ভোগ করেন এবং ইহাই তাহার সৎ বা 
অসৎ যোনিতে উৎপত্তির কারণ। প্রকৃতির পরিণতি স্বরূপ 
এই দেহে অবস্থিত থাকিয়াও পুরুষ প্রকৃতি হইতে সম্পুর্ণ 


বাঙ্গল। গীতা । ৫৯. 


পৃথক্‌ : কারণ, তিনি প্রকৃতি-কাধ্যের সাক্ষিমাত্র। যিনি 
এইরাপে পুরুষকে প্রত্যক্ষ করিতে পারেন এবং বিকারাদি- 
সমদ্গিত প্রকৃতিকে অবগত আছেন, তীহাকে সংসারে পুনরাগমন 
করিতে হয় না। জগতে যাহা কিছু স্থাবর-জঙ্গমাত্মক বস্তজাত 
টৎপন্গ হইয়া থাকে, তাহা ক্ষেত্র এবং ক্ষেত্রজ্বের পরস্পর 
সংযোগেই উৎপন্ন হইতেছে । পরমেশ্বর কি স্থাবর, কি জঙ্গম, 
সকল পদার্থে সমভাবে অবস্থান করিতেছেন। যে ব্যক্তি নশ্বর 
পদার্থেও অবিনশ্বর পরমাত্মীকে দেখিতে পান, তিনি প্রকৃত 
ভাগাবান্‌। প্রকৃতিই সর্বপ্রকারে সমুদয় কন্ম করিতেছেন ঃ 
গাত্সা কোন কন্ধ্ম করেন না, ইহা যিনি বুঝিতে পারিয়াছেন, 
তিনিই যথার্থদর্শী। পরমাত্মা অনাদি, নিগুণ এবং আবায় 
বলিয়া শরীর মধো অবস্থান কিলেও কৌন কর্মাই করেন না 
এন কিছুতেই লিপ্ত হন না। না যেরূপ এই লোক সকলকে 
পকাশিত করেন, সেইরূপ একমাত্র আত্মা এই দেহ-জগতের 
প্রকাশক | ধীহারা জ্ঞান-চক্ষুর দ্বারা দেহ ও আত্মার বিভিন্নতা 
স্পষ্ট দেখিতে পাইয়াছেন এবং প্রাণিগণের প্রকৃতি ও মুক্তির 
পায় অবগত হইয়ীছেন, তাহারাই মোক্ষ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 


চতুর্দশ অধ্যায় । 
গুণত্রয় বিভাগ-যোগ |. 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন, __তে অঙ্জুন ! যেজ্ঞান অবগত হইয়া 
মুনিগণ সিদ্ধিলাভ করিয়াছেন, জ্ঞানসমূহের মধ্যে উত্তম (সই 
পরমাত্ম-বিষয়ক জ্ঞানের কথা তোমাকে পুনর্বার বলিতেছি । 
এই জ্ঞান আশ্রয় করিলে, আমার সাধশ্ম্য লাভ করিতে পারা 
যায়; এবং জন্ম ও মৃত্যু অতিক্রম করা যায় । 

মহদ্ত্রহ্ম ( প্রকৃতি ) মদীযর় গর্ভাধান স্থান; তাহা হইতে 
সকল ভূতের উৎপত্তি । ভিন্ন ভিন্ন যোনিতে মন্ুষ্যাদি যে সকল 
ভিন্ন ভিন্ন মৃত্তি প্রকাশিত হয়, প্রকৃতিই সেই সকল মুক্তি 
মাতৃস্থানীয়া এবং আমি তাহা দিগের গর্ভাধান-কর্তী পিতা । 

সন্ত, রজঃ এবং তমোগুণ প্রকৃতি হইতে উৎপন্ন হইয়াছে । 
তন্মধ্যে সত্তগুণ নিম্মল, ভাম্বর এবং নিরুপদ্রব ; সত্বগুণ দেহাকে 
স্খে ও জ্ঞানে আসক্ত করিয়া, ক্ষেত্রজ্ঞরূপী আমায় আবদ্ধ করিয়া 
থাকে । রজোগুণ অনুরাগাত্মক এবং অপ্রাপ্ত বিষয়ে অভিলাষ 
এবং সঙ্গ, (যাহ! পাইয়াছি তদ্ধিষয়ে অত্যন্ত ) আসক্তি হইতে 

₹পন্ন হইয়াছে ; এই জন্ঠ রজোগুণ দেহীকে কন্মাসক্িতে 

আবদ্ধ করে। তমোগুণ অজ্ঞান হইতে উৎপন্ন হইয়াছে এবং 
সর্ব্বদেহীর মোহজনক ; এই জন্য তমোগুণ দেহীকে প্রমাদ, 
' আলস্ত, নিদ্রা প্রভৃতিতে আবদ্ধ করে। 


বাঙলা গীতা । ৬১ 


জীবের অদৃষ্টবশে কখন কখন সত্ব্চণ, রজঃ ও তমোগুণকে 
অভিভূত করিয়া, কখনও বা রজোগুণ, সত্ব ও তমোগুণকে 
অভিভূত করিয়া এবং কখনও বা তমোগুণ, সব ও রজোগুণকে 
অভিভূত করিয়া প্রাদুভূতি হয়। যখন শ্রোত্রাদি ইন্দ্রিয়নিচয়ে 
জ্ঞানাত্বক প্রকাশ সমুন্ভত হয়, তখন সব্বগুণ বদ্ধিত হইয়াছে 
জানিবে। যখন লোভ, অস্থিরতা ও “ইহা করিব উহা! করিব” 
ইত্যাদি স্পৃহা এবং অশান্তি উৎপন্ন হয়, তখনই জানিবে রজোগুণ 
বদ্ধিত হইয়াছে । তমোগুণ বদ্দিত হইলে বিবেকজংশ, অনুষ্যম, 
কর্তব্যকন্মে অনিচ্ছা! এবং মিথা| বিষয়ে অভিনিবেশ জন্মে। 

সত্বগুণের বিবৃদ্ধি সময়ে জীব দেহত্যাগ করিলে হিরণ্- 

ভাদির উপাসকগণের প্রাপ্য লোকসকল প্রাপ্ত হয়। 
রজোগুণের আধিকা সময়ে মৃত্যু হইলে, কম্মাসক্ত মানবগণের 
ভোগা-লোকে জন্মগ্রহণ করে। তমোগুণের আধিক্য সময়ে 
মৃড়্া ঘটিলে, পশ্বাদি নীচ-যোনিতে জন্মগ্রহণ করে। 
সাত্বিক কন্মের কল নিম্মল ও প্রকাশময় মুখ, রাজসিক 

কন্মের ফল ছুঃখবহুল অত্যল্প স্থখ এবং তামসিক কন্মের ফল 
অবিবেকজনিত ছুঃখ | 

সত্বগুণ হইতে সব্বদ্ধারে প্রকাশময় জ্ঞান, রজোগুণ হইতে 
লোভ, সুতরাং তজ্জনিত ছুঃখ এবং তমোগু৭ হইতে প্রমাদ, মোহ 
এবং অজ্ঞান জন্মে । 

সব্তপ্রকৃতি বাক্তিগণ উদ্ধগতি প্রাপ্ত হয়, রাজনিকগণ 
মধ্যলোকে অবস্থান করে এবং তামমিকগণ অধোগতি প্রাপ্ত হয়। 


৬২ বঙ্গলা গীতা । 


যখন দ্রষ্টী মানব শাস্ত্রাচার্যোপদেশ-জাত জ্ঞানপ্রভাবে 
তন্বদর্শী হইয়া! বুদ্ধি প্রভৃতি রূপে পরিণত গুণ হইতে অন্য 
কৌন কর্তা না দেখেন, কিন্তু গুণসমূহই বুদ্ধাদিরূপে পরিণত 
হইয়া কর্তরূপে প্রতিভাত হয় এইরূপ অবলোকন করেন অর্থাৎ 
আমি কর্তা এরূপ না দেখেন, তখন তিনি আমারই ভাব প্রাপ্ত 
হন। অতএব শরীরধারী জীব দেহোৎপন্ন এই গুণত্রয় অতিক্রম 
করিতে পারিলে, জন্ম-মৃত্যু-জরা-ছুঃখ হইতে মুক্তিলাভ করিয়া 
অমরত্ব প্রাপ্ত হইয়। থাকেন । 

অর্জুন কহিলেন,__হে জনার্দন ! এই গুণসকল যিনি 
আঁতন্রম করিতে পারিয়াছেন, কীদুশ চিহ্ত দ্বারা তীহাকে জানা 
যায়? গুণাতীত ব্যক্তির আচার কীদ্রশ ? কিরূপেই বা এই 
তিন গুণ অতিক্রম করিতে পারা যায়? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন, হে পাগুব ! যে ব্যক্তি সন্ত, রজ' 
বা তমোগুণ প্রবৃত্ত হইলে ছুঃখ বুদ্ধিতে তাহাদিগকে দ্বেষ করেন 
না, গুণগণ নিবৃত্ত থাকিলেও স্ুখবুদ্ধিতে তাহা আকাঙ্ক্ষা 
করেন না, রাগ-ছ্েষশুন্ত বলিয়া! সেই মহাপুরুষকেই গুণাতীত 
বল! যায়। নখ ও দুঃখে ধাহার সমজ্ঞান, লোষ্ট্র, প্রস্তর এবং 
নুবর্ণেও যিনি তুল্য বোধ করেন, প্রিয় বা অপ্রিয়ে যিনি সমান 
দেখেন এবং নিন্দা বা! স্তৃতিতে ধাহার সমভাব, এবং বাশার 
মান ও অপমান উভয়ই সমান, মিত্র বা শত্রু উভয় পক্ষই 
সমান এবং যিনি ধীর ও সর্ববকার্ধে উদ্যমবিহীন__-ঈদৃশ 
ব্যক্তিই ত্রিগুণাতীত। যিনি অনন্যভক্তিভাবে আমার সেবা 


বালা গীতা । ৩৩ 


করেন, তিনি পুর্বোক্ত গুণমকল অতিক্রম করিয়! মোক্ষলাভে 
সমর্থ হন; কারণ আমিই ব্র্গ; আমি মোল্ষ, ধম্ম এবং 
এঁকান্তিক মুখের প্রতিমা । আমি পরমানন্দম্বরপ ; স্ৃতরা: 
আমার সেবকগণও পরমানন্দ লাভ করিয়া ত্রদ্ধলাভে সমর্থ হন । 


পঞ্চদশ অধ্যায় 
পুরুষোভ্ম- যোগ । 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,__হে পার্থ! সংসার-রূপ অশ্ব বৃক্ষের- 
মূল ( পরমেশ্বর ) উদ্ধদিকে ; শাখা (সংসার-মায়া) অধোদিকে ; 
এবং বেদ সকল ইহার পরত্রস্বরূপ। বনুপত্র-বুক্ষ যেমন 
শআতপতাপিত পাস্থগণের জুঁড়াইবার স্থান, বেদের নানারূপ 
সকাম কর্মকাণ্ডের অন্তষ্ঠানেও সেইরূপ সকলে শান্তি ও উৎকুট 
ফললাভ করিতে পারে । যাহারা এই বৃক্ষের বিষয় অবগত 
হইয়াছেন, তাহারাই যথার্থ বেদার্থজ্ঞ। 

এই বৃক্ষের রূপ, আদি ও অন্তু দেখিতে পাওয়া যায় না! । 
এই অশ্ব বৃক্ষের মূল অত্ান্ত দু ; ইহাকে বৈরাগা-রূপ শঙ্তর 
দ্বারা ছেদন করিয়া, যে স্থান প্রাপ্ত হইলে আর পুনব্বার 
প্রস্তযাবর্তন করিতে হয় না, "আমি সেই আদিপুকষকেই শরণ 
লইলাম” এইরূপ দুঢ় অভিনিবেশ সহকারে সেই পদের অন্বেষণ 
করিতে চেষ্টা করিবে । ধাহারা অভিমান ও মোহ জয় 
করিয়াছেন এবং ধাহারা আসক্তি ত্যাগবশতঃ স্ুখ-ছুঃখাদিগুণে 
আবদ্ধ নেন, সেই সাধুগণ অবায়পদ লাভ করিয়া থাকেন। 
_সর্ধ্য পৃথিবীস্থ সকল পদার্থের প্রকাশক হইলেও সেই পরমপদ 
প্রকাশে অসমর্থ ; চন্দ্র এবং অগ্নিও অসমর্থ ; যাহা প্রাপ্ত হইলে 
আর প্রতিনিবৃত্ত হইতে হয় না, তাহাই আমার পরমপদ | 
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আমারই অংশ অবিষ্তা-প্রভাবে জীবলোকে সর্ধদ! 
সংসারিরূপে প্রসিদ্ধ ; ইহাই প্রলয় সময়ে প্রকৃতিতে লীন হইয়া 
মন ও পঞ্চেন্ড্রিয় আকর্ষণ করিয়া থাকে । বায়ু যেমন পুষস্পাি 
হইতে গন্ধ গ্রহণ করে, তন্রপ দেহী যে সময়ে দেহাস্তর প্রাপ্ত 
হয়, তৎকালে পুর্বশরীর হইতে মনঃসমন্বিত ইন্দ্িয়গণকে গ্রহণ 
করে; শ্রোত্র, চক্ষু, ত্বক, রসনা, স্বাণ ও মনে অধিষ্ঠানপূর্র্বক 
জীব বিষয় উপভোগ করে । জীব এক দেহ হইতে দেস্ান্তুর 
গমনই করুক বা সেই দেহেই অবস্থান করিয়া বিষয় ভোগই 
করুক,__বিমূঢ় ব্যক্তিগণ তাহার কিছুই দেখিতে পায় না; পরন্ত 
ধাহাদের জ্ঞানচক্ষু আছে, তাহারাই দেখিতে পান। ধ্যানাদি 
দ্বারা পপ্রযত্বশীল যোগিগণ আত্মাকে দেহমধ্যে অবস্থিত দেখেন; 
কিন্তু অশ্গুদ্ধান্তঃকরণ মূঢ় ব্যক্তিগণ যত করিয়াও ইহাকে 
দেখিতে পায় না। যে তেজ স্রধ্যা-মগ্ডলমধ্যে থাকিয়া অখিল 
সংসার সমুস্ভাষিত করিতেছে, চন্দ্রমণ্ডল ও অগ্নিমধ্যে যে 
তেজ রহিয়াছে, তাহা আমারই তেজ জানিবে। আমি 
পথিবীমধ্যে প্রবিষ্ট থাকিয়া স্বকীয় সামর্থ্য-প্রভাবে চরাচর 
ভূতগণকে ধারণ করিয়া রহিয়াছি; আর আমিই রসময় 
চন্-রূপে অমৃত বর্ণে ওষধি সকল পরিপুষ্ট করিতেছি । 
আমিই প্রাণিগণের দেহে জঠরাগ্রি-রূপে অবস্থানপূর্র্বক 
প্রাণিগণের ভুক্ত চতুবিবধ অন্ন পরিপাক করিতেছি । আমি 
উঠা সকল প্রাণীর অন্তরে প্রবিষ্ট হইয়া আছি; 
শামা হইতেই ম্মৃতি ও জ্ঞান উৎপন্ন হয় এবং এতদৃভয়ের অ্রংশও 


৬৬ . বাঙ্গলা গীতা ॥ 


ঘটিয়া থাকে; বেদ সকলে আমিই একমাত্র বেগ্য ; আমিই 
বেদাস্ত-কর্তী এবং বেদজ্ঞ | 

জগতে ক্ষর ও অক্ষর নামে দুইটি পুরুষ আছে; তন্মধ্যে 
সমস্ত ভূত “ক্ষর” এবং কুটস্থ চৈতন্তকে “অক্ষর” বলে। এতগ্ডিন্ 
“পরমাত্মা” নামে অপর এক উত্তম-পুরুষ আছেন; সেই অব্যয় 
পরমেশ্বর ভ্রিলোক মধ্যে অন্তপ্রবিষ্ট থাকিয়া সকলকেই পালন 
করিতেছেন । আমি ক্ষরের অতীত, অক্ষর হইতেও শ্রেষ্ঠ ; 
এই জন্যই আমি বেদে এবং জগতে 'পুরুযোত্তম" নামে খ্যাত। 
যে স্থিরবুদ্ধি বাক্তি আমাকে পুরুষোন্তম বলিয়া জানেন, সেই 
সব্র্ববেত্তা নানারূপে আমারই ভজনা করেন। আঁমি এই 
গুহাশাস্স তোমাকে বলিলাম, ইহা অবগত হইলে লোকে 
বুদ্ধিমান এবং কতার্থ হইয়া থাকে । 


ষোড়শ অধ্যায়। 


দৈবানুর-মম্পদ-বিভাগ-বোগ | 


শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,--হে পার্থ ! কীদ্রশ ব্যক্তি তন্বজ্ঞানে 
অধিকারী এবং কীদৃশ ব্যুক্তিই বা ভনধিকারী, অধুনা তাতাই 
তোমাকে বলিতেছি,_-সর্ববিষয়ে ভয়াভাব, অন্ঃকরণশুদ্ধি, 
জ্ঞান-যোগে একান্ত নিষ্ঠা, সংপাত্রে দান, ইন্দিয়সং্যম, যজ্ঞ, 
বেদাদি পাঠ, তপস্তা, সরলতা, অহিংসা, সতা, অক্রোধ, তাগ 
( ছুঃখসঙ্গ ত্যাগ ), চিত্তের উপ্রতি, অপৈশুন (ন্তের দোষ 
প্রকাশ না করা ), দয়া, লোভহীনতা, শৃছুতা, অকাধ্যে লজ্জা, 
চাঞ্চলারাহিত্য, তেজ, ক্ষমা, ধৈর্ধা, খহিরিন্দিয়ের শুচিতা, 
পরহিংসা ত্যাগ, আপনাকে পুজনীয় বলিয়া মনে না করা--এই 
২৬টি ধর্ম দৈবী-সম্পদ বলিয়া অভিহিত ভয়। এই ২৬টি ধন্মে 
মানুষকে দেবভাবাপন্ন করিয়া থাকে। 

আর দম্ভ, দর্প, অভিমান, ক্রোধ, কর্কশতা এবং অজ্ঞান, 
এইগুলি আস্থরী-সম্পদ বলিয়া জানিবে । 

যে সকল ভাগ্যবান্‌ ব্যক্তি পুর্বজন্মকৃত পুণাফলে কল্যাণ 
লাভের যোগ্যপাত্র, তাহারাই দৈবী-সম্পদ ভোগার্থে জন্মগ্রহণ 
করিয়া থাকেন; দৈবী-সম্পদ- মোক্ষলাভের হেতুভূত এর 
আন্মুরী-সম্পদ সংসার বন্ধনের কারণ। অতএব, হে অর্জ 


৬৮ বালা গীত! ৷ 


তুমি শোক করিও না; কারণ, তুমি দৈবী-সম্পদ ভোগ করিবার 
জন্যই জন্মগ্রহণ করিয়াছ । 

ইহলোকে দ্বিবিধ প্রাণী স্থষ্ট হইয়াছে-_-দৈব ও আম্মুর । 
দৈব-সষ্টি সম্বন্ধে ইতঃপুরের্বে অনেক বলা হইয়াছে ; এক্ষণে আন্মুর- 
সৃষ্টি সম্বন্ধে যাহা বলিতেছি, তাহা শ্রবণ কর। আন্মুর-স্বভাব 
ব্যক্তিগণ সং কার্ধো প্রবৃত্তি বা অসৎ কার্যে নিবৃত্তির বিষয় 
কিছুই জানে না। ম্ুতরাং তাহাদের অন্তরে বা বাহিরে শুচিতা, 
সদাচার ও সতা নাই । তাহার! বলিয়া থাকে-_জগৎ অসতা 
অর্থাৎ ইহা বেদাদি সতাশান্দ্রের প্রমাণ-বিরহিত ; ধর্্াধর্মম- 
প্রতিষ্ঠাবিহীন ; ইহা ঈশ্বরবিহীন এবং স্থ্ীপুরুষের কামপ্রভাবেই 
স্ষ্ট হইয়াছে । এই অল্পবুদ্ধি ছুরাত্মারা- উগ্রকন্মা এবং জগতের 
শত্রু হইয়া জগতের ক্ষয় সাধনার্থ জন্মগ্রহণ করে। তাহারা 
অপূরণীয় কামনাবশে দন্ত এবং মদান্বিত হইয়া মোহবশত; 
“এই দেবতার আরাধনা করিয়া মহ্বানিধি প্রান্ত হইব" ইতাদি 
ভাবে অশুচি-ব্রতধারী হইয়া, তততৎ ক্ষদ্র দেবতার আরাধনে 
প্রবৃত্ত হয়। তাহারা মৃত্যুকাল পরাস্ত কামোপভোগকেই 
একমাত্র পরম পদার্থ বলিয়। স্থির করে। শত শত আশা 
পাশে বদ্ধ এবং কাম-ক্রোধপরায়ণ হইয়া কামোপভোগের 
নিমিত্ত চৌর্যয-বঞ্চনাদি অন্তায় উপায়েও অর্থ সঞ্চয়ে অভিলাষ 
করে। এঅগ্ভ আমি ইহা লাভ করিলাম", “আমার এই সম্পত্তি 
আছে” “কল্য আরও ধন পাইব', “এই শক্রকে বিনাশ করিয়াছি", 
“অন্য শক্রুকেও বধ করিতে হইবে আমিই ঈশ্বর", “আমি 
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ভোগী” “আমি সিদ্ধ, “আমি বলবান্‌' “আমিই ন্তুখী” আমি 
মহাধনী” “আমার মহাকুলে জন্ম “আমার ন্ায় জগতে কে 
আছে ?' “আমি যজ্ঞাির অনুষ্ঠান করিব”, “দান করিব”, “অতুল 
আনন্দ উপভোগ করিব'_-এবন্প্রকারে অজ্ঞান দ্বারা বিমোহিত 
হয়। ইহারা স্ুত্রময় জালবদ্ধ মৎস্তাবৎ মোহময় জালে সমাবত 
হইয়া কামোপভোগে আসক্তিবশতঃ অশুচি-নরকে পতিত হয়। 
তাহাদিগকে অন্যে বড় না বলিলেও, তাহারা আপনাকে 
আপনিই শ্লাধ্য মনে করিয়া ধন, মান ও গর্বপ্রযুক্ত দস্তবশে 
অবিধিপুরবক যজ্ঞানুষ্ঠান করে। অহঙ্কার, বল, দর্প, কাম ও 
ক্রোধের বশবর্তী হইয়া আত্মদেহে ও পরদেহে অবস্থিত আমায় 
দ্বেষ করে এবং সন্মার্গবর্তী সাধুগণের অসুয়! প্রকাশ করিয়া 
থাকে। আমি সেই হিংসাপরায়ণ ক্রুর নরাধমদ্িগকে সংসার 
মধো নিক্ষেপ করিয়া অসংখ্য হিংস্র জন্তরূপে আন্মুরী-যোনিতে 
স্থষ্টি করি। সেই মুঢ়গণ জন্ম জন্ম আন্মুরী-যোনিতেই জন্মগ্রহণ 
করিয়া আমাকে প্রাপ্ত হইতে পারে না এবং ক্রমশঃ অধোগতিই 
প্রাপ্ত হইতে থাকে । 

কাম, ক্রোধ এবং লোভ, এই তিনটি আত্মনাশকারী এবং 
নরকের দ্বার স্বরূপ ; অতএব এই তিনটি পরিত্যাগ করিবে। 
যে ব্যক্তি নরক-দার স্বরূপ এই তিনটি হইতে মুক্তি পাইয়াছে, 
সেই ব্যক্তি আত্মহিতসাধক কম্মের অনুষ্ঠান করিয়া মোক্ষরূপ 
পরম! গতি প্রাপ্ত হয়। যে ব্যক্তি শান্ত্রবিধি পরিত্যাগ করিয়া 
যথেচ্ছভাবে ধন্মাচরণে প্রবৃত্ত হয়, সে ব্যক্তির কদাচ সুখ ও 
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সিদ্ধিলাভ ঘটে না এবং সে পরমা গতি লাভেও সমর্থ হয় 
না। অতএব, হে পার্থ! তুমি কর্তব্যাকর্তব্য বিষয়ে শাস্ত্রকেই 
প্রমাণ স্বরূপ মনে করিয়া শাস্ত্রোক্ত বিধানসমূহ অবগত হইয়া 


কর্মানুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হও । 


সপ্তদশ অধ্যায় । 
শ্রদ্ধ'ত্রেযবিভ।গঞ-যোগ | 


মঙ্জুন কহিলেন, হে মধুস্থদন ! যাহারা শীক্্রবিধি পরিত্যাগ 
করিয় শ্রদ্ধার সহিত ভজন! করে, তাভাদের সেই নিষ্ঠা কিরূপ ? 
সাত্তবিকী, রাজসী অথবা তামসী ? 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,___হে -অঙ্ছন ! সান্বিক, রাজসিক ও 
তাঁমসিক ভেদে দেহীদিগের তিন প্রকার-শ্রদ্। দৃষ্ট হইয়া থাকে 
তাহাদের পার্থকা শ্রবণ কর, _সাত্বিকগণ দেবতাদিগের পুজা 
করেন, রাজসিকগণ বক্ষ ও রক্ষোগণের আরাধনা করেন এবং 
তামসিকগণ ভুত-প্রেতাদির পুজা করিয়া থাকে । 

"ঘ সকল ব্যক্তি দন্ত, অহঙ্কার, কাম, ক্রোধ ও বলসম্পন্ন 
হইয়া শাস্্ববিধি বহিভূর্তি উৎকট তপস্তা করে, তাহাদিগকে 
আন্রর-স্থভাব বলিয়া জানিবে। এ সকল বিবেকহীন জনগণ 
বথা উপবাসাদি দ্বারা শরীরস্থ ক্ষিত্যাদি ভূতসমূহকে এবং 
অস্কশরীরে জীবরূপে অবস্থিত আমাকে কৃশীকৃত করিয়া থাকে । 

গুণভেদে সকল লোকেরই প্প্িয় আহার ত্রিবিধ এবং যজ্ঞ, 
তপস্তা ও দানও তিন প্রকার, তাহাদের প্রভেদ শ্রবণ কর। 

" আধ়ুঃ, উৎসাহ, বল, আরোগা, সখ এবং গ্ীতিবদর্ধক, রসাল, 
ল্সিগ্ধ, সারবান্‌ এবং দৃষ্টিমাত্রেই চিন্তপ্রীতিকর আহার সাত্বিকগণ 
ভালবাসেন। অতিশয় কটু, অগ্প, লবণ, অত্যুঞ্ণ, তীক্ষু, রুক্ষ 
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এবং সর্পাদি অতি বিদাহা-দ্রব্য রাজসিকগণের প্রিয়: এই 
প্রকার আহার, হছুঃখ, শোক এবং রোগপ্রদ। যাহা বছুক্গণ 
পাক হইয়াছে এক্ষণে শীতল হইয়াছে এরূপ দ্রবা, রসবিহান, 
দুরন্ধ, বাসি, উচ্ছিষ্ট, অপবিত্র এবং অভঙক্ষা আহাধা-দ্রবাই 
তামসিকগণের প্রিয় । 

ফলাকাজ্ষা পরিত্যাগ করিয়া শাস্ত্রনির্দেশানুসীরে যে 
যজ্ঞকাধ্য অনুষ্ঠিত হয়, তাহা সাত্বিক যন্র। ফল কামনায় 
অথবা! আপনার শ্রেষ্টত। প্রচারার্থ যে যজ্ অনুষ্ঠিত হয়, তাহাই 
রাজস যজ্ঞ। যাহা বিধিপুর্বক অন্রঙ্ঠিত নহে, যাহাতে 
অন্নদানাদি নাই, ব্রা্গণাদির সহিত কোন সম্পর্ক নাই, মন্তুহীন, 
যথোপযুক্ত দক্ষিণাহীন ও শ্রদ্ধাবিরহিত, সেই যজ্ঞকে ভামস 
যজ্ঞ বলিয়া জানিবে । 

দেব, ছ্িজ, গুরু এবং প্রাজ্ঞ ব্যক্তির পূজা, অন্তর ও 
বহিবিশুদ্ধি, ব্র্ষচখ্য এবং অহিংসা, এইগুলিকে শারীর তপঃ 
বলে। যেবাকো কেহ উদ্দিগ্ন হয় না, যাহা সভা, প্রিয় এবং 
হিতকর এবং বেদাভ্যাস করিতে যে বাক্য সকল প্রয়োগ করা 
যায়, সেইগুলিকে বাজ্মর় তপঃ বলে। মনের সন্তোষ, অক্রুরতা, 
মৌন, আত্মসংঘম এবং ব্যবহারে কপটতারাহিত্য, এইগুলিকে 
মানস তপঃ বলে। 

পরম শ্রদ্ধাসম্পন্, ফলাকাজ্ক্ষা-বিরহিত সমাহিতচিত্ত, 
মানবগণ উক্ত ভ্রিবিধ তপশ্চরণ করিলে, তাহাকে সান্বিক বলা 
যায়। আমায় লোকে সাধু বলুক, “সম্মান করুক, 'পুজা 
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করুক এই উদ্দেশে দস্ত-সহকারে যে তপশ্চরণ করা হয়, 
তাহাকে রাজসিক বলে। অন্যের অনিষ্ঠ বা বিনাশ-সাপনের 
জন্য তাথবা অবিবেকজনিত ছুরাগ্রহবশে আপনার দেহ «€ 
ইন্দ্রিযসমূহের পীড়াকর যে তপঃ অনুষ্ঠিত হয়, তাহা তামস 
তপঃ বলিয়া জানিবে । 

দান করা উচিত এইমাত্র বোধে কুরুক্ষেত্রাদি পবিত্র দেশ 
( তীর্থভমি ) কাঁল (গ্রহণাদি কাল ) এবং পাত্র ( সদাচার- 
পরায়ণ ব্রাহ্মণ ও দীন )--এই সকল বিবেচনা করিয়া কোন না 
কোন সময়ে প্রতাপকার প্রাপ্তির আশা না করিয়া, যে দান করা 
হয়, তাহাকে সান্তিক দান বলে। প্রত্যুপকারার্থ, অথবা 
ফলপ্রাপ্তির কামনায় ও ক্রেশযুক্তভাবে যে দান করা হয়, তাহাকে 
রাজস দান বলে। দেশ, কাল ও পান্র না দেখিয়া, অশৌচাদি 
সময়ে, অপান্ধে এবং অবজ্ঞার সহিত যাহা দান করা হয়, 
তাহাকে তামস দান বলে। 

ও তত এবং সৎ এইই ভ্রিবিধ মন্ত্র পরব্রদ্মের নাম বলিয়া বেদে 
উক্ত হইয়াছে । ব্রহ্গবাদিগণের বিহিত যজ্ঞ, দান ও তপরক্রিয়া 
গুকার উচ্চারণ-সহকারে অনুষ্ঠিত হয়। মুখুক্ষুগণ নিষ্ষামভাবে 
যজ্ঞ, তপস্তা এবং নাঁনাবিধ দানক্রিয়া সময়ে তৎ শব্দ বলেন। 
পরমার্থপরায়ণ বাক্তিগণ সকল কর্ম্নেই সৎ শব্ধ ব্যবহার করেন। 
অশ্রদ্ধাপূর্বক হোম, দান, তপ বা যে কোন কন্ম কৃত হইলে, 
তাহাকে অসৎ বলে। হে পার্থ! সে সকল কার্য কি ইহলোকে 
কি পরলোকে শ্ুফল প্রদান করে না । 


অষ্টাদশ অধ্যায় । 
(মান -বোগ । 


অজ্জবন কহিলেন, হে হধীকেশ ! আমি সন্যাস ও ত্যাগতন্থ 
পৃথকৃভাবে অবগত হইতে ইচ্ছা করি | 

শ্রীভগবান্‌ কহিলেন,_হে ধনঞ্জয় ! পণ্ডিতগণ কাম্যকন্মম 
পরিত্যাগকেই 'সন্যাস বলেন এবং বিচক্ষণ মনিষীগণ সকল 
কন্মের কল ত্যাগকে “ত্যাগ' বলিয়া নির্দেশ করেন । 

পার্থ! কন্ধন মাত্রেই দোবসমন্বিত-_-এই মনে করিয়া কোন 
কোন মনীষাসম্পনন বাক্তি কন্ম মাত্রকেই পরিত্যাজ্য বলিয়া 
থাকেন; আবার কেহ কেহ বলেন--ষজজ দান ও তপস্তারূপ 
কন্ম পরিত্যাজ্য নহে । 

যথার্থ তাগ কাহাকে বলে শ্রবণ কর- ত্যাগ তিন প্রকার । 
দান, যজ্ঞ ও তপঃ প্রভৃতি কন্ম ত্যাজা নহে ; পরস্ত অবশ্যকর্তব্য ঃ 
ইহা! বিবেকীদিগের চিন্ত পরিশ্ুদ্ধি করে । আমার মতে আসক্তি 
ও ফলপ্রাপ্তি কামন! পরিতাঁগ করিয়া এই সকল কর্মানুষ্ঠান 
অবশ্ঠ কর্তব্য । শাস্ত্রে অবশ্যকর্তবারূপে বিহিত কন্মতাগ কর! 
কোন মতে উচিত নহে । উহা মোহবশে পরিত্যাগ করিলে, 
তাহাকে তামস ত্যাগ বলে। শরীরের কষ্ট হইবে কেবল 
পরই ভয়ে যিনি কোন ছুঃখময় কন্মন পরিত্যাগ করেন, তিনি 
রাজস তাগ করেন; ন্ুতরাং তাগফললাভে সমর্থ হন না। 
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ইহ! আমার অবশ্যকর্তব্য কর্ম এই বিবেচনা করিয়া সেই কর্ম্মের 
অনুষ্ঠানকালে আসক্তি ও ফলকামনা ত্যাগকে সাত্বিক ত্যাগ 
বলে। ঈদৃশ ত্যাগী পুরুষ অপ্রিয় ও ছুঃখাবহ কাধ্যে দ্েষ 
করেন না এবং প্রিয় ব! ম্থখকর কার্যে আসক্ত ও বিমোহিত 
হন না। 

শরীর, অহঙ্কার ( কর্তা), ইন্দ্রিয়াদি, বিবিধ ক্রিয়া এবং দৈব, 
এই পঞ্চ প্রকার কারণ বেদান্ত ও সাংখ্যশান্তরে নিন্দিষ্ট আছে । 
মানবগণ শরীর, মন ও বাকা দ্বারা যে যে কাধ্য করিয়া থাকে, 
তাভা ম্তাষ্য বা অন্যায় হউক এই পঞ্চপ্রকার মাত্র তাহার কারণ । 
অতএব যে ব্যক্তি আসর্ভিবিহীন নিক্কি় আত্মাকে কর্তা স্বরূপ 
দেখে, সেই অল্পবুদ্ধি ব্যক্তি কখনই প্রকৃত দৃষ্টিশালী নহে । 
যাহার “অহং কর্তা” এরূপ ভাব নাই, যাহার বৃদ্ধি কার্যে সংলিপ্ত 
নতে, সেই আত্মদর্শী ব্যক্তি সমস্ত প্রাণী সংহার করিলেও 
কাহাকেও বিনাশ করেন না এবং বধভাগীও হয়েন না । 

পার্থ! কর্মে প্রবৃত্তির হেতুও তিন প্রকার-_জ্ঞান, জে ও 
পরিজ্ঞাতা এবং করণ ( ইন্দ্রিয়াদি ) কর্ম ও কর্তা এই তিনটি 
ক্রিয়ার আশ্রয় । সত্ব, রজ; ও তম; এই তিন গুণ ভেদে জ্ঞান, 
কর্তা ও কন্ম ত্রিবিধ হইয়া থাকে ; ইহা সমস্ত শাস্ত্রে কথিত 
আছে। যদ্ছারা সর্ধবভূতে একমাত্র অবায়, অবিভক্ত পরমাত্মাকে 
নিরীক্ষণ কর! যায়, তাহাকেই সাত্বিক-জ্ঞান বলে। যে 
জ্ঞানযোগে ভিন্ন ভিন্ন ভূতগণের মধ্যে ভিন্ন ভিন্ন ভাব অন্ুভূতাস্ 
হয়, তাহাকে রাজস জ্ঞান বলে। যেজ্ঞান কোন এক নির্দিষ্ট 
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পদার্থে আবদ্ধ, সেই পরমার্থাবলম্বনশূম্ত অযৌক্তিক তুচ্ছ জ্ঞানকে 
তামস জ্ঞান বলে। 

অনাসক্তভাবে, রাগ-ছেষ শুন্ হইয়া ফলপ্রাপ্তির কামনা না 
করিয়া যে কর্মের অনুষ্ঠান করা যায়, তাহাকে সাত্বিক কর্থা 
বলে। ফলপ্রাপ্তির কামনায় ও অহঙ্কারবশে যে কন্ম অনুষ্ঠিত 
হয়, তাহাকে রাজস কন্ম বলে। ভাবী শুভাশুভ, বিত্তক্ষয়, 
হিংসা এবং আপনার সামর্থা না বুঝিয়া মোহবশে যে কন 
আরম্ভ করে, তাহাকে তামস কনম্ম বলে। 

নিরহঙ্কার, ধের্যয ও উৎসাহশীল এবং সিদ্ধি ও অসিদ্ধি 
বিষয়ে যে ব্যক্তি নির্বিকার, তাহাকে সান্বিক কর্তা বলে। 
্ী-পুজাদিতে অন্ুরক্ত, কন্মফলকামী, লুব্ধন্বভাব, হিংসাধুক্ত, 
অশুচি এবং লাভালাভে হষ ও শোককারী ব্যক্তিকে রাজস কৃর্ত। 
বলিয়া জানিবে। যুক্তি ও বিবেচনাহীন, শঠ, অলস ও 
পরণীড়নকারী ব্যক্তিকে তামস কর্তা বলিয়া জানিবে। 

পার্থ! ত্রিবিধ গুণভেদে বুদ্ধি এবং ধৃতিও তিন প্রকার | 
যাহ! দ্বারা প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তি, কাধ্য ও অকাধ্য, ভয় এবং অভয়, 
বন্ধন এবং মোক্ষ অবগত হওয়া যায়, তাহাকেই “সাত্বিকী” বুদ্ধি 
বলে। যাহা দ্বারা ধশ্ম এবং অধন্ম, কাধ্য ও অকাধ্য 
সম্যকৃরূপে জানিতে পারা যায় না, তাহাকেই “রাজসী” বুদ্ধি 
বলে। যাহা দ্বারা অজ্ঞানাচ্ছন্ন ব্যক্তির ধন্মকে অধন্মরূপে, 
অধর্থরকে ধর্মরূপে এইরূপে পরস্পর বিপরীত বুদ্ধির প্রীতি 
হয়, তাহাকেই *তামসী” বুদ্ধি বলে। 
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হে পাগুব ! স্ুখও আবার ত্রিবিধ । যাহা অগ্রে বিষ তুল্য 
কিন্ত পরিণীমে অমুত তুলা, তাহাকে *সাত্বিক” সুখ বলে। 
বিষয় ও ইন্ড্রিয়গণের সংযোগে যাহা প্রথমে অমৃত তুল্য কিন্ত 
পরিণাঁমে বিষ তুলা, তাহাকে “রাজস” মুখ বলে। যাহা নিদ্রা, 
আলম্য বা প্রমাদজাত এবং কি প্রথমে কি অন্তে সর্বদাই 
আত্মার মোহকর তাহাকে “তামস” মুখ বলে। 

স্বর্গ মর্ত্য ও পাতাল মধ্যে এমন কেহই নাই যে, এই 
ভিবিধ গুণের মধো কোন না কোন একটি গুণসম্পন্ন নহে । 

এই ভ্রিবিধ গুণভেদে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্যের কর্ম্মও 
বিভক্ত হইয়াছে । ব্রাহ্গণগণের ধন্ম যে, তাহারা শম, দম, তপ, 
অস্তুবর্হিঃ শুচিতা, সরলতা, জ্ঞান, বিজ্ঞান এবং আস্তিক্যাদি 
গুণযুক্ত হইবেন । শৌর্ষ্য, বীর্ষ্য, ধৃতি, দক্ষতা, যুদ্ধে অপলায়ন, 
দান এবং ঈশ্বরতাব এইগুলি ক্ষত্রিয়ের ধন্ম । কৃষি, গো-রক্ষণ 
এবং বাণিজ্য বৈশ্তগণের স্বাভাবিক কন্ম ; এবং উপরিউক্ত তিন 
বর্ণের পরিচর্যা শৃদ্রের স্বাভাবিক ধর্ম । মানবগণ আপন আপন 
কন্মে নিষ্ঠাবান হইলে নিশ্চয়ই সিদ্ধিলাভ করে । 

পার্থ! স্বধন্মনিষ্ঠ হইয়া কি প্রকারে তত্বজ্ঞান লাভ করে, 
তাহাই বলিতেছি,__যিনি অন্তরধ্যামী, যাহা হইতে ভুতগণের 
প্রবৃত্তির উদয়, যিনি সমুদর জগতে ব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন, 
মানবগণ স্বকন্ম দ্বারা তাহারই অঞ্চন] করিয়া সিদ্ধিলাভ করে। 
নিজধন্ম দৌষযুক্ত হইলেও নুন্দররূপে অনুষ্ঠিত পরধন্মন অপেক্ষা 
তাা শ্রেষ্ঠ ; কারণ স্বভাববিহিত এবং স্ব স্ব কর্তব্য কন্ম করিলে, 
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পাপভাগী হইতে হয় না। স্বভাববিহিত কর্ম দৌষাবহ হইলেও 
পরিত্যাগ করিবে না; কারণ, যেমন ধুম দ্বারা অগ্নি আবৃত 
থাকে, তদ্রেপ সকল কাধ্যই দোষে আবৃত থাকে । অনাসক্ত, 
জিতাত্মা এবং নিম্পৃহ ব্যক্তি সন্নাস দ্বারা মোক্ষ বা সিদ্ধি- 
লাভ করে। 

পার্থ! সিদ্ধিপ্রাপ্ত হইয়! যে প্রকারে ব্রহ্গলাভে সমর্থ হওয়া 
যাইতে পারে, তাহাই তোমাকে বলিভেছি,__আত্মহিতকাম 
ব্যক্তি নিম্মলচিত্ত হইবেন ; তিনি আজুসংষম, রাগ, ছ্েষ ও 
বিষয়বিরতি, নির্জন বাস, লম্ঘু আহার এবং সতত ধ্যানযোগ- 
পরায়ণ হইয়া বৈরাগা আশ্রয় করিবেন। অহঙ্কার, বল, দর্প, 
কাম ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিয়া মমতাঁবিভীন ভইলে তখন সেই 
যোগী ত্রহ্মলাভে জমর্থ হন। ব্রক্গপ্রাণ্ধ যোগিগণ আপ্র্রিয় 
সংঘটনে শোক করেন না, অপ্রাপ্ত বিষয়ে আকাজ্ষাও করেন 
নাঃ পরজ্ত তিনি সর্বজীবে সমভাবাপন্ন এবং আমার পরম 
ভক্তি লাভ করে । তিনি ভক্তি দ্বারা আমাকে অবগত হন এবং 
আমি যাহা 'ও যে প্রকার তন্বজ্ঞান-প্রভাবে তাহা অবগত 
হইয়া অবশেষে আমীতে প্রবেশলাভ করেন । সতত সব্ববিধ 
কশ্ম করিয়াও তিনি আমার প্রসাদে শাশ্বত (নিত্য ) অবায় 
পরমপদ্ প্রাপ্ত হন। 
». পার্থ! তুমি মনে মনে সমুদয় কন্ম আমাতে সমর্পণ করিয়া 
মৎপরায়ণ হও এবং বুদ্ধিযোগ আশ্রয় করিয়া সতত আমাতেই 
চিন্ত সমর্পণ কর। তাহা হইলে আমার প্রসাদে সকল বিপদ 
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হইতে উত্তীর্ণ হইবে; কিন্তু বদি অহঙ্কার বশে আমার কথা না 
শুন, তাহা হইলে বিনষ্ট হইবে । যদি তুমি অহঙ্কার বশে মনে 
করিয়া থাক যুদ্ধ করিব না, তাহা ভইলে তোমার সেই স্বল্প 
মিথ্যা। রজোগ্তণময়ী প্রকৃতিই তোমায় যুদ্ধে প্রবন্তিত করিবে । 
তোমার ক্ষত্রিয় প্রবৃত্তিই তোমার স্বাভাবিক কন্মন শৌর্যাদি দ্বারা 
নিয়ন্ত্রিত হইয়া অবশ্যই তোমাকে যুদ্ধ করাইবে ; এন্ষাণে কেবল 
মোৌহবশে যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইতেছ না! । 

অর্জন! ঈশ্বর সব্বভূতের অস্তরে অবস্থান করিতেছেন। 
কুহকী যেমন কা্টের পুতুল নাচায়, সেইরূপ ঈশ্বরও সকলকে 
মায়াচক্রে ঘুরাইতেছেন। সর্বপ্রকারে তাহার শরণাগত হও, 
তাহার প্রসাদে নিতাস্থান ও পরম শান্তি প্রাপ্ত হইবে । 

পার্থ! আমি তোমাকে অভি গুহ্াতম উপদেশ দিলাম ; 
এক্ষণে বিবেচনা! করিয়া যাহা করিতে ইচ্ছা হয়, কর। তুমি 
আমার একান্ত প্রিয় এবং সখা ; সেইজন্য পুনব্বার সর্ববগুহ্যতম 
উপদেশ বলিতেছি-_তুমি আমাতেই মন সমর্পণ কর, আমারই 

ভক্ত হও, আমারই উপাসক হও, আমাকেই নমস্কার কর এবং 

ধন্মাধন্ম পাপ-পুণ্য প্রভৃতি সমুদয় ধন্মাধন্ম পরিত্যাগ করিয়া 
একমাত্র আমারই শরণাপন্ন হও । আমি তোমাকে সকল পাপ 
হইতে উদ্ধার করিব, শোক করিও না, তুমি নিশ্চয়ই আমাকে 
প্রাপ্ত হইবে । | 

অর্জন ! ধন্মানুষ্ঠানহীন, অভক্ত এবং মনুষ্যবোধে যে আমার 
নিন্দা করে, এমন ব্যক্তিকে কদাচ এই গীতার পরমতত্ব বলিও 


৮০ | বাঙ্গল! গীতা । 


না। যে ব্যক্তি আমার প্রতি ভক্তিপরায়ণ হইয়া আমার 
ভক্তগণের নিকট এই গীতাতত্ব বলিবেন, তিনি আমাকে প্রাণ্ধ 
হইবেন । যে ব্যক্তি শ্রদ্ধাসহকারে গীতাতন্ব পাঠ এবং শ্রবণ 
করিবেন, তিনিও পাপমুক্ত হইয়া অন্তে শুভলোক প্রাপ্ত হইবেন। 

হে ধনগ্য় ! তুমি একাগ্রচিত্তে ইহা শ্রবণ করিলে ও? 
এক্ষণে তোমার অন্ঞানজনিত মোহ অপনাত হইল ত? 

অজ্জন কহিলেন, বান্থুদেব ! তোমার প্রসাদে আমার 
মোহ অপনীত হইয়াছে এবং আমি জ্্ান লাভ করিয়াছি । 
এক্ষণে আমার সকল সংশয় দূর হইল এবং মনও ন্মুস্থির 
হইয়াছে । তুমি যাহা বলিলে, আমি তাহাই করিব । 

সঞ্জয় কহিলেন,__হে মহারাজ ধৃতরাষ্ট্র ! আমি ব্যাসদেব 
প্রসাদে শ্রীকষ্ণের এই পরম গুহা যোগতন্ব শ্রবণ করিয়াছি । 
এই পরম পবিত্র কষ্ণাজ্জন-সংবাদ ও শ্রীকৃষ্ণের সেই অদ্ভুত 
বূপ স্মরণ করিয়া, আমার সর্বশরীর রোমাঞ্চিত হইতেছে । 
হে মহারাজ ! যে পক্ষে যোগেশ্বর শ্রীহরি, যে পক্ষে মহাধন্ুদ্ধীর 
পার্থ, সেই পক্ষেই রাজগ্রী, সেই পক্ষেই বিজয় লাভ । 


ইতি গীতা সমাপ্ত । 


অন্কলীত্ভা ! 
প্রথম অধ্যায় । 


কুরুক্ষেত্রযুদ্ধে অধন্ম-পরায়ণ রাজ্যাপহারী ছুর্যোধনাদির 
পতনে পাগুবগণ সম্পূর্ণরূপে বিজয়লাভ করিলেন বটে, কিন্তু 
পিতামহ, আচাধ্য, জ্ঞাতি ও স্বজনবর্গের বিনাশবশতঃ ধনর্য় 
বিজয়লাভজনিত আনন্দে হৃদ্গত বিষাদ দূর করিতে পারিলেন 
না। যুদ্ধারভ্তের অব্যবহিত পুরবেবে ভগবান্‌ বান্থদেব তাহাকে 
আত্মানাতআ্ব-বিবেক-সম্বন্ধে সর্বতত্বের সার ব্রদ্মতত্বের উপদেশ 
দিয়৷ স্বধন্ম-পালনার্থ প্রবস্তিত করিয়াছিলেন। ভগবৎপ্রদত্ত 
উপদেশ-প্রভাবে তংকালে অঙ্জুনের মোহ বিদূরিত হওয়া, তদীয় 
হৃদয় প্রজ্ঞালোকে উদ্ভাসিত হয়_তিনি স্বধন্ম-পালনার্থ 
সর্ববান্তঃকরণে প্রবৃত্ত হন। পরস্ত যুদ্ধান্তে করুণ-হৃদয় ধনঞ্জয়ের 
চিত্ত জ্ঞাতি-বিয়োগ-ছুঃখানলে দ্রবীভূত হইল। তখন ভগবান্‌ 
প্রিয়তম সখার চিত্তের প্রকৃতিস্থৃতা সম্পাদনার্থ তাহাকে সঙ্গে 
লইয়া অশ্বিনীকুমারদ্ধয় যেমন পরমাহলাদে নন্দন-বনে বিচরণ 
করেন, সেইরূপ পরমানন্দে রমণীয় বনপ্রদেশ, বিচিত্র-স্বভাক- 
শোভাময় অধিত্যকা, পবিত্র তীর্থ প্রভৃতি চিত্তগ্রীতিকর রমণীয় 
স্থান সমুদয়ে বিচরণ করিয়া, তদীয় চিত্তবিনোদনে ব্যাপৃত 


১০ 


৮২ অন্নুগীত। | 


হইলেন। কিয়ৎকাল এইরূপে অতিবাহন করিয়া তাহারা 
ইন্দপ্রস্থে: প্রত্যাগমন করিলেন । 
একদা ভগবান্‌ বান্ুদেব সভামগ্ডপে উপবেশনপুর্বক নান! 
কথাপ্রসঙ্গে ভারতীয় যৃদ্ধবৃত্তান্ত এবং খধি ও দেবতাদিগের 
বংশাবলী কীর্তন করিতে প্রবৃত্ত হইলেন । এ সময়ে ত্রিলোক- 
গুরু বাস্থদেব বিবিধ বিচিত্র কথার অবতারণা করিয়া পুক্রাদি- 
বিযোগার্ত ধনঞ্জয়ের শোকোপনোদনার্থ তাহাকে যুক্তিযক্ত 
সুমধুর সান্ত্না-বাক্যে সম্বোধনপূর্বক কহিলেন,__সখে ! 
ধর্মরাজ যুধিষ্টির তোমার বাহুবল এবং ভীমসেন, নকুল ও 
সহদেবের পরাক্রম-প্রভাবেই এই সাগর! ধরিত্রীত্র একাধিপত্য 
লাভ করিয়াছেন। ধর্ম্যুদ্ধে অধুনা এই রাজ্য কণ্টক-পরিশূন্য 
হইয়া তাহার হস্তগত .হইয়াছে। অধর্ম্ম-প্রদণ রাজ্য-লোনলুপ 
দুরাত্মা ধুতরাষ্ট্র-তনয়গণ তোমাদের প্রতি স্ব্ববদা অপ্রিয় বাক্য 
প্রয়োগ করিত; তাহারা সকলেই এক্ষণে পরলোক গমন 
করিয়াছে । ধন্মরাজ যুধিষ্ঠির অধুনা তোমাদের সাহচধ্যে 
পরমন্ুখে এই নিষ্ষণক সাম্রাজ্য সম্ভোগ করুন । 
ধর্মরাজ যুধিষ্টির, মহাবল-পরাক্রাস্ত ভীমসেন, নকুল ও 
সহদেব__ইহারা যে যে স্থানে অবস্থান করেন, সেই সেই স্থান 
আমার একান্ত প্রিয় । বিশেষত; তোমার সহিত এই দ্ুুসমুদ্ধ 
জনসমাজে বাস করা দূরে থাকুক, অরণ্যে অবস্থান করিলেও 
"আমি পরম গ্রীত হইয়া থাকি। আমি তোমার সহিত এই 
্ব্গ-তুল্য পরম পবিত্র রমণীয় ইন্দরপ্রস্থে অবস্থান করিয়া, বহুকাল 


অনুগীতা। | ৮৩ 


অতিবাহিত করিলাম । এই স্ুদীর্ঘকাল আমি পুক্রগণ, বলদেব 
ও বৃঞ্ি-বংশীয় অন্তান্ত প্রিয়জনের দর্শনে বঞ্চিত রহিয়াছি। 
ন্তরাং এক্ষণে দ্বারকা। নগরীতে গমন করিতে আমার একান্ত 
অভিলাষ হইতেছে । অতএব তুমি আমার দ্বারকা-গমনে 
অনুমোদন কর । 

ধর্মরাজ যুধিষ্ঠির আমার মাননায় এবং উপদেষ্টা হইলেও যে 
সময়ে পুতাত্বা আদর্শ-চরিত্র ভীম্মদেব ভাহাকে যুক্তিযুক্ত উপদেশ 
প্রদান করেন, তৎকালে আমিও তাহাকে সময়োচিত অনেক 
উপদেশ প্রদান করিয়াছি । তিনি অবিচলিত-চিন্তে তৎসমু'দয় 
গ্রহণ করিয়াছেন। তিনি ধাল্মিক, কৃতজ্ঞ, সত্যবাদী, বুদ্ধিমান্‌ 
ও ন্তুদ্রঢ-নিয়মসম্পন্ন। এক্ষণে যদি তোমার অভিমত হয়, 
তাহা হইলে ধরন্মরাজের নিকট গমনপুব্বক আমার দ্বারকা-গমন 
প্রস্তাব কর। দ্বারকা-গমনের কথা দূরে থাকুক, প্রাণ রক্ষার 
নিমিন্তও আমি তাহার অপ্রিয় কার্য সাধন করিতে সম্পূর্ণরূপে 
অসমর্থ। আমি সত্য কহিতেছি, ধন্মের মধ্যাদা রক্ষার 
উদ্দেশ্টে এবং তাহারই প্রীতি সম্পাদনার্থ আমি এই যুদ্ধাদি 
দরুণ কার্য জমুদয়ে অনুমোদন করিয়াছি। এক্ষণে আমার 
এস্থানে অবস্থানের উদ্দেশ্য সম্পন্ন হইয়াছে। অধন্ম-পরায়ণ 
ধৃতরাষ্ট্রপুত্র ছুর্য্যোধন সবলে নিহত হইয়াছে ; ধর্ম্মরাজ যৃধিষ্টিরও 
বিবিধ রত্বপূর্ণা সসাগর! পৃথিবীর একাধিপত্য লাভ করিয়াছেন। 
অতঃপর এ মহাত্মা সিন্ধ মুনিগণে পরিবেষ্টিত ও বন্রিগণে 
সংস্তত হইয়া, ধন্মানুসারে জ্ীমুদয় পৃথিবী প্রতিপালন করুন । 


৮৪ অন্ুুগীতা । 


এক্ষণে তৃমি রাজার নিকট গমন করিয়া, আমার দ্বারকা-গমনের 
প্রস্তাব কর। আমি ধন-প্রাণ প্রভৃতি সমুদ্রয়ই যুধিষ্িরকে 
সমর্পণ করিয়াছি । তিনি আমার পরম প্রিয় ও মান্য । অধুনা 
তোমাদের সহিত একত্র অবস্থান ভিন আমার এখানে বাস 
করিবার আর কোন প্রয়োজন নাই । অতএব এই সময়ে 
একবার দ্বারকা-গমন করা আমার অবশ্য কর্তব্য । মহাত্ব! 
বাসুদেব অমিত-পরাক্রম অজ্জনকে এই কথা কহিলে, তিনি 
অতিকষ্টে তাহার বাক্যে অনুমোদন করিলেন । 


দ্বিতীর অধ্যায়। 


অতঃপর মহাবীর অজ্ঞুন আপনাদিগের পৈতৃক রাজ্য 
পুনঃপ্রাপ্ত হইয়া কিয়ংকাল বান্থুদেবের সহিত ইন্দ্প্রস্থে বিহার 
করিতে লাগিলেন। একদা তীহারা সমভিব্যাহারী সাধুগণসহ 
যদৃচ্ছাক্রমে স্বর্গের ন্যায় রমণীয় ময়-নিন্মিত সভার কোন এক 
প্রদেশে সমুপস্থিত হইয়া আসন পরিগ্রহ করিলেন। এ সময় 
অজ্জুন লজ্জীবনত-বদনে বাসুদেবকে সম্বোধনপূর্বক কহিলেন, 
__হে মধুস্দন ! যুদ্ধকালে মদীয় সৌভাগ্যবশতঃ আমি তোমার 
মাহাত্ম্য সম্যক অবগত হইয়াছি এবং তোমার বিশ্বমুক্তিও 
নিরীক্ষণ করিয়াছি । তৎকালে তুমি কপাপরবশ হইয়া আমাকে 
যে সমস্ত উপদেশ প্রদান করিয়াছিলে, আমি স্বীয় বুদ্ধিদোষে 
তৎসমুদয় বিস্মৃত হইয়াছি। এক্ষণে তৎসমুদয় পুনরায় কীর্তন 
করিয়া আমায় কৃতার্থ কর। তুমি অচিরাৎ দ্বারকায় গমন 
করিবে ; অতএব এই সময়ে আমার মনোরথ পুর্ণ করিয়া আমার 
মানব-জন্ম সফল কর। 

অজ্জুন এই কথা কহিলে, মহাত্মা বাসুদেব তাহাকে আলিঙ্গন 
পূর্বক কহিলেন,--হে ধনগ্রয়! আমি তোমার নিকট ধর্মের 
নিগুটতত্ব ও নিত্যলোক সমুদয়ের বিষয় কীর্তন করিয়াছি 
তুমি ঘে অবহিত-চিত্তে সেই.সকল বিষয় শ্রবণ ও অবধারণ কর 
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নাই, ইহাতে আমি যারপরনাই ছুঃখিত হইতেছি। পূর্বে 
আমি যোগস্থ হইয়া! তোমার নিকট যাহা যাহা কহিয়াছিলাম, 
তৎসমুদ্বায় এক্ষণে আর আমার ন্মৃতিপথে উদিত হইবে না । 
বিশেষতঃ আমার বোধ হইতেছে, তুমি মনীষাঁবিহীন ও 
শ্রদ্ধাশূন্ত ; অতএব আমি আর কোন ক্রমেই তোমাকে তাদৃশ 
উপদেশ প্রদান করিতে পারিব না। যে ধন্মোপদেশ-প্রভাবে 
ব্রহ্মপদ পর্য্যন্ত হস্তামলকবৎ লাভ করিতে সমর্থ হওয়া যায়, 
এক্ষণে পুনরায় আমি তাহা সমগ্ররূপে কীর্তন করিতে পারিব 
না। আমি তংকালে যোগ-প্রভাবেই সেই পরকব্রহ্ম-প্রাপক 
বিষয় কীর্তন করিয়াছিলাম জানিবে। যাহ! হউক, এক্ষণে 
তোমার নিকট ব্রশ্মাজ্ঞান-সম্পাদক এক পুরাতন ইতিহাস কীর্তন 
করিতেছি, তুমি অবহিত-চিন্তে শ্রবণ কর। এই ইতিহাস 
শ্রবণ করিলে, তুমি উৎকৃষ্ট বুদ্ধিলাভ করিবে এবং শ্রেষ্ঠ গতি 
প্রাপ্ত হইতে অমর্থ হইবে । 

একদা কোন এক নিষ্ঠাবান্‌ ধর্মপ্রাণ ব্রাহ্মণ, স্বর্গ ও 
ব্রহ্মলোক পরিভ্রমণপূর্্বক আমার নিকট আগমন করিলেন; 
আমি তাহাকে সমুচিত সৎকার করিয়া মোক্ষধন্মের বিষয় 
জিজ্ঞাসা করিয়াছিলাম। তিনি আমাকে সম্বোধনপূর্বক 
কহিলেন, মধুন্দন ! তুমি প্রাণিগণের প্রতি অন্ুকম্পা প্রদর্শন 
করিবার নিমিত্ত আমাকে যে মোক্ষধন্মের বিষয় জিজ্ঞাস! 
-করিলে, একাগ্রচিত্তে তাহা শ্রবণ করিলে, প্রাণিগণের মোহ 
নিরাকৃত হয়। এক্ষণে আমি তাহা যথাজ্ঞান কীর্তন করিতেছি; 
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তুমি জ্ঞানময় ; তোমার জ্ঞাতব্য কিছুই নাই ; তথাপি লোক- 
হিতার্থ আমার বাক্য শ্রবণ কর। 

পুরাকালে এই ধরামগ্ডলে লোকতত্বার্থ-বেত্তা, স্ুখ-ছুঃখ- 
জন্ম-মৃত্যু ও পাপ-পুণ্যতন্জ্ঞ, জীবনুক্ত, প্রশাস্তচিন্ত, জিতেক্দ্িয়, 
্রাহ্মী শ্রীসম্পন্ন, অন্তর্ধানগতিবিৎ, সর্ধত্রসঞ্চরণশীল, শাক্ত্ররহস্তয- 
বিশারদ, জীবন্ুক্ত তপঃসিদ্ধ এক ব্রাহ্মণ ছিলেন । প্রাণিগণ 
স্ব স্ব কন্মান্সারে ঘে যে গতি লাভ করিয়া থাকে, তিনি 
তৎসমুদয় সম্যক অবগত ছিলেন। সেই মহাত্মা সিদ্ধগণের 
সহিত লোকলোকান্তরে গমনাগমন, তাহাদের সহিত একত্র 
অবস্থান ও রহস্তালাপাদি কার্যে সতত ব্যাপূত থাকিয়া, পরম 
পরিতৃপ্তি লাভ করিতেন । তিনি সদাগতির ন্যায় অপ্রতিহত 
ভাবে সব্বত্র গমন করিতে পারিতেন। একদা কাশ্ঠপ নামে 
এক ধন্মপরায়ণ আত্মোননতিকাঁমী ত্রাণ তাহার এ সকল 
অমানুষ গুণগ্রাম অবগত হইয়া, একান্ত ভক্তিরসার্রচিত্তে তদীয় 
শিশ্বত্ব গ্রহণাভিলাষে তাহার নিকট গমন করিলেন এবং 
অনন্তচিত্তে তাহার পরিচর্যা করিতে লাগিলেন । 

সিদ্ধ মহবিপ্রবর কাশ্ঠপের তথাবিধ গাঁটতর ভক্তি দর্শনে 
অনতিকাল মধ্যে তাহার প্রতি প্রীত ও 'প্রসন্ন হইয়া তাহাকে 
সম্বোধনপুবরর্কক কহিলেন,”বৎস, তোমার মনোভিলাষ 
নিঃসস্কোচে আমায় জ্ঞাপন কর 1” তখন কাশ্ঠপ কৃতগ্লিপুটে 
সবিনয়ে কহিলেন, _*প্রভে। ! আমাকে সিদ্ধিলাভের উপায় 
সম্বন্ধে উপদেশ দানে কৃতার্থ করিতে আজ্ঞা! হয়।” মহধি 
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সন্গেহে উত্তর করিলেন,__“বৎস কাশ্তপ ! আমি উৎকৃষ্ট সিদ্ধির 
বিষয় তোমার নিকট কীর্তন করিতেছি, তুমি অবহিত-চিত্তে 
শ্রবণ কর। মন্ুষ্যেরা বিবিধ সৎকাধ্য ও পুণ্যযোগবলে উৎকৃষ্ট 
গতি লাভ ও দেবলোকে অবস্থান করিয়া থাকে । জগতীতলে 
কোন ব্যক্তি নিরন্তর নিরবচ্ছিন্ন সুখ লাভ করিতে পারে না। 
সৎকন্ম লভ্য উৎকৃষ্ট লোক সমুদয় অতিকষ্টে উপলব্ধ হইলেও 
তাহ! হইতে বারংবার পতন হইয়া থাকে। 

আমার পুর্বাবস্থা তোমার নিকট কীর্তন করিতেছি ; শ্রবণ 
কর। আমি কাম, ক্রোধ, তৃষ্তা ও মোহ প্রভাবে সতত 
পাপে লিপ্ত থাকায় বারংবার অতি কণ্ঠকর অশুভ গতি সমুদয় 
প্রাপ্ত হইয়াছিলাম ; তাহার ফলে বারংবার জন্ম-মৃত্যু ভোগ 
করিয়াছি । প্রতিবারেই আমাঁকে বিবিধ ভক্ষ্য-ভোজ্য উপভোগ 
ও নানা জননীর স্তন-পান করিতে হইয়াছে । আমি বহুসংখ্য 
জনক-জননী দৃষ্টিগোচর করিয়াছি এবং বিবিধ স্মুখ ও বিবিধ 
ছুঃখ প্রাপ্ত হইয়াছি। কতবার আমার প্রিয়-বিচ্ছেদ ও 
অপ্রিয়-সংযোগ উপস্থিত হইয়াছে । আমি বহু যত্তে ধন সঞ্চয় 
করিয়াও তাহার উপভোগে বঞ্চিত হইয়াছি। আত্মীয়-স্বজন 
ও ভূপতিগণ বারংবার আমার অবমাননা করিয়াছেন। আমি 
কতবার শারীরিক ও মানসিক কষ্ট সহ্য করিয়াছি । কতবার 
বধ-বন্ধন যাতনা অনুভব করিয়াছি । কতবার আমাকে নরক- 
যন্ত্রণা, ম-বন্ত্রণা ও জরা-ব্যাধিজনিত যন্ত্রণায় নিপীড়িত হইতে 
হইয়াছে । লৌকিক বিপদ্‌ সমুদয় কতবার আমাকে আক্রমণ 
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করিয়াছে । আমি এইরূপে বারংবার বিবিধ যন্ত্রণা ভোগ 
করিয়া পরিশেষে নিতান্ত বিরক্ত হইয়া লোক-তন্ত্র পরিত্যাগ- 
পুর্ববক এই পথ অবলম্বন করিয়াছি । এক্ষণে মনঃপ্রসাদ-নিবন্ধন 
আমার সিদ্ধিলাভ হইয়াছে । এ সিদ্ধির প্রভাবে আর আমাকে 
এ সংসারে আগমনপুব্বক বিবিধ যন্ত্রণা ভোগ করিতে হইবে না। 
অতঃপর যে পধ্যন্ত আমার মুক্তিলাভ ও জগতের প্রলয় না 
হইবে, ততকাল আমি আপনার ও এই লোক সমূহের শুভ 
গতি সমুদয় প্রত্যক্ষ করিব । 

দেহত্যাগের পর আমি এই সংসার হইতে এককালে 
সত্যলোকে গমন করিব এবং হেই সত্যলোক হইতে মুক্তিলাভ 
করিয়া ব্রদ্দের স্বরূপতা প্রাপ্ত হইব। তুমি আমার এই বাক্যে 
অণুমাত্র সন্দেহ করিও না। আমি আর কখনই এই মর্ত্যলোকে 
আগমন করিব না। এক্ষণে আমি তোমার প্রতি পরম প্রীত 
হইয়াছি ; অতএব বল, আমাকে তোমার কি প্রিয়ান্বষ্ঠান করিতে 
হইবে। তুমি যাহা লাভ করিবার অভিলাষ করিয়া আমার 
নিকট আগমন করিয়াছ, এক্ষণে তোমার তাহা প্রাপ্ত হইবার 
অবসর উপস্থিত হইয়াছে । এক্ষণে তোমার ইচ্ছা কি, 
নিঃসক্কোচে তাহা স্বয়ং ব্যক্ত কর। আমি অচিরাৎ এই সংসার 
পরিত্যাগ করিব; এই নিমিত্ত তোমাকে এইরূপ ত্বরা প্রদর্শন 
করিতেছি । আমি তোমার চরিত্র দর্শন করিয়া অতিশয় সন্তুষ্ট 
হইয়াছি। এক্ষণে তুমি আমাকে যে কোন বিষয় জিজ্ঞাস! 
করিবে, আমি তাহা অকপটে কীর্তন করিব। তুমি যখন 
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আমাকে সম্যক জ্ঞাত হইয়াছ, তখন তূমি ব্রহ্মজ্ঞান লাভের 
উপযোগিনী অতি উৎকৃষ্ট বুদ্ধি লাভ করিয়াছ, তাহার 
লন্দেহ নাই 1% 


তৃতীয় অধ্যায় 


মহাত্মা সিদ্ধপুরুব এই কথ কহিলে, পন্মপরায়ণ কাশ্যপ 
তাহাকে নমস্কার করিয়া কহিলেন,__ভগবন্‌ ' জীবাত্মা কিরূপে 
এক দেহ পরিত্যাগ ও অন্য দেহ আশ্রয় করে ? আর কিরূপেই 
বা স্ুল ও স্ুক্ম দেহ পরিত্যাগ করিয়া, এই ক্লেশময় সংসার 
হইতে বিশুক্ত হয়? কিরূপে উহার শুভাশুভ কাধ্যের কলভোগ 
হইয়া থাকে এবং দ্রেহত্যাগের পর উহার কন্ম সমুদয় কোন্‌ 
স্থানে অবস্থান করে ? এই সমুদ্রয় আমার নিকট কীর্তন করুন। 

মহধি কাশ্প এইরূপ প্রশ্ন করিলে, সিদ্ধ মহাত্মা তাহাকে 
সম্বোধনপুব্বক কহিলেন, -মহর্ষে ! জীব দেহ আশ্রয় করিয়া যে 
সমু্দয় আয়ুক্ষর কাধের অনুষ্ঠান করে, সেই সমুদয় কার্যের 
ক্ষয় হইলেই তাহার আয়ুহক্ষয় হয়। তখন জে বিপরীত বুদ্ধি 
আশ্রয় করিয়া, নিরন্তর অসৎ কার্য্যের অনুষ্ঠান করিতে আরম্ত 
করে। স্বীয় শরীরের অবস্থা, বল ও কাল পরিজ্ঞাত হইয়াও 
অধিক পরিমাণে অহিতকর বস্ত ভোজনে প্রবৃত্ত হয়। কোন 
দিন অতি ভোজন, কোন দিন একেবারে ভোজন পরিত্যাগ 
করে। কখন অপেয় পান এবং অপরিমেয় হুষ্ট অন্ন, আমিষ 
ও পরস্পর বিরোধী গুরুতর বস্তু সমুদয় ভোজনে আসক্ত হয়। 
কোন দিন ভুক্ত বস্তু জীর্ণ না হইতে হইতেই ভোজন করে। 
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কোন দিন কঠিন পরিশ্রম ও বারংবার স্ত্রী-সংসর্গ করিয়া শরীরে 
দৌবর্বল্য উৎপাদন করে। কোন দিন অনবরত বিষয়কন্ম- 
সম্পাদন বাসনায় মল-মৃত্রাদির বেগ ধারণে প্রবৃত্ত হয় এবং 
কোন দিন অসময়ে ভোজন করিয়া শরীরস্থ বায়ু-পিত্ীদি 
প্রকোপিত করে। জীব এইরূপ অত্যাচারে প্রবৃত্ত হইলে, 
অচিরাৎ প্রাণনাশক রোগ আসিয়া! উহাকে আক্রমণ করিয়া 
থাকে । আবার কেহ কেহ আযুঃক্ষয় হইলে কুপথ্য সেবনাঁদি 
অত্যাচার না করিয়াও বুদ্ধিভ্রংশ-নিবন্ধন মহাপাপজনক উদ্বন্ধনাদি 
দ্বারা দেহত্যাগ করে । 

এই আমি তোমার নিকট যে নিমিত্ত জীবের দেহত্যাগ 
হয়, তাহা কীর্তন করিলাম । অতঃপর জীবাত্মা যেবপে দেহ 
হইতে বহির্গত হয়, তাহা কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। 
জীবাত্মার দ্েহত্যাগের সময় শরীরান্তগত উম্ম বায়ু বেগবশতঃ 
প্রকুপিত হইয়া দেহ উত্তপ্ত ও প্রাণ রুদ্ধ করিয়া সমুদয় 
মর্মস্থান ভেদ করিতে থাকে । তখন জীবাজ্মা মন্মভেদী বিষম 
যন্ত্রণায় সমাক্রান্ত হইয়া দেহ হইতে অপস্ত হয়। 

সমুদয় জীবই বারংবার জন্ম-মরণের বশীভূত হইয়া থাকে। 
জীব মৃত্যু সনয়ে যেরূপ কষ্ট ভোগ করে, তাহাকে জন্মগ্রহণ- 
পূর্বক গর্ভ হইতে বহির্গত হইবার সময় সেইরূপ কষ্ট 
ভোগ করিতে হয়। এ সময়ে সে তীব্র বায়ু প্রভাবে শীতে 
কম্পিত ও কেদে নিক্ষিপ্ত হইয়া থাকে । পঞ্চভূতের পৃথগ্‌ ভাব 
উপস্থিত হইবার সময়ে শরীরের অভ্যন্তরস্থ প্রাণ ও অপান বায়ু 
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উদ্ধগামী হইয়া দেহকে পরিত্যাগ করে। তখন সেই দেহ 
একান্ত বিস্রী, শীতল, বিচেতন এবং উন্মা ও উচ্্ীসবিহীন হইয়া 
মৃত বলিয়া নির্দিষ্ট হয়। 

জীবাত্মা ইন্জ্রিয় দ্বারা রূপরসাদি বিষয় জমুদয়ের আন্বাদ 
গ্রহণ করিতে পারে ; কিন্তু উহা! দ্বারা আহার-সম্তৃত প্রাণকে 
পরিজ্ঞাত হইতে সমর্থ হয় নাঁ। জনাতন জীবই শরীর মধ্যে 
অবস্থানপুর্ধ্বক সমুদয় কার্য্য সম্পাদন করে । পণ্ডিতেরা শরীরের 
সন্ধিস্থান সমুদয়কে মন্ম বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাঁকেন। 
এ সমুদয় মনন ভিন্ন হইলে, জীব এ মর্দস্থান সমৃহকে পরিত্যাগ- 
পুর্বক বুদ্ধিকে অবরুদ্ধ করে। বুদ্ধি অবরুদ্ধ হইলে, জীবাত্বা 
সচেতন হইয়াও কোন বিষয় পরিজ্ঞাত হইতে সমর্থ হয় না। 
এ সময় সমীরণ সেই নিরধিষ্ঠান জীবকে মহাঁবেগে চালিত 
করিতে থাকে । তখন জীবাত্মা স্তুদারুণ দীর্থনিশ্বাস পরিত্যাগ 
পূর্বক দেহকে কম্পিত করিয়া উহা হইতে বিনির্গত হয়। 

এইরূপে জীব দেহচযুত হইলেও তৎকর্তৃক অনুষ্ঠিত কন্ম 
সমূদ্য় তাহাকে পরিত্যাগ করে না। সে এ সমুদয় কর্মে 
সমাবৃত হইয়। পুনরায় ভূমগ্ডলে জন্ম-পরিগ্রহ করে। তখন 
জ্ঞানবান্‌ বেদবেত্বা ব্রাঙ্গণগণ লক্ষণ দ্বারা উহাকে পুণ্যবান্‌ বা 
পাপাত্বা বলিয়া পরিজ্ঞাত হইয়া থাকেন। যেমন চক্ষুম্মান্‌ 
ব্যক্তিরা চক্ষু দ্বারা অন্ধকারে উড্ভীয়মান খগ্যোতকে দর্শন করেন, 
তদ্রপ সিদ্ধ মহাতআ্সারা জ্ঞান-চক্ষুর দ্বারা জীবের জন্মঃ মরণ ও 
গর্ভ-প্রবেশ দর্শন করিতে সমর্থ হন। 
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শাস্ত্রে জীবের উপভোগার্থ স্বর্গ, মর্ত্য ও নরক,__এই ভ্রিবিধ 
স্থান নির্দিষ্ট আছে। কেহ কেহ এই কর্ম-ভূমিতে শুভাশুভ 
কার্য্যের অনুষ্ঠান করিয়া এই স্থানেই তাহার ফলভোগ করে ; 
কেহ কেহ পুণাবলে ব্বর্গীরোহণ করিয়া বিবিধ ভোগ প্রাপ্ত হয় 
এবং কেহ কেহ অশেষ পাপ কার্য্যের অনুষ্ঠান করিয়া অনন্তকাল 
নরক-ভোগ করিয়া থাকে । জীব একবার নরকে নিপতিত 
হইলে, তাহার তাহা হইতে মোক্ষলাভ হওয়া নিতান্ত কঠিন। 
অতএব যাহাতে নরকে নিপতিত হইতে না হয়, এরূপ চেষ্টা 
করা জীবমাত্রেরই অবশ্য কর্তব্য । 

এক্ষণে জীব সমুদয় স্বর্গগামী হইয়া যে যে স্থানে অবস্থান 
করে, তাহা কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। উহা! শ্রবণ করিলে 
কর্মগতি তোমার অবিদ্িত থাকিবে না। ধাহাঁরা ইহলোকে 
পুণ্য কার্যের অনুষ্ঠান করেন, তাহারা দেহান্তে উর্ধগামী 
হইয়া চন্দ্র, সূর্য অথবা নক্ষত্রলোক লাভ করিয়া থাঁকেন। 
কর্ক্ষয় হইলে, তীহাদিগকে পুনবর্বার সেই সেই স্থান হইতে 
নিপতিত হইয়া ভুলোকে আগমন করিতে হয়। পুণ্যশীল 
ব্যক্তিগণ বারংবার এ সমুদয় স্থানে গমন ও এ সমুদয় স্থান 
হইতে পরিভ্রষ্ট হইয়া! মর্ত্যলোকে জন্মগ্রহণ করিয়া থাকেন। 

ত্বর্গেও উৎকৃষ্ট, মধ্যম ও নীচ,-_এই ত্রিবিধ স্থান বিমান 
আছে ; সুতরাং ধাহার! ত্বর্গে বাস করেন, তাহারাও যদি 
রজস্তমোগুণ অতিক্রম করিতে না পারিয়া থাকেন, তবে 
আপনার অপেক্ষা অন্যের শ্রী দর্শন করিয়! ঈর্ষান্বিত হইতে 
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পারেন। এই আমি তোমার নিকট জীব সমুদয়ের গতি কীর্তন 
করিলাম । অত:পর জীবের দেহ-পরিগ্রহের বিষয় কীর্তন 
করিতেছি, অবহিত হইয়া শ্রবণ কর। 


চতুর্থ অধ্যায় ।, 


ইহলোকে ফলভোগ ব্যতীত শুভ বা অশুভ কার্ধোর ধ্বংস 
হয় না। যে ব্যক্তি যেরূপ কার্যের অনুষ্ঠান করে, জন্মাস্তরে 
দেহ-পরিগ্রহ করিয়া তাহাকে তদন্ুরূপ ফলভোগ করিতে হয়। 
সদসদ্‌ বৃক্ষ হইতে যেমন যথাঁকালে প্রটুর সদসৎ ফল সমুৎপন্ন 
হয়, তদ্রপ শুভ কার্য্যের অনুষ্ঠান করিলে, বিশুদ্ধ অন্তুঃকরণে 
সেই কার্ধ্য-প্রভাবে পরিণামে বহুতর পুণ্যফল এবং দুক্ষর্ম্ের 
অনুষ্ঠান করিলে ছৃষ্টান্তংকরণে সেই কার্যয-প্রভাবে পরিণামে 
বহুতর পাপফল সমুৎপন্ন হইয়া থাকে । আত্মা মনকে অগ্ররস্তী 
করিয়। কাধ্যে প্রবৃত্ত হয় । 

এক্ষণে মনুষ্য যেরূপ স্বকম্মে পরিবৃত হইয়া জন্মাস্তরে গঞ্জে 
প্রবেশ করে, তাহ কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। শোণিত- 
মিশ্রিত শুক্র স্ত্রী-জাতির গঞ্-কোষে প্রবিষ্ট হইয়া জীবের শুভ 
ও অশুভ কন্মান্ুরূপ দেহে পরিণত হয়ঃ পরে জীব সেই 
দেহ মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া থাকেন । অতিশয় স্ুক্মমতা ও অলক্ষ্য 
নিবন্ধন তিনি কুত্রাপি লিপ্ত হন না। এ জীবই শাশ্বত ব্রহ্ম 
বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকেন। এ জীবই সমুদয় লোকের 
বীজ ত্বরূপ; শুভাশুভ কর্মফল-গঠিত-দেহধারী প্রাণিগণ 
উহারই প্রভাবে সংসারে আবিভূতি হইয়া জীবরূপে ক্রিয়াশীল 
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হয়। তাআদি ধাতু যেমন স্ুবর্ণ-রসে সিক্ত হইলে, তাহার 
সমুদয় অঙ্গ নূবর্ণময় বলিয়! বোধ হয়, লৌহ-পিও মধ্যে বন্ধিঃ 
প্রবেশ করিলে, যেমন তাহার সমুদয় অবয়ব অগ্রিবৎ উত্তপ্ত 
হইয়া থাকে, তদ্রুপ জীবও শরীর মধ্যে প্রবেশ করিলে, সমুদয় 
শরীর জীবময় ও সচেতন বলিয়! বোধ হইয়। থাকে । অন্ধকারময় 
গৃহে প্রজ্বলিত প্রদীপ যেমন গ্ৃহস্থিত সমুদয় বস্তুকে প্রকাশ 
করে, তদ্রপ জীবও অক্গপ্রত্যঙ্গ-সমন্বিত দেহকে উদ্ভাসিত 
করিয়া থাকে । জীবমাত্রেই শরীর আশ্রয়পুরর্বক জন্মগ্রহণের 
পর জন্মাস্তরীণ কারধ্যের ফলভোগ ও বিবিধ কর্মের অনুষ্ঠান 
করে। এইরূপে জীব যতকাল মোক্ষধন্্ন অবগত হইতে সমর্থ 
না হয়, ততকাল তাহার ফলভোগ দ্বারা জন্মাস্তরীণ শুভাশুভ 
কাধ্যের ক্ষয়সাধন এবং বর্তমান জন্মের অনুষ্ঠান দ্বারা বিবিধ 
শুভাশুভ কন্মফল সঞ্চয় করিয়া থাকে । 

হে ব্রাহ্মণ ! এক্ষণে মানবগণ বিবিধ জন্ম পরিগ্রহ করিয়। 
যেরূপ কাধ্যের অনুষ্ঠান করিলে স্ুখলাভে সমর্থ হয়, তাহা 
কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। দান, ত্রতচধ্যা, ব্রহ্মচর্্য, 
বেদাভ্যাস, শাস্তি, ইন্ড্রিয়সংঘম, জীবের প্রতি দয়া, সরলতা, 
পরধনে নিস্পৃহতা, প্রাণিগণের অহিত চিন্তা পরিত্যাগ, 
পিতা-মাতার শুশ্রাধা, দয়া, শৌচ এবং গুরু, দেবতা ও 
অতিথিগণের পুজা প্রভৃতি শুভকার্ধ্য সমুদ্য়ের অনুষ্ঠানই 
সাধুদিগের স্বভাবসিদ্ধ ব্যবহার। এরূপ ব্যবহার দ্বারা 
ধর্ম্ানুষ্ঠান হয়। এ ধর্মম-প্রভাবেই প্রজাগণ রক্ষিত হইয়া 
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থাকে। পুরবে্বোক্ত দানাদি যাবতীয় সদাচার সাধুদিগের নিকট 
নিয়ত বিদ্যমান রহিয়াছে ; সদাচারই সনাতন-ধন্ম নামে অভিহিত 
হইয়া থাকে । ধাহারা এ সদীচার অবলম্বন করেন, তাহাদিগকে 
কখন ছরর্গতি ভোগ করিতে হয় না । মানবগণ ধন্মপথ হইতে 
পরিভ্রষ্ট হইলে, একমাত্র সদাচারের উপদেশ দ্বারাই তাহাদিগকে 
সৎপথে সমানীত করা যায়। অতএব সদাচার-পরায়ণ হওয়৷ 
মানব-মাত্রেরই অবশ্য বিধেয় । 

যোগপথাবলম্বী সাধুগণ সদাচার-পরায়ণ ব্যক্তিগণ অপেক্ষাও 
শ্রেষ্ঠ । কারণ, তাহারা! ফলাসক্তিবিহীন কর্মাসমূহের অনুষ্ঠান 
দ্বারা অচিরাৎ সংসার-বন্ধন হইতে মুক্তিলাভ করেন; কিন্তু 
দানাদি ধর্্ানুষ্ঠান-নিরত ব্যক্তিরা বহুকালে সংসার হইতে 
বিমুক্তি লাভ করিতে পারেন। জীবগণ সকল জন্মেই পুবর্বপূবধ- 
জন্ম-সঞ্চিত কর্ম্মসমূহের ফলভোগ করিয়া থাকে । কর্মমই আত্মার 
জীবরূপে পরিণত হইবার প্রধান কারণ। 

হে দ্বিজবর ! প্রথম শরীরী কে ? অর্থাৎ সব্বপ্রথমে কে 
শরীর গ্রহণ করিল ? মানবগণের মনোমধ্যে এই প্রশ্রের উদয় 
হইয়া! মহাসংশয় উপস্থিত করিয়। থাকে । এক্ষণে আমি সেই 
সংশয়ের অপনোদন করিতেছি, শ্রবণ কর। অশরীরী পরব্রহ্ম 
সর্বাগ্রে ব্বয়ং শরীর ধারণপুব্বক পরিশেষে অন্তান্ত শরীরীর 
শরীর কল্পনা করিয়া, এই চরাচর বিশ্বের স্থগ্ি করেন। তিনিই 
দেহের অনিত্যত্য ও জীবের বিবিধ দেহ-পরিগ্রহের নিয়ম 
করিয়াছেন। মনীধিগণ শরীরীদিগের দেহকে পক্ষর” এবং 
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জীবাত্মা ও পরমাআাকে “অক্ষর” বলিয়। নির্দেশ করিয়। থাকেন। 
এই তিন পদার্থ মধ্যে দেহ ও জীবা। পরস্পর ভিন্ন ভিন্ন ভাবে 
অবস্থান করিয়! থাকে। 

জীবগণের মধ্যে যে ব্যক্তি স্ুখ-ছুঃখকে অনিত্য, শরীরকে 
অপবিত্র বস্তর সমষ্টি, বিনাশকে «কর্মের ফল ও স্ুুখকে ছঃখ 
বলিয়া জ্ঞান করেন, তিনি অনায়াসে সংসার-সাগর হইতে 
সমুত্তীর্ণ হইতে পারেন। যিনি এই জরা-মৃত্যু ও রোগের অধীন, 
অচিরস্থায়ী শরীর ধারণ করিয়া, সমুদয় জীবে সমভাবে দৃষ্টিপাত 
করিতে সমর্থ হন, তিনি অনুসন্ধান করিতে ইচ্ছা করিলে, 
অনায়াসে ত্রন্মকে সম্যক্রূপে অবগত হইতে পারেন। এক্ষণে 
যেরূপে সেই শাশ্বত অব্যয় পরম পুরুষকে অবগত হওয়া যায়, 
তাহা বিস্তারিতরূপে বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। 


পঞ্চম অধ্যায় ।. 


হে তপোধন ! যে ব্যক্তি সুলস্ক্স-নিহিবশেষে দেহাভিমান 
পরিত্যাগপুর্বক প্রশান্ত-চিন্তে ব্রন্মে লীন হন, যিনি সকলের 
মিত্র, সর্ববসহিষণণ, শাস্তি-নিরত, বীতরাগ, জিতেক্দ্িয়। ভয়- 
ক্রোধশুন্য ও অভিমানবিহীন, যিনি সকলের প্রতি আত্মবদ্‌ 
ব্যবহারী এবং যিনি জন্ম, মৃত্যু, সুখ, ছুঃখ, লাভ, অলাভ, 
প্রিয় ও অপ্পিয়কে সমান জ্ঞান করিয়া থাকেন, যিনি কাহারও 
দ্রব্যে স্পৃহা এবং কাহারও প্রতি অবজ্ঞা প্রদর্শন না করেন, 
ধাহার শক্র ও মিত্র নাই, যিনি ধর্ম, অর্থ ও কাম, এই তিনই 
পরিত্যাগ করিতে পারেন ; যিনি অপত্যাদিতে স্সেহশুন্য, যিনি 
ধর্্মাধর্মে সমদৃষ্টিসম্পন্ন, ধীহার পুর্বজন্মের কর্ম সমুদয় বিনষ্ট 
হইয়াছে, ফাহার চিত্ত সর্বত্র অনন্থরাগ-নিবন্ধন প্রশান্ত হইয়াছে, 
যিনি কাম্য-কর্ম্মবিহীন, যিনি এই জন্ম-মৃত্যু-জরাযুক্ত জগৎকে 
অনিত্য বলিয়া আলোচনা করেন, ধাহার অন্তরে বৈরাগ্য-বুদ্ধি 
নিরস্তর জাগরূক থাকে, যিনি সতত আত্মদোষ দর্শন করেন 
এবং যিনি অগন্ধ, অরস, অস্পর্শ, অশব, অপরিগ্রহ, অনভিজ্ঞেয়, 
অহঙ্কারশূন্ত, স্বয়স্তু, নিগুণ ও গুণভোক্তা পরমাত্মার দর্শন লাভে 
সমর্থ হন; তিনি জীবিত থাকিয়াই এই সংসার-বন্ধন হইতে 
সুক্তিলাভ পাড়ি পারেন। যিনি বুদ্ধিবলে দৈহিক ও মানসিক 
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সংকল্পসমূহ সর্বতোভাবে পরিত্যাগ করিতে পারেন, তিনিই 
দাহা-পদার্থহীন-্ন্তায় নিব্বাণপদ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। যিনি 
সর্বব সংস্কার-নির্ম,ক্ত, নিদন্বি ও নিম্পরিগ্রহ হইয়া তপোবলে 
ইক্ড্রিয় নিগ্রহ করেন, তিনিই জীবনুক্ত হইয়া, সনাতন প্রশান্ত 
নিত্য পরব্রহ্মকে প্রাপ্ত হন। 

হে তপোধন ! অতঃপর যোগিগণ যোগযুস্ত হইয়া যেরূপে 
বিশুদ্ধ চৈতন্যকে দর্শন করেন এবং যে সমস্ত নিগ্রহোপায় 
দ্বারা বিষয়াসক্তি হইতে চিত্তকে নিবৃত্ত করিতে সমর্থ হন, আমি 
তাহা কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। তীব্র তপোনুষ্ঠানসহকারে 
ইন্দ্িয়-সমুদ্রয়কে স্ব স্ব বিষয় হইতে প্রতিনিবৃত্ত করিয়া চিত্তকে 
আত্মাতে নিশ্চলভাবে ধারণপুর্বক যুক্তির নিমিত্ত যত্ব কর! 
একান্ত আবশ্যক । তপস্বী-ত্রাঙ্গণ যোগবলে সতত মন দ্বার! 
হৃদয়ে আত্মাকে দর্শন করিতে চেষ্টা করিবেন। যখন তিনি 
হৃদয়ে আত্মাকে সংযুক্ত করিতে পারিবেন, তখনই তিনি একাস্ত- 
মনে হৃদয়মধ্যে পরমাত্মার সাক্ষাৎকার লাভে সমর্থ হইবেন। 
যেমন স্বপ্রযোগে অনৃষ্টচর বস্তু দর্শন করিলে, প্রবুদ্ধ হইলেও 
তাহার স্মৃতি বিলুপ্ত হয় না, সেইরূপ সমাধি-বলে বিশ্বরূপ 
আত্মাকে প্রত্যক্ষ করিতে পারিলে, ধ্যানভঙ্গেও তৎসন্বন্ধে 
অভিজ্ঞান বিলুপ্ত হয় না । যেমন কোন ব্যক্তি মুঞ্জা হইতে 
ঈষিকা নিফ্কাসনপূর্র্বক নিরীক্ষণ করে, সেইরূপ যোগী ব্যক্তি 
দেহ হইতে আত্মাকে পৃথক করিয়া প্রত্যক্ষ করিয়া থাকেন। 
যখন যোগী যোগবলে আত্মাকে অম্যক্‌ নিরীক্ষণ করেন, 
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তখন ত্রিলোকের অধিপতিও তাহার উপর আধিপত্য করিতে 
পারেন না। তিনি এ সময়ে স্বেচ্ছান্ুসারে অনায়াসে দেব- 
গন্ধবর্ধাদির মৃত্তি পরিগ্রহ করিতে জমর্থ হন। জরা, মৃত্যু, 
শোক ও হর্য আর তাহাকে আক্রমণ করিতে পারে না। তিনি 
দেবগণেরও দেবতা হইতে পারেন ও অচিরাৎ এই অনিত্য দেহ 
পরিত্যাগ করিয়া অক্ষর ব্রহ্মকে লাভ করিতে সমর্থ হন। 

লোকক্ষয় আরম্ভ হইলে, তাদৃশ আত্মজ্ঞ ব্যক্তির অন্তরে 
কিছুমাত্র ভয়-সঞ্চার হয় না; সমুদয় প্রাী ক্রিশ্যমান হইলেও 
ভীহার কোন ক্রেশ উপস্থিত হয় না। সেই শীস্ত-চিন্ত নিস্পৃহ 
যোগী ভয়ঙ্কর ছুঃখ ও শোকে কখনই বিচলিত হন না। 
শস্রজাল তাঁহাকে সংহার বা মৃত্যু তাহাকে আক্রমণ করিতে 
পারে না। এই জীবলোকে তাহার অপেক্ষা আর কাহাকেও, 
অধিকতর ন্মুখখী বলিয়া গণ্য করা যায় না । তিনি নিরপাধিক 
আত্মাতে মনঃসংযোগপুর্বক জরাজনিত ছুঃখ পরিহার করিয়া! 
নিবিবন্ধে নিব্বাণসখ অনুভব করিয়া থাকেন । 

যোগৈশ্বধ্য উপভোগ করিয়া» উহাই পরম পুণ্য-কাধ্য মনে 
করিয়া যোগে শিথিল-প্রযত্ব হওয়া, যোগীর কদীপি উচিত নহে । 
যোগীর যে অবস্থায় আত্মসাক্ষাৎকার লাভ হয়, তখন তিনি 
ল্ুরলোকের আধিপত্য লাভও তুচ্ছ মনে করিয়া! থাকেন। তিনি 
কৌগীন ও যদ্চ্ছালব্ধ অন্ধ ব্যতীত কাহারও নিকট কিছুমাত্র 
প্রার্থনা করেন না । 

এক্ষণে ধ্যান-পরায়ণ হইয়া যেরূপে যোগাবলম্বনে সিদ্ধি 
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লাভ করা যায়, তাহা নির্দেশ করিতেছি, শ্রবণ কর। জীব 
মূলাধার প্রভৃতি দেহমধ্যস্থ যে যে চক্রে অবস্থান করিবে, মনকে 
সেই দেই চক্রে সংস্থাপিত করা আবশ্যক । মনকে দেহের 
বহির্ভাগে স্থাপন করা কোন ক্রমেই শ্রেয়ক্কর নহে । যখন জীব 
সেই মূলাধারাদি প্রতি চক্রে সর্বাত্মক ঈশ্বরকে প্রত্যক্ষ করে, 
তখন সে কদাচ বহিব্বিষয়ে সংসক্ত হয় না । সব্বাগ্রে ইন্দ্রিয় 
নিগ্রহ করিয়া নিঃশব্দ নির্জন স্থানে একাগ্রচিত্তে দেহের অভ্যন্তরে 
পূর্ব্রহ্মকে চিন্তা করাই ষোগীর একান্ত আবশ্যক । সনাতন ব্রহ্ম 
শরীরের সমুদয় অংশেই সদ! দেদীপ্যমান রহিয়াছেন ; অতএব 
তাহাকে সব্বাঙ্গে চিন্তা করাই আবশ্যক । আপনার গৃহ মধ্যে 
রত্ব সঞ্চিত থাকিলে, সেই গৃহে প্রবেশ করিয়া যেমন তাহার 
অনুসন্ধান করিতে হয়, সেইরূপ ইন্ড্রিয়-নিগ্রহপূর্বক মনকে 
দেহ মধ্যে প্রবেশিত করিয়া, অপ্রমাদে হৃদরয়-নিহিত পরমাত্মাকে 
অনুসন্ধান করা আবশ্যক। এইরূপ নিরন্তর উদ্যোগসম্পন্ন 
ও গ্রীতচিত্ত হইয়া! ঈশ্বরকে অনুসন্ধান করিলে অনতিকাল 
মধ্যেই তীহাকে প্রাপ্ত হওয়। যায়। জীব তাহার সাক্ষাৎকার 
লাভ করিতে পারিলেই সুক্ষদ্রগিতা লাভ করিতে পারে । 
পরমাত্মা অন্ঠান্ত ইন্ডদ্রিয়ের গ্রাহ্হ নহেন। সিপ্ধোজ্জ্বল 
জ্ঞানালোকে অজ্জ্রানান্ধকার নিক্ষাধিত করিয়া মনশ্চক্ষু দ্বারা 
তাহাকে প্রত্যক্ষ করিতে হয়। সর্ধাত্রই তাহার কর, চরণ, 
চক্ষু, মুখ, মস্তক ও কর্ণ বিদ্যমান রহিয়াছে । সেই সব্বশক্তিমান্‌ 
পরব্রহ্ধ এই বিশ্বের আদি, অন্তু ও মধ্যে ওতপ্রোতভাবে 
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বিরাজিত রহিয়াছেন; যোগী সর্বাগ্রে দেহ হইতে পৃথগ্ভৃত 
আত্মাকে প্রত্যক্ষ করিবেন এবং তৎপরে দেই আত্মাকে ব্রন্ে 
লীন করিয়া, চিত্ত-নিরোধপুরর্বক প্রফুল্পমনে নিগুপ ব্রচ্মের 
সাক্ষাৎকারে যত্ববান হইবেন। এ নিগুণ ব্রহ্মকে আশ্রয় 
করিতে পারিলেই মোক্ষলাভ হয়। 

হে ব্রাহ্মণ! এই আমি তোমার নিকট সমুদয় রহস্ত 
কীর্তন করিলাম । এক্ষণে আমি চলিলাম; তুমি যথায় ইচ্ছা 
গমন কর। সিদ্ধ-ত্রাক্মণ, কাশ্তপকে এইরূপ উপদেশ প্রদান 
করিলে, তিনি সন্তষ্টচিন্তে স্বাভিলধিত স্থানে প্রস্থান করিলেন । 

বান্থাদেব কহিলেন, হে অজ্জন ! দ্বারকায় সমাগত ব্রাহ্মণ 
আমাকে মোক্ষধন্মমলক এইরূপ উপদেশ প্রদান করিয়া, সর্বব- 
সমক্ষে অন্তহিত হইলেন। আমি এক্ষণে তোমার নিকট যে 
যে উপদেশ কীর্তন করিলাম, তৎসমুদয় তুমি একাগ্রচিত্তে 
শ্রবণ করিয়াছ। তুমি সংগ্রাম-কালে রথাঁরূঢ হইয়া আমার 
নিকট অবিকল এই সমুদয় উপদেশই শ্রবণ করিয়াছিলে। 
অকৃতপ্রজ্ঞ ও চঞ্চলচিত্ত বাক্তি কদাপি ইহা সম্যক অবগত 
হইতে পারে না । এই ধন্মোপদেশ দেবগণেরও অপরিজ্ঞাত। 
ভোমা ভিন্ন অন্ত কোন মনুষ্যই ইহা! শ্রবণ করিবার উপযুক্ত 
নহে। যাগ-যজ্ঞাদিক্রিয়া প্রভাবে নিষ্ঠাবান্‌ মহাত্মারা দেবলোকে 
গমন করিয়া থাকেন; সেই যাগ-যজ্ঞাদি ক্রিয়ার উচ্ছেদ 
সাধনপুর্র্বক জ্ঞানমার্গ অবলম্বনে মুক্তিলাভ করা দেবগণেরও 
সাধ্যায়ত্ত নহে। সনাতন ব্রচ্মই জীবের পরমা গতি । জীব 
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জ্ঞানমার্গ অবলম্বনপূর্বক দেহ পরিত্যাগ করিয়া, পরব্রহ্দে লীন 
হইয়া, মুক্তিলাভ করে। স্বধর্মম-নিরত ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়ের কথা 
দূরে থাকুক, পাপ-নিরত স্ত্রী, বৈশ্য ও শুদ্রও এই আত্মদর্শনরূপ 
ধন্ম আশ্রয় করিলে, অনায়াসে পরমা গতি লাভে সমর্থ হয়। 

আমি তোমার নিকট এই যুক্তিযুক্ত ধন্ম, ধর্মসাধনোপায় 
ও সিদ্ধি লাভের বিষয় বর্ণন করিলাম । এই ধন্মন অপেক্ষা 
স্থখকর ধশ্ম আর কিছুই নাই। যে বুদ্ধিমান ব্যক্তি এই অসার 
বিষয়-ভোগ-বাসনা পরিত্যাগ করে, সে একমাত্র এই উপায় 
অবলম্বনপুর্বক অচিরাৎ পরম গতি লাভে সমর্থ হয়। ছয় মাঁস 
কাল প্রতি নিয়ত যথানিয়মে একাগ্রচিত্তে যোগসাধন করিলে, 
,যোগের ফল লাভ হইয়! থাকে, সন্দেহ নাই । 


ষ্ঠ অধ্যায় । 


বাসুদেব কহিলেন, _হে অর্জুন ! এক্ষণে ব্রাঙ্গণ ও ত্রাহ্মণী- 
সংবাদ নামক এক অত্যুপাদেয় পুরাতন ইতিহাস কীর্তন 
করিতেছি, অবহিত-চিত্তে শ্রবণ কর। 

পুর্বকালে এক জ্ঞান-বিজ্ঞান-পারদর্শী ব্রা্মণ সর্বদা বিজন 
প্রদেশে অবস্থানপূর্বক যোগসাধন করিতেন। একদা তাহার 
পত্ধী তাহার নিকট সমুপস্থিত হইয়া তীহাকে সন্বোধনপূর্ব্বক 
কহিলেন,-_নাথ ! শুনিয়াছি, কামিনীগণ পতির কন্মান্থরূপ 
লোক লাভ করিয়া থাকে ; কিন্তু আপনি ধন্ম পরিত্যাগপুর্ববক 
নিতান্ত অনভিজ্ঞের ন্যায় কাল হরণ করিতেছেন ; আমি 
আপনার অদ্ধাঙ্গ-ভাগিনী এবং পুণ্যাপুণ্য ফলে তুল্যাধিকারিণী ; 
আপনার এই কর্ম পরিতাগ-নিবন্ধন চরমে আমার যে কিরূপ 
ছুর্গতিলাভ হইবে, তাহা বুঝিতে পারিতেছি না । 

প্রশান্তমুন্তি ব্রাহ্মণ পত্বী-কর্তক এইরূপ অভিহিত হইয়া 
সহাস্মুখে তাহাকে সন্বোধনপূর্বক কহিলেন,-প্রিয়ে ! 
ইহলোকে সে সমুদয় কার্ধ্য অনুষ্ঠিত হয়, কর্্ন-নিরত ব্যক্তিরা 
তন্মধ্যে কতকগুলিকে অসৎকম্ম বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকেন। 
গুণহীন ব্যক্তি এ সমুদয় কার্ধ্য দ্বারা লোকের মোহ উৎপাদন 
করে। উহারা মৃহ্র্তকাঁলও কর্ম্মবিহীন হইয়া কাল হরণ করিতে 
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সমর্থ হয় না। প্রাণিগণ যতকাল মোক্ষলাভ করিতে ন! পারে, 
ততকাল বিবিধ যোনিতে জন্মগ্রহণ করিয়া কায়মনোবাক্যে 
শুভ বা অশুভ কার্য্যের অনুষ্ঠান করিয়। থাকে ; বিশেষতঃ ধাম্মিক 
ব্যক্তিরা যজ্ঞাদি কার্য্যের অনুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইলে, ছুরাত্মারা 
' নানাবিধ অসদচরণে প্রায়ই উহার বিদ্ব উৎপাদন করে। এই; 
নিমিত্ত আমি নিতান্ত বিরক্ত হইয়া যজ্ঞাদি কাধ্য পরিত্যাগ- 
পুর্বক জ্ঞানচক্ষু দ্বারা হৃদগত স্থান দর্শন করিতেছি । এ স্থানে' 
নিদ্দন্ পরব্রহ্ম, চন্দ্র ও হুতাঁশন বিগ্ভমান রহিয়াছেন। জীবাত্মা 
এ স্থানে অবস্থিত হইয়া, পঞ্চভৌতিক দেহকে ধারণপুর্র্বক 
সংসারকাধ্য সম্পাদন করিতেছেন । 

্রহ্মাদি দেবগণ এবং ব্রতপরায়ণ প্রশাস্তমৃত্তি জিতেক্দরিয় 
মহাত্মারা সেই রূপ-রসাঁদি বিষয়ের অতীত, চক্ষু, কর্ণ ও মনের 
অগোচর হৃদগত অক্ষর ব্রন্মের উপাসনা করিয়। থাকেন। সেই 
পরমব্রহ্ম হইতে সমুদয় পদার্থ স্থষ্ট হইয়া - তাহাকেই আশ্রয় 
করিয়া অবস্থান করিতেছে । প্রাণ, অপান, সমান, উদ্ান, ব্যান, 
এই পর্চবিধ বায়ু তীহা৷ হইতে সমুৎপন্ন ও তাহাতেই বিলীন 
হইয়া আছে। সমান ও ব্যান বায়ুর মধ্যে প্রাণ ও অপান বায়ু 
বিচরণ করে। ম্থৃতরাং প্রাণ ও অপান বায়ু রুদ্ধ হইলে, সমান 
ও ব্যান বায়ুও রুদ্ধ হইয়। যায়। কিন্তু উদ্ান বায়ু কোন বায়ুর 
আয়ত্ত নহে । এ বায়ু আপনিই প্রাণ বায়ুকে আবৃত করিয়া! 
অবস্থান করে। এই নিমিত্ত প্রাণ ও অপান বায়ু নিদ্রিত, 
পুরুষকে পরিতাগ করে না। ফলতঃ উদান বায়ু প্রাণাদি' 


১০৮ অন্ুুগীতা ৷ 


সমুদয় বায়ুকেই আয়ত্ত করিয়া রাখে ; এই নিমিত্ত ত্রহ্মবাদী 
মহাত্মারা এঁ বায়ুকে সংযত করিয়া প্রাণায়াম করিয়া থাকেন। 

শরীরস্থ সমুদয় বায়ুর অন্তর্গত সমান বায়ুর মধ্যে জঠরানল 
সপ্তধা প্রদীপ্ত রহিয়াছে । চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক্‌, 
মন ও বুদ্ধি, এই সাতটি উহার শিখা স্বরূপ। রূপ, রস, গন্ধ, 
স্পর্শ, শব্দ, সংশয় ও নিশ্চয়, এই সাতটি সমিধ্‌ এবং ভ্রাতা, 
ভক্ষয়িতা, দ্রষ্টা, শ্রষ্টা, শ্রোতা, মস্তা ও বোদ্ধা, এই সাতটি 
ধত্বিকি শরীরস্থ সন্ত অগ্নিতে রূপ, রসাদি সপ্ত বিষয়কে আন্ুতি 
প্রদানপুর্বক ব্রন্মের স্বরূপত্ব লাভ করেন। ন্ুষুপ্তিকালে 
গন্ধাদিগুণ সমুদয় ইতর ব্যক্তির চিন্তে বাসনারপে অবস্থান 
করিয়া জাগ্রব্দশায় নাসিকাদি ইন্জ্রিয়ে আবিভূ্ত হয় ; কিন্তু 
যোগিগণের সেরূপ হয় না। স্বভাবতঃ তাহাদিগের অস্তর্ই 
এ সমুদয় গুণ সমুৎপন্ন হইয়া থাকে। তাহারা পূর্ণব্রদ্মের 
আবির্ভাব-নিবন্ধন সতত আত্মজ্যোতিতে পরিপূর্ণ হইয়া থাকেন। 
পূর্বতন মহবিগণ যোগশীল মহাতআদিগের এইরূপ নিয়ম নিরূপণ 
করিয়া গিয়াছেন । 


সপ্তম অধ্যায়। 


হে ভামিনি! এক্ষণে দশ-হোতৃবিহিত অন্তর্ধাগের বিষয় 
কহিতেছি, শ্রবণ কর। কর্ণ, ত্বক্‌, চক্ষু, নাসিকা, জিহবা, মুখ, 
চরণ, কর, উপস্থ ও পায়ু, এই দশবিধ হোতা । শব্দ, স্পর্শ, 
রূপ, রস, গন্ধ, বাক্য, ক্রিয়া, গতি, ত্যাগ, মূত্র ও পুরীষ- 
পরিত্যাগ, এই দশবিধ হবনীয় দ্রব্য । দিকৃ, বায়ু, স্্ধ্য, চন্দ, 
পৃথিবী, অগ্নি, বিষু চন্দ্র, প্রজাপতি ও মিত্র, এই দশবিধ অগ্নি, 
কর্ণাদি দশবিধ হোতা দ্রিগাদি দশবিধ অগ্নিতে শব্দাদি হবনীয় 
দ্রব্য আনুতি প্রদান করেন। চিত্ত এঁ যজ্ঞের শ্রুব এবং 
পাপ-পুণ্য উহার দক্ষিণাস্বরূপ । এই যজ্ঞ সমাপ্ত হইলে, 
অতি উৎকৃষ্ট বিশুদ্ধ জ্ঞান লাভ হয়। এ জ্ঞান জগৎ হইতে 
ভিন্ন পদার্থ । জ্ঞাতব্য বস্তকে জ্ঞেয়, সমুদয় দ্রব্যের প্রকাশককে 
জ্ঞান এবং স্ুল-সুক্মশরীরাভিমানী জীবকে জ্ঞাতা বলিয়া 
নির্দেশ করা যায়। এ জ্ঞাতা জীবাত্বা গারৃপত্য অগ্রিস্বরূপ ; 
উনি শরীর হইতে পৃথকৃভাঁবে অবস্থান করিতেছেন। আতস্তদেশ 
আহবনীয় অগ্রিষ্বরূপ। এ অগ্নিতে অন্নাদি বস্তব সমুদয় প্রক্গিপ্ত 
হইলেই বাক্যরূপে পরিণত হয় । মন প্রাণবায়ু সহকারে সেই' 
বাক্যের পর্যালোচনা করিয়। থাকেন। 

ব্রাহ্মণী কহিলেন,__ভগবন্‌ ! যখন মনোমধ্যে পর্য্যালোচনা। 


১১০ অন্ুগীতা। 


না করিলে বাক্যের আবিরভ্ভীবই হয় না, তখন বাক্য মনেরই 
অধীন। কিন্তু আপনার কথা দ্বারা বোধ হইতেছে, মন বাঁক্যের 
অধীন। এক্ষণে মন বাক্যের অধীন, কি বাক্য মনের অধীন, 
তদ্বিষয়ে আমার অত্যন্ত সন্দেহ হইতেছে ; আর স্মৃযুপ্তি কালে 
প্রাণ মনের সহিত একত্র অবস্থান করিয়াও মনের ন্যায় লয়প্রাপ্ত 
হয় না কেন? এ সময়ে কে উহ্থাকে রুদ্ধ করিয়া রাখে ? 

ব্রাহ্মণ কহিলেন, প্প্িয়ে ! নুষুপ্তিকালে অপান বায়ু প্রাণকে 
আপনার বশীভূত ও রুদ্ধ করিয়া রাখে । মন প্রাণের গতির 
অধীন, কিন্তু প্রাণ মনের গতির অধীন নহে । এই নিমিত্ই 
“মনের লয়ে প্রাণের লয় হয় না। অত:পর তুমি বাক্য ও মনের 
বিষয়ে যে প্রশ্ন করিয়াছ, তাহার উত্তর প্রদান করিতেছি, 
শ্রবণ কর। ৃ 

একদা বাক্য ও মন জীবাত্মার নিকট গমনপূর্ববক জিজ্ঞাসা 
করিলেন,__প্রভো৷ ! আমাদের উভয়ের মধ্যে কে শ্রেষ্ঠ? 

তখন জীবাত্বা কহিলেন,__-আমার মতে মনই শ্রেষ্ঠ । 

এই কথা শ্রবণে, বাক্য তাহাকে সন্বৌধনপুর্বক কহিলেন,_ 
'প্রভো ! আমার প্রভাবেই আপনার অশেষবিধ বিষয় ভোগ 
'হুইয়া থাকে, তবে মন কি নিমিত্ত আমা অপেক্ষা! শ্রেষ্ট হইল ? 

বাক্যের এই কথায় জীবাত্ম তৃষ্ীস্তাব অবলম্বন করিয়া 
রহিলেন। তখন মন জীবাত্মার অভিপ্রায় অবগত হইয়া, 
বাক্যকে 'সন্বোধনপূর্র্বক কহিল,__ভদ্র ! ইহলৌকিক দৃশ্য পদার্থ 
“সমুদয় ও 'পাঁরলৌকিক ন্বর্গী্দি এই উভয়েই আমার অধিকার 


অনুগীতা । ১১১ 


আছে। তন্মধ্যে এহিক দৃশ্ঠ পদার্থ সমুদয় আমি সাক্ষাৎ 
সম্বন্ধে অধিকার করিয়া থাকি; কিন্তু মন্ত্রাদিরূপে পরিণত হহয়া 
বগি পারলৌকিক বিষয় সমুদয় প্রকাশ না করিলে, উহাতে 
আমার অধিকার হয় না । অতএব এহিক বিষয়ে আমার ও 
পারলৌকিক বিষয়ে তোমার' প্রাধান্ আছে। তুমি আপনার 
প্রাধান্য লাভের নিমিত্ত নিতাস্ত সচেষ্ট হইয়াছিলে বলিয়াই 
আমি এই কথা! বলিলাম । 

ব্রাহ্মণ এইরূপে ব্রাহ্মণীর নিকট বাক্য ও মনের বিষয়-ভেদে 
প্রাধান্ত কীর্তন করিয়া, পুনরায় তাহাকে সন্বোধনপূর্বক 
কহিলেন, _ভদ্রে ! মন অপেক্ষা বাক্যের প্রাধান্য কিছুতেই 
স্বীকার করা যায় না । প্রাণ ও অপান মনের বৃত্তি-বিশেষ। 
বাক্য সেই প্রাণ ও অপানের প্রভাবেই উৎপন্ন হইয়। থাকে; 
পুর্বে বাক্য প্রাণ-ব্যাপারের অভাবে নিতান্ত নীচ ভাবাপন্ন 
হইয়া, প্রজাপতির নিকট গমনপূর্ববক তাহার শরণাপন্ন হওয়াতে 
প্রজাপতি প্রাণকে সতত বাক্যের সাহায্য করিতে অনুমতি 
করিয়াছিলেন। সেই অবধি প্রাণ সব্বদা বাক্যের সাহাষ্য 
করিয়া তাহাকে নুস্পষ্টরূপে প্রকাশিত করে । প্রাণের সাহায্য 
বাতীত বাক্য কখনই উচ্চারিত হইতে পারে না। এই নিমিত্বই 
কুম্তক-কালে কোন বাক্যই উৎপন্ন হয় না। 

বাক্য ছুই প্রকার-_ ব্যক্ত ও অব্যক্ত। তন্মধ্যে ব্যক্ত বাক্যই 
প্রাণের অধীন। অব্যক্ত বাক্য জাগ্রৎ স্বপ্রার্দি,সমুদয় অবস্থাতেই 
মনুষ্তের অন্তরে হুংস' মন্ত্ররূপে বিদ্ধমান থাকে । এই নিমিত্তই 


১১২ অন্তুগীতা । 


অব্যক্ত বাক্যকেই ব্যক্ত বাক্য' অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বলিয়া পরিগণিত 
করা যায়। কিন্তু ব্যক্ত বাক্য মন্ুষ্ের অশেষবিধ-শুভকাধ্য 
সম্পাদন করিয়া থাকে । ধেন্ু যেমন ছুপ্ধ দ্বারা লোকের 
সবিশেষ হিতসাধন করে, তদ্রুপ আগমরপ ব্যক্ত বাক্য স্বর্গীদি 
ফল দানপূর্বক তাহার সবিশেষ উপকার সাধন করিয়া থাকে । 
ব্র্ম-প্রকাশক উপনিষতম্বরূপ মহাবাক্য মনুষ্যগণকে মোক্ষপদ 
প্রদানে সমর্থ করিয়া থাকে । 

ব্রাহ্মণী কহিলেন, নাথ ! বাক্য কি উপায় অবলম্বনপূর্ববক 
উচ্চারিত ও শ্রুত হইয়া থাকে, তাহা বর্ণন করুন । 

ব্রা্ষণ কহিলেন,__প্রিয়ে! আতা প্রথমতঃ বিপক্ষ হইয়া 
মনকে বাক্যোচ্চারণের নিমিত্ত প্রেরণ করিলে, মন জঠরানলকে 
সন্ধুক্ষিত করে । জঠরানল সন্ধুক্ষিত হইলেই তাহার প্রভাব 
প্রাণ বায়ু সঞ্চালিত হইয়া অপানে গমন করে । তৎপরে এ 
বায়ু উদ্দান বায়ুর প্রভাবে উদ্ধে নীত ও মস্তকে প্রতিহত এবং 
ব্যান বায়ুর প্রভাবে কণ্ঠতান্বাদি স্থানে অভিহত হইয়া, বেগবশতঃ 
বর্ণোৎপাদনপুর্বক বৈখরীরূপে লোকের শ্রবণ-পথে প্রবিষ্ট হয়। 
অনস্তর যখন উহার বেগ এককালে নিবৃত্ত হইয়া যায়, তখন 
উহা! পুনরায় সমান-ভাবে পরিণত হয় । 


অঙঈম অধ্যায়। 


ব্রাহ্মণ কহিলেন,_হে শোভনে ! অধুনা অন্তর্যাগ-নিরত 
সপ্ত হোতার বিষয় কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। ত্রাণ, চক্ষু, 
জিহবা, ত্বকৃ, শ্রোত্র, মন ও বুদ্ধি, এই সাতটি অন্তর্যাগ-নিরত 
হোতা । ইহারা সুক্ষ লিঙ্গশরীরে অবস্থান করিয়া থাকে ; পরস্ত 
ইহার! কদাপি পরস্পরের গুণ প্রত্যক্ষ করিতে পারে না । 

ত্রাহ্মণী কহিলেন, নাথ ! এ সপ্ত হোতা সক্ষম লিঙ্গশরীরে 
পরস্পরের অপ্রত্যক্ষে কিরূপে অবস্থান করিতেছে এবং উহাদের 
স্বভাবই বা কিরূপ, আপনি তাহা নির্দেশ করুন । 

ব্রাহ্মণ কহিলেন, ভদ্রে ! পরমাত্মা সর্বজ্ঞ ; ম্ুতরাং তিনি 
সকলের গুণ অবগত আছেন । কিন্তু ইন্দ্রিয়গণ সর্বজ্ঞ নহে; 
কৃতরাং উহারা কখনই একের গুণ অন্তে অবগত হইতে পারে 
না। দেখ জিহ্বা, চক্ষু, শ্রোত্র, ত্বক, মন ও বুদ্ধি, গন্ধ আন্রাণ 
করিতে সমর্থ নহে; একমাত্র নাসিকাই উহা আঘ্রাণ করিয়া 
থাকে । পক্ষান্তরে নাসিকা, চক্ষু, কর্ণ, ত্বক, মন ও বুদ্ধি 
রসাম্বাদনে সমর্থ হয় না ; একমাত্র জিহবাই উহার আস্বাদন প্রাপ্ত 
হয়। আবার নাসিকা, জিহ্বা, ত্বক, মন ও বুদ্ধি কখনই রূপ 
দর্শন করিতে পারে না; একমাত্র চক্ষুই উহা দর্শন করিয়া 
থাকে । এইরূপ নাসিকা, জিহবা, চক্ষু, মন, ত্বক ও বুদ্ধি 
কদাপি স্পর্শান্থভব করিতে সমর্থ হয় না; একমাত্র ত্বকৃই উহ্থা 


৮ 


১১৪ অন্ুগীতা । 


অনুভব করে। নাসিকা', জিহবা, চক্ষু, ত্বকৃ, মন ও বুদ্ধি কখনই 
শব্দ শ্রবণ করিতে পারে না ; একমাত্র কর্ণ ই উহা! শ্রবণ করিয়া 
থাকে । নাসিকা, জিহবা, চক্ষু, ত্বক্‌, কর্ণ ও বুদ্ধি কদাপি সঙ্কল্প- 
বিকল্প করিতে সমর্থ হয় না; একমাত্র মনই উহা! করিয়া থাকে । 
নাসিকা, জিহ্বা, চক্ষু, কর্ণ, ত্বক ও মন কখন নিশ্চয়-জ্ঞানলাভ 
করিতে পারে না ; একমাত্র বুদ্ধিই উহা? লাভ করে। 

এক্ষণে আমি ইন্ড্রিয় ও মনঃ-সংবাদ নামক এক পুরাতন 
ইতিহাস কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। একদা মন অন্ঠান্ত 
ইন্ড্রিয়গণের নিকট উপস্থিত হইয়া কহিল,__হে ইক্ড্রিয়গণ ! 
আমা ব্যতীত তোমরা কোন কার্য করিতে পার না। আমি 
না থাকিলে, নাসিকা আঘ্রাণ, জিহ্বা রসাম্বাদন, চক্ষু রূপ সন্দর্শন, 
ত্বক স্পর্শান্ুভব এবং কর্ণ শব্ধ শ্রবণ করিতে কখনই সমর্থ হয় 
না। আমা ভিন্ন তোমরা সকলেই জনশুন্ত গৃহের স্যায় স্তব্ধ 
এবং প্রশাস্ত-শিখ অগ্নির ন্যায় একবারে প্রভাশৃন্য হইয়া থাক । 
আমি না থাকিলে, জীবগণ কেবল তোমাদিগের সহায়তাবলে 
কখনই বিষয়-জ্ঞানে সমর্থ হয় না। অতএব আমি তোমাদের 
সব্বাপেক্ষা প্রধান । 

মন গর্ধিবতভাবে এই কথা কহিলে, ইন্দ্রিয়গণ তাহাকে 
সম্বোধনপূব্বক কহিল, __ভত্র ! যদি তুমি আমাদিগের সাহায্য 
ব্যতীত সমুদয় বিষয় সম্ভোগ করিতে সমর্থ হইতে, তাহা হইলে 
তুমি যাহা বলিলে, তাহা আমরা যথার্থ বলিয়া স্বীকার করিতাম। 
যদি আমাদের উপর তোমার সম্পূর্ণ প্রভুত্ব হইয়া থাকে, তাহা 
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হইলে তুমি ভ্রাণ দ্বারা রূপ দর্শন, চক্ষু দ্বারা রসাম্বাদন, শ্রোত্র 
দ্বারা গন্ধ গ্রহণ, জিহ্বা দ্বারা স্পর্শীনুভব করিতে যত্ববান্‌ হও । 
বলবান্‌ ব্যক্তিরা কখনই নিয়মের বশীভূত হয় না; ছূব্বল 
ব্যক্তিরাই নিয়মের বশীভূত হইয়া থাকে; যদি তুমি আপনাকে 
বলবান্‌ বোধ কর, তাহা হইলে এক্ষণে তোমার অন্থুচ্ছিষ্ট ভোগ 
সমুদয় সম্ভোগ করাই উচিত। আমাদের উচ্ছিষ্ট ভোগ করা 
তোমার কখনই উচিত নহে। শিষ্য যেমন গুরু-প্রদশিত 
বেদার্থের অন্নুগমন করে, তদ্রুপ তুমি নিদ্রাবস্থায় হউক, আর 
জাগরণাবস্থায় হউক, আমাদিগের প্রদশিত অতীত ও অনাগত 
বিষয় সমুদয় সম্ভোগ করিয়। থাক। বিমনায়মান সামান্য-বুদ্ধি 
জীবগণ কেবল আমাদিগের প্রভাবেহ প্রাণ ধারণ করিয়া 
থাকে। মনুষ্য বিবিধ সংকল্প ও স্বপ্রজনিত বিষয় ভোগ করিয়! 
ও ক্ষুধায় কাতর হইয়া, আমাদের সাহায্য গ্রহণে প্রবৃত্ত হয়। 
আর দ্রেখ, আমরা বিষয় ভোগে নিবৃত্ত হইলেও জীব কেবল 
তোমারই নিমিত্ত সংকল্পজনিত বিষয় ভোগে ব্যাপূত হইয়া মুক্তি 
লাভে সমর্থ হয় না। তোমার লয় হইলেই জীব নিরিন্ধন 
হুভাশনের ন্ায় নিব্বাণপদ লাভে সমর্থ হইয়া থাকে । যাহ 
হউক, আমরা: পরস্পর পরস্পরের গুণ অবগত নহি ; সুতরাং 
সতত স্ব স্ব বিষয়েই *অবস্থান করি বটে, কিন্তু আমাদিগের 
সহায়তা ভিন্ন তোমার কোন জ্ঞানই লাভ হয় না। তোমার 
অভাবে আমাদিগের কেবল হধেরই হানি হয়। 


নবম অধ্যায়। 


ব্রাহ্মণ কহিলেন, __প্রিয়ে! অতঃপর অন্তর্ধাগ-নিরত প্রাণাদি 
পঞ্চ হোতার বিষয় কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। প্রাণ, 
অপান, উদান, ব্যান ও সমান, এই পঞ্চ হোতা সব্বাপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকে । 

ত্রাহ্মণী কহিলেন,__নাথ ! আমি ইতঃপুর্বে্ নেত্র ও কর্ণাদি 
সাতজন হোতার বিষয় শ্রবণ করিয়াছি ; এক্ষণে সর্বশ্রেষ্ঠ 
প্রাণাদি পঞ্চ হোতার বিষয় বিশেষরূপে বর্ণন করুন । 

্রাঙ্মণ কহিলেন,-প্রিয়ে ! বাঝু প্রাণ কর্তৃক পরিপুষ্ট হইয়া 
অপানরূপে,--অপানকর্তৃক পরিপুষ্ট হইয়া ব্যানরূপে,_ব্যান- 
কর্তৃক পরিপুষ্ট হইয়া উদানরূপে এবং উদানকর্তক পরিপুষ্ট 
হইয়া সমানরূপে পরিণত হইয়। থাকে । পরন্ত উহারা সকলেই 
স্ব স্ব প্রধান। 

পূর্বকালে এ পঞ্চ বারু সর্ধবলোক-পিতামহ ব্রহ্মার নিকট 
গমনপুরর্বক কহিয়াছিল,__ভগবন্‌ ! আমাদের মধ্যে কোন বারু 
প্রধান, তাহা নির্দেশ করুন। আপনি যাহাঁকে প্রধান বলিয়া 
নির্দেশ করিবেন, আমরা সকলেই তাহার অন্নুগামী হইব এবং 
তাহাকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া সম্মান করিব । 

তখন ব্রহ্মা কহিলেন,_-হে বাঁযুগণ ! তোমাদের গানের 
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মধ্যে যাহার লয় হইলেই অন্ত চারিজন লয়প্রাপ্ত হইবে এবং 
যাহার সঞ্চারে অন্ধ চারিজন সঞ্চরণ করিবে, সেই তোমাদের 
মধ্যে প্রধান । এক্ষণে তোমরা যথা ইচ্ছা গমন কর। 

্রদ্মা এই কথা কহিলে প্রাণ, অপানাদি অন্য বাযু-চতুষ্টয়কে 
সন্বোধনপূর্বক কহিল, বাযুগণ! আমি তোমাদিগের 
সকলের অপেক্ষা প্রধান। আমার লয় হইলেই তোমরা সকলে 
লয়প্রাপ্ত 5ও এবং আমার সঞ্চারেই তোমরা সকলে সঞ্চরণ 
করিয়া থাক। এই দেখ, আমি লয়প্রাপ্ত হই, তাহা হইলেই 
তোমাদিগকেও লীন হইতে হইবে । প্রাণবারু অপানাদি বাযু- 
চতুষ্টয়কে এই কথা বলিয়া কিয়ংকাল সংলীন থাকিয়া পুনরায় 
সঞ্চরণ করিতে লাগিল । 

তখন সমান ও উদ্বান বারু তাহাকে সম্বোধনপুববক কিল, 
প্রাণ ! তুমি আমাদের ন্যায় অপানাদি সমুদয় বারুতে ব্যাপ্ত 
হইয়া অবস্থান কর না। একমাত্র অপানই তোমার বশবস্তী ; 
তোমার লয় হওয়াতে আমাদের কিছুমাত্র হানি হয় নাই। 
সুতরাং তুমি আমাদের প্রধান ন।' সমান ও উদান এই কথা 
কহিলে, প্রাণ তাহাদের বাকো উত্তর প্রদানে অসমর্থ হইয়া, 
তৃষ্কাস্তাব অবলম্বনপূর্বক সঞ্চরণ করিতে লাগিল। 

তখন অপাঁন বায়ু অন্যান্য বারু-চতুষ্টয়কে সন্বোধনপুর্বক 
কহিল,--হে বারুগণ ! আমার লয় হইলেই তোমাদের সকলকেই 
'লয় প্রাপ্ত হইতে হয় এবং আমি সঞ্চরণ করিলেই তোমাদের 
সঞ্চার হইয়া থাকে। অতএব আমি তোমাদের মধ্যে শ্রেঙ্স। 


১১৮ অন্ুুগীত। । 


এই দেখ, আমি বিলীন হই, তাহা হইলে তোমাদ্দিগকে লয় 
প্রাপ্ত হইতে হইবে । 

অপান বায়ু এই কথা কহিবামাত্র ব্যান ও উদ্দান তাহাকে 
সম্বোধনপূর্বক কহিল,--অপান ! একমাত্র প্রাণই তোমার 
বশবর্তী ; ন্থৃতরাং তুমি আমাদের সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নহে । ব্যান 
ও উদ্দান এই কথা কহিলে, অপান তাহাদের বাক্যে উত্তর 
প্রদানে অসমর্থ হইয়া পুর্ববৎ সঞ্চরণ করিতে লাগিল । 

তখন ব্যান বায়ু অন্যান্য বায়ু-চতুষ্টয়কে সন্বোধনপুরর্বক কহিল, 
_-হে বায়ুগণ ! আমি সংলীন হইলে তোমাদের সকলেরই লয় 
হয় এবং আমি সঞ্চরণ ফরিলেই তোমাদেরও সঞ্চার হইয়া থাকে; 
হ্তরাং আমিই তোমাদের সব্ববাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । এই দেখ, আমি 
বিলীন হই, তাহা! হইলেই তোমাদের সকলকে লয় প্রাপ্ত হইতে 
হইবে । ব্যান বারু এই কথা কহিয়া কিয়ংকাল সংলীন থাকিয়া 
পুনরায় পূর্ব সঞ্চরণ করিতে লাগিল । 

তখন প্রাণাদি বারুগণ তাহাকে সম্বোধনপুবর্বক কহিল,__ 
ব্যান! একমাত্র সমানই তোমার বশবর্তী; স্থতরাং তুমি 
আমাদের সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নহ। প্রাণাদ্ি বারুগণ এই কথা 
কহিলে, ব্যান তাহাদের বাক্যে উত্তরদানে অসমর্থ হইয়া 
তৃষীস্তাব অবলম্বনপূর্ববক পুব্ধের ন্যায় সঞ্চরণ করিতে লাগিল । 

তখন জমান বাঞু অন্তান্ত বারুগণকে সম্বোধনপুর্বক কহিল, 
হে বায়ুগণ ! আমার লয় হইলেই তোমাদের সকলকেই 
বিলীন হইতে হয় এবং আমি সঞ্চরণ করিলেই তোমাদের সঞ্চার 
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হইয়া থাকে । সুতরাং আমি তোমাদের মধ্যে প্রধান। এই 
দেখ, আমি বিলীন হই; তাহা হইলে তোমাদের সকলকে 
বিলীন হইতে হইবে । সমান বায়ু এই কথা কহিয়া কিয়ংকাল 
সংলীন থাকিয়া পূর্ধববৎ সঞ্চরণ করিতে লাগিল : কিন্তু তন্নিবন্ধন 
অন্যান্য বায়ু-চতুষ্টয়ের কিছুমাত্র হানি হইল না । 

তখন উদান বায়ু বায়্গণকে সন্বোধনপুরর্বক কহিল,_হে 
বায়ুগণ ! আমি সংলীন হইলে, তোমাদের সকলকেই লয় প্রাপ্ত 
হইতে হয় এবং আমি সঞ্চরণ করিলে, তোমাদের সঞ্চার হইয়! 
থাকে ; ন্ুতরাং আমিই তোমাদের মধ্যে প্রধান। এই দেখ, 
আমি সংলীন হই, তাহা হইলে তোমাদের সকলকেই লয়প্রাপ্ত 
হইতে হইবে । উদ্দান বায়ু এই কথা কহিয়া কিয়ংকাল সংলীন 
থাকিয়া পুনরায় সঞ্চরণ করিতে লাগিল । 

তখন প্রাণাদি বায়ুগণ তাহাকে সন্বোধনপুরর্বক কহিল,_- 
উদ্বান! একমাত্র ব্যানই তোমার বশবর্তী; সুতরাং তুমি 
আমাদের সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ নহ। 

এইরূপে প্রাণাদি পঞ্চবায়ু প্রত্যেকে প্রাধান্য লাভ করিবার 
চেষ্টায় কৃতকার্য হইতে ন! পারিলে, ব্রহ্মা তাহাদিগের সকলকে 
সম্বোধনপূর্বক কহিলেন,__হে বায়ুগণ ! তোমরা সকলেই স্ব স্ব 
প্রধান। তোমাদের মধ্যে একের লয় হইলে, সকলের লয় হয় 
না; এই নিমিত্ত আমি তোমাদিগের সকলকেই প্রধান বলিয়া 
নির্দেশ করিতেছি । কিন্তু তোমরা কেহই স্বাধীন নহ; এই 
নিমিত্ত তোমাদের সকলকেই নিকৃষ্ট বলিয়া উল্লেখ করিতে 
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পারা যায়। তোমরা আমার আত্মার স্বরূপ । তোমরা বনস্তৃতঃ 
এক হইয়া স্থান ও কার্ধযভেদে পাঁচ নামে নিষ্দিষ্ট হইয়৷ থাক। 
এক্ষণে তোমরা সকলে পরস্পর নুহন্ভাব অবলম্বনপূর্ববক 
পরস্পরের সাহায্যে নিরত হইয়া পরম সুখে অবস্থান কর। 
তোমাদের মঙ্গল লাভ হউক। 


দশম অধ্যায়। 


ব্রাহ্মণ কহিলেন,_হে প্রিয়ে! অতঃপর দেবমত ও নারদ- 
সংবাদ নামক ইতিহাস বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। 

একদা মহধি দেবমত দেবধষি নারদের জমীপে সমুপস্থিত 
হইয়া তাহাকে সন্বোধনপুরর্বক কহিলেন্»_ভগবন্‌! শরীরীর 
জন্মগ্রহণ করিবার সময় প্রাণাদি পঞ্চ বায়ুর মধ্যে কোন্‌ বায়ু 
সব্বপ্রথমে তাহার শরীরে সঞ্চারিত হয় ? 

নারদ কহিলেন-_ত্রাঙ্গণ ! "শরীরী কোন কারণ বিশেষ দ্বারা 
জড়রূপে নিশ্মিত ও তন্মধ্যে অন্ত কারণ আবিভূ্তি হইলে, 
সব্বপ্রথমে প্রাণ ও অপান বায়ু উহাতে সঞ্চারিত হয়। 
এ বায়ুদ্য় দেবতা, মনুষ্য ও পশু-পক্ষী প্রভৃতি সকলেরই 
শরীরে অবস্থিত থাকে । 

 দ্েবমত কহিলেন, _ভগবন্‌ ! কোন্‌ কারণ দ্বারা জড়দেহ 

নিম্মিত হয়? এ দেহ নিশ্মিত হইলে, তাহার মধ্য যে অন্য 
কারণের আবির্ভাব হয়, তাহাই বা কি এবং প্রাণ ও অপান বায়ু 
কিরূপে সব্বপ্রথমে জড়দেহে সঞ্চারিত হয় ? 

নারদ কহিলেন, ব্রাহ্মণ ! দেহ পরিগ্রহ-কালে পরমাত্মার 
সংকল্প প্রভাবে শুক্র শোণিতরূপ পঞ্চভূত দ্বারা দেহের স্থষ্টি ও 
তন্মধ্যে জীবরূপে পরমাতআ্ার আবির্ভাব হয়। শুক্র গর্ভ-কোষে 
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প্রবিষ্ট হইবামাত্র সর্ধপ্রথমে প্রাণ বায়ু উহাতে সঞ্চারিত হইয়া 
উহা! বিকৃত করে। শুক্র প্রাণ বাহু দ্বারা বিকৃত হইলেই উহাতে 
অপান বাবুর সঞ্চার হয়। এইরূপে জড়দেহ নির্মিত হইলে, 
পরমাত্বা সেই দেহ ও তাহার কারণে নির্লিপ্ত হইয়া সাক্ষিম্থরূপ 
দেহ মধ্যে অবস্থান করেন। সমান ও ব্যান বারুর প্রভাবে 
গুক্র-শোণিতের স্থষ্টি ও কাম-প্রভাবে এ পদার্থদ্বয়ের উদ্রেক 
হয়। এ ছুই পদার্থ উদ্রিক্ত হইয়াই স্থূল দেহের স্থষ্টি করে। 
সুল দেহ স্থষ্ট হইলে, তন্মধ্যে প্রাণ ও অপান বায়ুর ক্রিয়া দ্বারা 
জীবের উদ্ধগতি ও অধোগতি এবং ব্যান ও সমান বায়ুর প্রভাবে 
উহার! তির্য্যগ্গতি ও ভেদবুদ্ধি-সম্পন্ন হইয়া থাকে । পরমাত্মা 
অগ্নি স্বরূপ । উহাতে সকল দেবতাই প্রতিষ্ঠিত আছেন ; বেদ 
উহার আজ্ঞা । এ বেদ-প্রভাবেই ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্যক্তির অতি উৎকৃষ্ট 
জ্ঞান জন্মিয়া থাকে। তম; ও রজোগুণ সেই অগ্নিরূপী 
পরমাত্মার ধূম ও ভম্ম-ন্প। জীবগণ সেই অগ্রিরপী 
পরমাত্মাতে আহ্ুতিরপ অন্নাদি ভোজ্য-দ্রব্য প্রদান করিয়া 
থাকে । প্রাণ ও অপান এ হুতাশনরূপী পরমাত্মার আজা- 
ভাগছয়ন্বরপ। উনি বিদ্যা, অবিদ্াা, উৎপত্তি, প্রলয় ও কার্ধ্য- 
কারণ প্রভৃতি ছন্ঘ বিষয় সমুদয়ে নিলিপ্ত হইয়া অবস্থান করেন । 
উনি যে সংকল্প দ্বারা কাধ্য ও কারণ রূপে প্রকাশিত হন, 
সেই সংকল্প দ্বারাই কণ্ সমুদয় বিস্তৃত হয়। অতএব এ 
সংকল্পকে রোধ করিতে পারিলেই পরমাত্মার যথার্থভাব 
অন্তঃকরণে প্রকাশিত হইয়া থাকে । কার্য্য-কারণ ও শুদ্ধ 
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ব্রহ্মের একতা সম্পাদনের নাম শীাস্তি। এ শাস্তির উদয় 
হইলেই সনাতন ব্রহ্ম প্রকাশিত হন। 


একাদশ অধ্যায় । 


ব্রাহ্ষণ কহিলেন,__হে প্রিয়ে ! অতঃপর চাতুর্ৌত্র-বিষয়ক 
রহস্ত কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। করণ, কন্মম, কর্তী ও 
মোক্ষ”_এই চারিটি হোত! বলিয়। নিদ্দিষ্ট হইয়া থাকে। 
নাসিকা, জিহবা, চক্ষু, ত্বক, শ্রোত্র, মন ও বুদ্ধি, এই সাতটির 
নাম_-করণ ; ইহারা অবিদ্ভা হইতে উৎপন্ন হয়। গন্ধ, রস, 
রূপ, স্পর্শ, শব্দ, সংশয় ও নিশ্চয়, এই সাতটির নাম--কন্ম ; 
ইহারা পাপ-পুণ্য হইতে উৎপন্ন হয়। ভ্রাতা, ভক্ষয্িতা, দুষ্টা, 
স্পর্শকারী, শ্রোতা, সংশয়কর্তা ও নিশ্চয়কর্তা, এই সাতটির নাম 
_কর্তা; ইহারা পুরাতন কর্মান্ুরূপ শব্দাদির উৎপাদন-কর্তা 
জীব হইতেই উৎপন্ন হয়। আর এ ভ্রাতা, ভক্ষয়িতা প্রভৃতি 
সাতজন যখন ভেদ-জ্ঞানশূন্য হইয়া চিন্মাত্ররূপে অবস্থান করে, 
তখন এ সাতজনকে মোক্ষ বলিয়া নির্দেশ করা যায়। ভ্রাণাদি 
ক্রিয়ার অভিমান পরিত্যাগই উহাদের উৎপত্তির কারণ । 

যে সকল তত্ববেত্তা পণ্ডিত ভ্রাণাদির বিষয় বিশেষরূপে 
অবগত হন, তাহাদের নাসিকাদি ইন্ড্রিয় সমুদয়ই গস্ধত্রাণ 
প্রভৃতি ক্রিয়া সমুদয় সম্পাদন করিয়া থাকে; জীবাত্মা কখনই 
উহাতে লিপ্ত হয় না। অনভিজ্ঞ ব্যক্তিরাই শব্দাদি উপভোগ 
করিতে বা উপভোগের নিমিত্ত প্রস্তুত করাইতে প্রবৃত্ত হইয়! 
“আমরা গন্ধাদি উপভোগ করিতেছি, আমাদিগের নিমিত্ত 
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গন্ধাদি প্রস্তুত হইতেছে” বিবেচনা করিয়া মমতা-নিবন্ধন মৃত্যামুখে 
প্রবেশ করে। এরূপ অভিমানযুক্ত ব্যক্তিদিগকেই অভক্ষ্য 
ভক্ষণ ও অপেয় পান-নিবন্ধন নরকে নিপতিত হইতে হয় ।' 
উহ্তারাই বিষয় ভোগ-নিবন্ধন বারংবার জন্মগ্রহণ করিয়া! থাকে । 
কিন্তু যে সকল মহাত্বা তত্বজ্ঞান প্রভাবে জগতের সমুদয় 
পদার্থের মন্দ সবিশেষ অবগত হইয়া নিলিপ্তভাবে বিষয় ভোগ 
করেন, তাহাদিগকে কখনই জন্ম-মৃত্যার বশীভূত হইতে হয় না। 
তাহারা অলৌকিক শক্তি-প্রভাবে অনায়াসে বিষষ সমুদয়ের 
স্টটি করিতে পারেন । বিষয় ভোগ-নিবন্ধন তাহাদের কিছুমাত্র 
ছুরদৃষ্ট জন্মে না। অতএব মনঃ প্রভৃতি ইন্দ্রিয় সমুদ্য়কে সংযত 
করিয়া মন্তবা, শ্রোতবা, দৃশ্য ও গ্রেয় বিষয় সমূদয় বরহ্ধাগ্রিতে 
আনুৃতি প্রদান করা সব্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । আমার আস্তঃকরণে 
সতত যোগরূপ যজ্ঞের অনুষ্ঠান হইতেছে । পরক্রক্ম এ যজ্ঞের 
অগ্নি, প্রাণ উহার স্তোত্র, অপান উহার শাস্ত্র-মন্ত্র, সব্বত্যাগ 
উহার দক্ষিণা, সত্য বাক্য, প্রশাস্তার বাকা ও অপবর্গ উত্তরাঙ্গ 
কর্স্বরূপ। অহঙ্কার, মন ও বুদ্ধি, ইহারা হোতা, অধ্বযুর্ণ ও 
উদগাতার স্বরূপ হইয়া এঁ যজ্ঞের স্তব পাঠ করিতেছে । 

হে প্রিয়ে! আমি এক্ষণে যেরূপ যজ্ঞবিধি কীর্তন করিলাম, 
ঝগ্থেদে এইরূপই কীত্তিত হইয়াছে । সামবেদে ও অন্তর্যাগানুষ্ঠান- 
পুধ্বক নারায়ণগণের উদ্দেশে পশুরূপ রিপু সমুদয়ের ছেদন 
করিবার বিধি বিহিত আছে । ভগবান্‌ নারায়ণই সর্বাপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ ও সব্ব্বময়। ঠা উহ ভা কী 
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হে প্রিয়ে! ভগবান নারায়ণ সতত জীবের হৃদয় মধ্যে বাস 
করেন। তিনিই সকলের শাসনকর্তা । তিনি আমাকে যেরূপ 
আজ্ঞ! করিয়াছেন, আমি তদনুরূপ কার্য্যেই প্রবৃত্ত হইয়াছি। 
সেই মহাত্মাই অদ্বিতীয় গুরু ; উনিই অদ্বিতীয় শিষ্য এবং উনিই 
সকলের দ্বেষ্টা। উহার প্রভাবেই দানবগণ দস্তযুক্ত হুইয়াছে ; 
উহার 'প্রভাবেই সপ্তবিমগ্ডল শমগুণসম্পন্ন হইয়া অতি উৎকুষ্ট 
শোভা ধারণ করিয়াছেন। দেবরাজ উহাকেই গুরুরূপে 
বরণ করিয়া উ'হারই নিকট অবস্থানপূর্বক অমরত্ব এবং 
সব্বলোকাধিপত্য প্রাপ্ত হইয়াছেন এবং সর্পগণ উহার প্রভাবে 
সকল লোকের প্রতি দ্বেষভাবাপনন হইয়াছে । 

এনক্ষাণে আমি এই উপলক্ষে সর্প, দেবতা, খবি ও অস্ত্রগণের 
যেরূপে দ্বেষভাবাদি লাভ হইয়াছিল, তাহ] বর্ণন করিতেছি, 
শ্রবণ কর। পুর্বকালে দেবতা, খষি, সর্প ও অস্ুরগণ 
প্রজাপতি ব্রহ্মার নিকট গমনপুর্বক বিনীতভাবে তাহাকে 
কহিয়াছিলেন._ভগবন্‌ ! যাহাতে আমাদের শ্রেয়োলাভ হয়, 
আপনি আমাদিগকে এইরূপ উপদেশ প্রদান করুন। তীাহার। 
এইরূপ অনুরোধ করিলে, প্রজাপতি তাহাদের সমক্ষে “ও” এই 
একাক্ষর শব্দ উচ্চারণ করিলেন। তখন দেবতা, খষি, সর্প 
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ও অস্থরগণ সকলেই এ একাক্ষর শব্দের অর্থ পর্যযালোচন 
করিতে লাগিলেন। এ শবের অর্থ পর্যালোচনা করিতে 
করিতে সর্পদিগের ফণে দংশন-প্রবৃত্তি, অস্থুরদিগের মনে 
দস্তভাব, দেবতাঁদরিগের চিত্তে দান-প্রবৃত্তি ও মহযিদিগের 
অন্তঃকরণে দমগ্ণের সঞ্চার হইল। এইরূপ পূর্ববকালে 
একমাত্র উপদেষ্টার মুখে একমাত্র একাক্ষর শ্রবণ করিয়া সর্প, 
দেবতা, খষি ও দানবগণের চিন্তে পৃথক্‌ পুথক্‌ ভাবের সঞ্চার 
হইয়াছিল । সেই র্বীস্ত্ধ্যামী সর্বময় নারায়ণ সব্ববত্র 
বিরাজিত রহিয়াছেন। তিনি আপনিই আপনার গুরু । তিনি 
শিত্তরূপে প্রশ্ন করিয়া গুরুরূপে উহা শ্রবণ ও অবধারণপূর্বক 
উহার উত্তর প্রদান করেন। তাহারই অভিলাষান্ুুসারে সমুদয় 
কন্ম সম্পাদিত হইয়া থাকে । তিনি একাকী গুরু, বোদ্ধা, 
শ্রোতা ও ছেষ্টা। তিনি সকল লোকের হৃদয়ে অবস্থান 
করিতেছেন । তিনিই পাপ কাধ্যে নিরত হইয়া পাপাচারী, 
পুণ্যকন্ম্নে নিরত হইয়া পুণ্যাচারী, ইন্দ্রিয-স্থখে নিরত হইয়া 
কামচারী এব" ইন্দ্রিয় পরাজয় ও ব্রতাদি কন পরিত্যাগপূর্বক 
ত্রহ্দে অবস্থিত ও ব্রহ্মপৃত হইয়া ব্রহ্মচারী নামে অভিহিত হইয়া 
থাকেন। তিনিই ব্রন্গরূপ খত্বিকের সাহায্যে ব্রহ্মরূপ অগ্নিতে 
ব্রহ্মরূপ সমিধ, প্রদান ও ব্রহ্গরূপ জল প্রেক্ষণ করেন। 
পণ্ডিতগণ তাহারই উপদেশানুসারে সুক্ষ ত্রহ্মচরধ্য অবগত হইয়া। 
থাকেন । 


ত্রয়োদশ অধ্যায়। 


ব্রাহ্মণ কহিলেন, প্রিয়ে! এক্ষণে আমি সংকল্প-্বরূপ 
দংশ-মশক-সম্পন্, শোক-হর্ষরূপ শীতাতপযুক্ত মোহরূপ তিমির- 
পরিপূর্ণ এবং লোভ ও ব্যাধিরূপ সরীক্ষপে সমাকীর্ণ, সংসার- 
স্বরূপ অরণ্য অতিক্রম করিয়া ব্রহ্মরূপ মহাবনে প্রবেশ 
করিয়াছি । এ সংসারাণ্যের পথে কাম ও ক্রোধ রূপ দুইটি 
শত্রু সতত অবস্থান করিয়া থাকে । উহাতে একাঁকীই গমনা- 
গমন করিতে হয়। 

ত্রাহ্মণী কহিলেন,__-নাথ ! আপনি যে মহাবনের কথা 
উল্লেখ করিলেন, সেই বন কোথায় ? এ বনে কিরূপ বৃক্ষ, নদী 
ও পর্বত জমুদয় বিদ্যমান রহিয়াছে এবং কতদূর গমন করিলেই 
বা এ বন উপলব্ধ হইয়া থাকে ৭. 

ব্রাহ্মণ কহিলেন, পরিয়ে ! এ বন হইতে স্বতন্ত্র ও অস্বতন্, 
হন্ব ও দীর্থ এবং মুখকর ও ছুঃখজনক পদার্থ কিছুই নাই। 
ব্রাহ্ষণেরা এ বনে প্রবেশ করিতে পারিলে, তাহাদের শোক বা 
হর্ষের লেশমাত্র থাকে না। তৎকালে তাহারা আর কোন 
পদীর্ঘথ হইতেও ভীত হন না এবং তাহাদিগের হইতেও কেহ 
ভয়প্রাপ্ত হয় না । এ বনে অহঙ্কারাদি সাতটি মহৎ বৃক্ষ বিদ্যমান 
আছে । শব, রূপ, রস, স্পর্শ, সংশয় ও নিশ্চয় এই সাতটি 
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এ বৃক্ষ-সমুদয়ের ফল। ইন্দ্রিয়াধিষ্ঠাত্রী সপ্ত দেবতা এঁ সমুদয় 
ফল-ভক্ষক অতিথি । মন, বুদ্ধি, কর্ণ, নেত্রাদি পঞ্চেক্দ্রিয় এ 
অতিথিদিগের আশ্রয় এবং এ সপ্তবিধ কল-ভোগজনিত ছুঃখ 
সপ্তবিধ দীক্ষান্ব্প। এ বনমধ্যে আরও কতকগুলি বৃক্ষ 
বি্ধমান আছে । তন্মধ্যে মনোরূপ পাদপ, শব্দাদি অন্ুভবরূপ 
পঞ্চবিধ পুষ্প ও তজ্জনিত গ্রীতিরূপ পঞ্চবিধ ফল; নেত্ররপ বৃক্ষ, 
শ্বেত-পীতাদি বর্ণরপ পুষ্প ও তদ্র্শনজনিত ন্তুখ-ছুঃখ স্বরূপ 
ফল; বিহিত-নিষিদ্ধ-কার্্যরূপ বৃক্ষ, পুণ্য-পাপরূপ পুষ্প ও 
ব্ব্গ-নরকরূপ ফল; ধান্যরূপ বৃক্ষ, সুখরূপ পুষ্প ও ফল এবং মন 
ও বুদ্ধিরূপ বৃক্ষদ্বয়, মন্তব্য ও বোদ্ধব্যরূপ বনহুসংখ্যক পুষ্প ও 
ফল উৎপাদন করিতেছে । এ বনে জীবরূপ ত্রাহ্গণ মন ও 
বুদ্ধিরূপ স্রুক্‌ ও ক্রব গ্রহণপুবর্বক পঞ্চ ইন্দ্রিয়ূপ সমিধ, 
আহুতি প্রদান করিয়া থাকেন। এ সমুদয় সমিধ, আহত 
হইয়া লয়প্রাপ্ত হইলেই মোক্ষ আবিভূ্তি হয়। এ যজ্ঞানুষ্ঠানের 
সময় জীবরূপ ব্রাহ্মণ যে দীক্ষা গ্রহণ করেন, সেই দীক্ষাও 
নিষ্ষল হয় না। এ দীক্ষার ফল পুণ্য। কিন্তু বজ্ঞকারী 
জীবাত্মাকে এ পুণ্য ভোগ করিতে হয় না; ইন্জরিয়াধিষ্ঠাত্রী 
দেবতারা বা এ যজ্জ-দীক্ষিত ব্যক্তির আত্মীয়েরাই উহা ভোগ 
করিয়া থাকেন। 

ইক্ডরিয়াধিষ্ঠাত্রী দেবতাঁগণ এ দীক্ষার ফলরূপ পুণ্যভোগ 
করিয়া লয়প্রাপ্ত হইলে, পরিশেষে নিরুপাধি ব্রহ্মরূপ মহাবন 
ন্মপ্রকাশিত হয়। এ বনে আত্মসাক্ষাৎকাররূপ বৃক্ষ, মোক্ষরূপ 
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ফল ও শাস্তিরপ ছায়া উৎপাঁদন করিয়া থাকে । শাস্দরজ্ঞান 
এ বনের আশ্রয়স্থান এবং তৃপ্তি উহার জয়পুর্ণ জলাশ্য়- 
স্বরূপ; আত্মা ভাঙ্কররূপে সতত এ বন প্রকাশিত করিয়। 
থাকেন। এ বনে গমন করিলে ভয়ের লেশমাত্রও থাকে না । 
বন সর্বব্যাপী; উহার অন্ত নাই। ভ্রাণাদি বুত্তিরূপ 
সাতটি স্ত্রী পৃথিবীর অন্যান্ত ব্যক্তিগণকে অনায়াসে বশীভ়ত 
করিয়া থাকে; কিন্ত এ বন-প্রবিষ্ট বাক্তিদিগকে কিছুমাত্র 
বিচলিত করিতে পারে না । উহা'রা এ মহাতআ্বাদিগের নিকট 
সহস৷ সমূপস্থিত হইয়া কৃতকাধ্য হইতে না পারিয়া, লজ্জায় 
অধোমুখে অবস্থান করে। এ মহাম্বাদিগের ইচ্ছান্টুসারে 
স্রাণাদি পঞ্চেক্দ্রিয় এবং মন ও বুদ্ধি ইহারা ভূত, ভবিত্ৎ ও 
বর্তমান পদার্থ সমূদয়ের সহিত মুদিত ও লয়গ্রাপ্ত হইরা থাকে । 
এ মহাত্মারা, কি যশম্বা। কি এশ্বর্যশালী, কি বিজয়ী, কি সিদ্ধ, 
কি তেজন্বী,_সকলই আত্মাতে দর্শন করিয়া থাকেন । উহাদের 
অতি নিগুট হৃদয়াকীশে উপদেশরূপ পর্বত হইতে জ্ঞানরূপ 
নদী প্রবাহ প্রবাহিত হইয়া, পরব্রহ্গে স্ঙ্গত হইয়া থাকে । 
তাহারা এ প্রবাহ অবলম্বন করিয়া সাক্ষাৎ ব্রহ্মকে লাভ করিয়া 
থাকেন। ফলতঃ ধাহাদিগের বিষয়-বাসনা নিতান্ত দুর্বল 
হইয়া যায়, ধাহারা তপঃপ্রভাবে সমুদ্র পাপ দগ্ধ করিয়া 
থাকেন এবং ধাহারা সতত শান্তি লাভেই অভিলাষী হন, 
তাহারাই বুদ্ধির সাহায্যে জীবাত্মাকে পরমাত্বায় লীন করিয়া, 
পরব্রদ্ষের উপাসন। করিতে পারেন । 


অনুগীতা । ১৩১ 


হে প্রিয়ে ! শাস্ত্রে এইরূপ ত্রহ্মবন নিদ্দিষ্ট আছে: পণ্ডিতগণ 
শান্ত্রালোচন। দ্বারা এ বনের বিষয় সবিশেষ অবগত হইয়া, 
তত্বদর্শী ব্যক্তিগণের উপদেশান্ুসারে নির্ভয়চিত্তে উহাতে প্রবেশ 
করিয়া থাকেন। 


চতুর্দশ অধ্যায় । 


ব্রাহ্মণ কহিলেন,হে ভদ্রে! আমি স্বয়ং গন্ধাভ্রাণ, 
রসাম্বাদন, রূপদর্শন, স্পর্শান্ুভব, শব্দ শ্রবণ ও বিষয়-কামনা 
করি না। প্রাণ ও অপান বায়ু যেমন প্রাণিগণের সুযুপ্তিকালে 
কামছেষের প্রাছুর্ভাব না থাকিলেও স্বভাব-কাতর তাহাদের 
শরীর মধ্যে অবস্থানপূর্বক অন্ন পাকাদি কাধ্য সম্পাদন করিয়া 
থাকে, তদ্রুপ আমার ইন্ড্রিয়গণই পুর্র্বতন সংস্কারবশতঃ গন্ধন্রাণ 
প্রভৃতি কার্য সম্পাদন করিতেছে । যোগানুষ্ঠান-নিরত 
মহাত্মারা আপনাদিগের দেহমধ্যে যে বাহা-বিষয়াতীত 
জীবাত্বীকে দর্শন করিয়া থাকেন, আমি সেই জীবাতআ্মার সহিত 
মিলিত হইয়া অবস্থান করিতেছি ; এই নিমিত্ত কাম, ক্রোধ, 
জরা ও মৃত্যু আমাকে স্পর্শ করিতেও সমর্থ হয় না । পদ্মপত্রে 
যেমন সলিলবিন্দু লিপ্ত হয় না, তদ্রুপ আমি দ্বেষশূন্ত হওয়াতে 
বিষয় সমুদয় আমাতে লিপ্ত হইতে পারিতেছে না। জীবাত্মা 
জন্তদিগের শরীরে নিলিগুভাবে অবস্থানপুর্বক স্বভাববশে সমুদয় 
দর্শন করিতেছে; তিনি ভিন্ন আর সমুদয় পদার্থ ই অনিত্য। 
নভোমগ্ডল যেমন সূর্যের কিরণজালে লিপ্ত হয় না, তব্রুপ 
তাহাকে কখনই কন্মফলে লিপ্ত হইতে হয় না । 

হে ভদ্রে! এক্ষণে আমি এই উপলক্ষে অধবুধ্য ও যতি- 
সংবাদ নামক পুরাতন ইতিহাস কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। 


অন্ুগীতা। ১৩৩ 


পূর্বে এক সন্মাসী কোন যাজ্ঞিক-ত্রান্ষণকে যজ্ঞে পণ্ড- 
প্রোক্ষণ করিতে দেখিয়া, তাহাকে সম্বোধনপূর্ববক কহিয়াছিলেন, 
ব্রাহ্মণ ! এরূপ হিংসাবৃত্তি আশ্রয় করা আপনার ন্ায় জ্ঞানী 
ব্যক্তির কখনই উচিত নহে । 

সন্াসী এই কথা কহিলে, যাজ্িক-ত্রাঙ্ষণ তাহাকে 
সন্বোধনপুর্বকক কহিলেন,-ভগবন্‌! আমি যজ্ঞকে এই ছাগকে 
ছেদন করিলে, ইহার কিছুমাত্র অপকার হইবে না; প্রত্যুত 
ইহার যথেষ্ট উপকারই হইবে । এই পশু যজ্ঞে নিহত হইলে, 
ইহার উৎকৃষ্ট গতি লাভ হইবে । যদি শাস্ত্র সত্যই হয়, তাহা 
হইলে শাকস্ত্রানুসারে প্রোক্ষণ কার্য সম্পাদন করিলে, ইহার 
পাথ্িবাংশ পৃথিবীতে, জলীয় ভাগ জলে, চক্ষু বূর্য্যে, শ্রোত্র দিক্‌ 
সমূদয়ে এবং প্রাণ আকাশমার্গে অবস্থান করিবে । আমি যখন 
শাস্ত্রানুসারে এই কার্য্যের অনুষ্ঠান করিতেছি, তখন কখনই 
আমাঁকে এই বিষয়ে অপরাধী হইতে হইবে না । 

জন্নাসী কহিলেন, ব্রাহ্মণ ! যদি এই যজ্ঞে ছাগের প্রাণ- 
বিয়োগে কেবল ইহারই শ্রেয়োলাভ হয়, তবে যন্ঞান্ুষ্ঠানের 
আপনার কোন্‌ প্রয়োজন সিদ্ধ হইবে? বিশেষত; এই পঞ্ু 
পরাধীন। ইহার পিতা, মাতা, ভ্রাতা ও বন্ধুবর্গের অনুমতি 
গ্রহণ না করিয়। ইহাকে বধ করা আপনার কখনই উচিত নহে। 
আর যদি আপনি মন্ত্র দ্বারা এই পশুর প্রাণ সমুদয়কে যথাস্থানে 
নিবেশিত করিয়া থাকেন, তাহা হইলে ইহার নিশ্চেষ্ট শরীর 
মাত্র অবশিষ্ট রহিয়াছে । অতএব ইহাতে ও কাষ্ঠে কিছুমাত্র 


১৩৪ অন্ুগীতা 1 


প্রতেদ নাই ; সুতরাং ইহার পরিবর্তে কাষ্ঠ দ্বারা যজ্ঞানুষ্ঠান 
করিবার বাধা কি? হিংসাবিহীন কার্যের অনুষ্ঠান করাই 
সকলের পক্ষে শ্রেয় । যদি আমি কখন হিংসা করিব না 
বলিয়া প্রতিজ্ঞা করিতাম, তাহা হইলে আপনি- আমার কাধ্যের 
অশেষ দোষ নির্দেশ করিতে পারিতেন ; কিন্তু আমি সেরূপ 
হুক্ষর প্রতিজ্ঞা করি নাই । আমার মতে, যথাসাধ্য প্রাণিগণের 
তিংসা না করাই পরম ধন্ম। আমি কেবল প্রত্যক্ষ হিংসাকেই 
দোষাবহ বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকি । 

যাজ্তিক কহিলেন,_-প্রভে! ! এই জগতীতলস্থ সমদয় 
পদার্থেরই প্রাণ আছে ; অতএব যখন আপনি গন্ধভ্রাণ, রসাস্বাদন, 
রূপদর্শন, বাযুসেবন, শব্দশ্রবণ ও কর্তব্যাকর্তবা অবধারণ 
করিতেছেন, তখন আপনাকে কিরূপে হিংসাবিহান বলিয়া 
নিক্েশ করা যাইতে পারে? কোন না কোন প্রকার হিংসা ভিন্ন 
কখনই আন্রাণাঁদি কার্য সম্পাদিত হইতে পারে না । ইহলোকে 
হিংসা ভিন্ন কাহারও কোন কার্য সিদ্ধ হইবার সম্ভাবনা নাই । 
অতএব এক্ষণে আপনার মতে অহিংসা কি? তাহা আমার 
নিকট সবিশেষ বর্ণন করুন। 

যতি কহিলেন,-_ ব্রাহ্মণ ! আত্মা ছুই প্রকার-_“ক্ষর” 9 
*অক্ষর” । পণগ্ডিতেরা উপাধিযুক্ত আত্মাকে ক্র ও উপাধি- 
বিহান সনাতন আত্মাকে অক্ষর বলিয়া নির্দেশ করেন। যে 
ব্যক্তির আত্মা মায়ার সহিত মিলিত হইয়া প্রাণ, ইন্দ্রিয় মন 
ও বুদ্ধিরূপে পরিণত হইয়া কাধ্যে প্রবৃত্ত হয়, সেই ব্যক্তিরই 


অনুগীতা। ১৩৫ 


হিংসাজনিত ভয় উপস্থিত হইয়া থাকে ; আর ম্বেব্যক্তির আত্মা 
এ প্রাণাদি হইতে পৃথগ্ভাবে অবস্থিত হইয়া নিদ্বন্ ও সব্বভূতে 
সমদর্শা হয়, তাহাকে কদাপি হিংসাজনিত ভয়ে ভীত হইতে 
তয় না। অতএব আমার মতে প্রাণাদি হইতে পুথগ্ভাবে 
অবস্থানই অহিংসা । 

তখন যাজ্ভিক কহিলেন,_-ভগবন্‌! আপনার বাক্য শ্রবণ 
করিয়৷ বোধ হইতেছে যে, ইহলোকে সাধু-সংসর্গ লাভ করা 
অপেক্ষা উৎকৃষ্ট কার্য আর কিছুই নাই। এক্ষণে আপনার 
উপদেশে আমার বুদ্ধি অতিশয় নিন্ল হইয়াছে । আমি 
নিশ্চয় বুঝিতেছি যে, আমার আত্মা কিছুতেই লিপ নহে। 
স্প'তরাং এই বেদবিহিত যজ্ছের অনুষ্ঠান-নিবন্ধন আমাকে কখনই 

অপরাধী হইতে হইবে না । 

যাজ্ছিক-ত্রা্গণ এইরূপ যুক্তি প্রদর্শন করিলে, সন্গাসী 
তাহার বাকো উত্তর প্রদানে অসমর্থ হইয়া তুষ্কীস্তাব অবলম্বন 
করিয়। রৃহিলেন। তখন যাজ্ভিক-ব্রাক্গণও মোহবিহীন হইয়া 
যজ্ঞান্ুষ্টানে প্রবৃত্ত হইলেন । 

ছে প্রিয়ে! এই আমি তোমার নিকট সন্যাসী ও যাজ্তিক- 
ব্রাহ্মণের পুরাতন ইতিহাস সবিশেষ বর্ণন করিলাম । মহাত্মা 
ত্রাক্মণগণ শাস্ত্রালাচনা দ্বারা পূর্বোক্তরূপ আত্মার প্রাণাদি 
হইতে পৃথক ভাবে অবস্থানই মোক্ষলাভের উপায় বলিয়া 
পরিজ্ঞাত হন এবং তন্রন্্ ব্যক্তিদিগের উপদেশানুসারে উহার 
আনুষ্টানে প্রবৃত্ত হইয়া থাকেন। 


পঞ্চদশ অধ্যায় ।, 


ব্রাহ্মণ কহিলেন,_-হে বরবধিনি ! অতঃপর আমি এই 
উপলক্ষে কার্তবীর্ধ্য ও সমুদ্র-সংবাদ নামে এক পুরাতন ইতিহাস 
কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। 

পূর্বে সহত্রবাহু-সম্পন্ন মহারাজ কার্ভবীষ্্যার্জুন স্বীয় শর- 
প্রভাবে সসাগরা পৃথিবী পরাজিত করিয়াছিলেন । তিনি 
একদা সমুদ্রতীরে বিচরণ করিতে করিতে সমুদ্রকে লক্ষ্য করিয়া 
শত শত শর নিক্ষেপ করিতে লাগিলেন । 

তখন সমুদ্র মৃত্তিমান্‌ হইয়া নিতান্ত ব্যথিতচিত্তে তাহার 
সমীপে আগমন করিয়া, প্রণতি-পুরঃসর কৃতাঞ্জলিপুটে তাহাকে 
কহিলেন, _-বীরবর ! আপনি আর আমার প্রতি শর নিক্ষেপ 
করিবেন না; এক্ষণে আমাকে আপনার কোন্‌ কাধ্য সাধন 
করিতে হইবে, আদেশ করুন; আমার আশ্রিত জীব-জন্তগণ 
আপনার ভীষণ শর-প্রভাবে নিহত হইতেছে ; এক্ষণে আপনি 
তাহাদিগকে অভয় প্রদান করুন । 

তখন কার্তবীধ্য কহিলেন,_জলনিধে ! আমি এই ভূমগ্ডল 
মধ্যে আমার সমকক্ষ যোদ্ধা দেখিতে পাই নাই ; এই নিমিত্ত 
তোমার উপর শর নিক্ষেপ করিতেছি । এক্ষণে যদি ইহলোকে 
তোমার পরিজ্ঞাত মৎসদৃশ ধন্ুদ্ধর বিগ্মান থাঁকে, তাহা হইলে 


অন্ুগীতা ! ১৩৭ 


তুমি শীঘ্র তাহার নাম নির্দেশ কর, আমি অবিলম্বে তাহার 
সহিত যুদ্ধে প্রবৃত্ত হইব । 

সমুদ্র কহিলেন,__মহারাজ ! আপনি মহধি জমদগ্নির নাম 
শ্রবণ করিয়া থাকিবেন। তাহার পুত্র ম্ববিখ্যাত পরশুরামই 
'শত্ত্রবিষ্ভায় আপনার সমকক্ষ । 

সমুদ্র এই কথা কহিলে, কার্তবীর্য তাহার বাক্য শ্রবণমাত্র 
ক্রোধে অধীর হইয়া বন্ধুবান্ধবগণ সমভিব্যবহারে পরশুরামের 
আশ্রমে গমনপুব্বক তাহার অনিষ্টাচরণে প্রবৃত্ত হইয়া তদীয় 
ক্রোধাগ্নি প্রদীপ্ত করিলেন। এ সময় ভার্গবের কোপানল- 
প্রভাবে কার্তবীর্যোর সৈন্ত সমুদয় দগ্ধপ্রায় হইতে লাগিল । 
অনন্তর ভূৃপগু-নন্দন পরশু গ্রহণপুব্বক বহুশাখা-সমাকীর্ণ বিটগীর 
হ্যায় সহত্রবাহু-সম্পনন কার্তবীর্ধ্যকে ছেদন করিয়া ফেলিলেন । 

মহাবার কার্বীধ্য নিপতিত হইলে, তদীয় বান্ধবগণ 
এককালে সকলে খড়া ও শক্তি গ্রহণপূর্বক পরশুরামের 
অভিমুখে ধাবমান হইলেন । তখন মহাবীর পরশুরামও সত্বর 
শরাসন গ্রহণপুর্বক রথারোহণ করিয়া একাকী তাহাদিগকে 
কাল-কবলে নিপাতিত করিতে লাগিলেন । 

মহাবীর ভার্গব এইরূপে অলৌকিক বীরত্ব প্রকাশ করিলে, 
সেই সমরাঙ্গনস্থ হতাবশিষ্ট সেনাগণ ও অন্যান্য ক্ষত্রিয়গণ 
সকলেই সিংহ-নিগীড়িত মৃগের ন্যায় নিতান্ত ভীত হইয়া গিরি- 
গহ্বরে প্রবেশ করিতে আরম্ভ করিল। এ সময় যে সকল 
ক্ষত্রিয় গ্রাম বা নগর মধ্যে বাস করিয়াছিলেন, তাহারাও 


১৩৮ অনুগীতা। 


পরশুরামের ভয়ে স্ব স্ব কর্তব্য কার্য্ের অনুষ্ঠানে সমর্থ হইতে 
পাঁরিলেন না । সুতরাং বেদ-বিহিত ক্রিয়াকলাপ বিলুপ্তপ্রায় 
হইল এবং প্রজাগণ শুড্রের ন্যায় ব্যবহার করিতে আরম্ভ করিল। 
এ সময় ক্ষত্রিয়-ধর্মের ব্যতিক্রম-নিবন্ধন দ্রাবিড়, আভীর, পুণ্ড, 
ও শবরদেশীয় ক্ষক্রিয়গণ সকলেই শৃত্রত্ব প্রাপ্ত হয়। 

এইরূপে ক্ষত্রিয়গণ পরশুরামের হস্তে নিহত ও পুথিবা 
নিঃক্ষত্রিয়া হইলে, ত্রাক্ষণগণ রাজবিহানা পৃথিবীর ছার্দশা 
নিবাঁরণপুররবক বর্ণাশ্রম ধন্মের রক্ষার্থ রাঁজপ্রতিষ্ঠটার উদ্দেশে 
বিধবা ক্ষত্রিয় রমণীগণের গর্ভে পুজোৎপাদন করিতে লাগিলেন । 
কিন্তু মহাবীর পরশুরাম তাহাও সহ্য করিতে পাঁরিলেন না! 
ত্রা্গণদিগের ওুরসে যতবার ক্ষত্রিয়গণ সমুতপন্ন হইতে 
লাগিল, মহাবীর ভার্গব ততবারই তাহাদিগকে বিনাশ করিতে 
লাগিলেন। এইবূপে একবিংশতিবার ক্ষত্রিয়কুল নিম্ম্ল 
হইলে পর, একদা এই আকাশবাণী সব্বসমক্ষে পরশুরামের' 
কর্ণগোচর হইল,-“বৎস ! বারংবার ক্ষত্রিয়কুল বিনষ্ট করাতে 
তোমার কিছুমাত্র পৌরুষ,প্রকাশিত হয় নাই ; অতএব আমাদের 
অনুরোধে তুমি এই অধ্যবসায় হইতে অচিরাৎ নিবৃত্ত হও |” এ 
সময় পরশুরামের পুর্র্বপুরুষ খচীক প্রভৃতি মহাত্বারাও আকাশ 
হইতে তাহাকে বারংবার নিবারণ করিয়া কহিলেন,_-“বৎস ! 
তুমি এক্ষণে ক্ষত্রিয়বিনাশের সংকল্প পরিত্যাগ কর ।” 

এইরূপে পূর্ববপুরুবগণও রোষপরায়ণ পরশুরামকে বারংবার 
ক্ষত্রিয়-বধে নিবারণ করিলেও তিনি পিতৃবধজনিত ক্রোধ সংবরণ 


অনুগীতা। ১৩৯ 


করিতে পারিলেন না । তখন তিনি তাহাদিগকে ও খধিগণকে 
সম্বোধনপুবর্বক কহিলেন,_-“হে পিতৃগণ ! আমি ক্ষত্রিয-সংহারে 
দুসঙ্কল্প হইয়াছি, এক্ষণে আমাকে নিবারণ করা আপনাদিগের 
উচিত নহে ।” 


ষোড়শ অধ্যায় ।, 


অনন্তর সেই খচীক প্রভৃতি মহাত্মারা পুনরায় কহিলেন, 
“বৎস! ব্রাহ্মণ হইয়া ক্ষত্রিয় বিনাশ করা তোমার কখনই 
উচিত নহে।” এক্ষণে আমরা তোমার নিকট এক পুরাতন 
ইতিহাস কীর্তন করিতেছি, তুমি উহা শ্রবণ করিয়া তদন্রূপ 
কার্যে প্রবৃত্ত হও । 

পৃর্বকালে অলর্ক নামে এক মহাতপস্বী পরম ধাম্মিক 
সতাপরায়ণ রাজধি ছিলেন। তিনি প্রথমতঃ স্বীয় বাহুবলে 
সসাগর! পৃথিবী জয় করিয়া পরিশেষে বৃক্ষ-মূলে অবস্থানপুব্বক 
অতি স্থুখে পরত্রন্মে মনঃ সমাধান করিতে বাসন! করিয়া চিন্তা 
করিলেন যে, ইন্ড্িয়প শক্রগণ আমাকে পরিবেষ্টিত করিয়া 
রহিয়াছে »ঃ অতএব বাহ্া শক্র পরিত্যাগ করিয়া! উহাদিগের 
প্রতি শর নিক্ষেপ করাই বিধেয়। মনই স্বকীয় চপলতা-নিবন্ধন 
মনুষ্যদিগকে বিবিধ কার্য্যে প্রবন্তিত করে; এ ছ্রাত্মাই 
সর্বাপেক্ষা বলবান্‌; অতএব উহাকে জয় করিলেই সমুদয় 
ইন্ড্রিয়কে জয় করা হইবে; এক্ষণে আমি মনের প্রতিই এই 
স্ৃতীক্ষ শর-নিকর নিক্ষেপ করিব । 

অলর্ক এইরূপ অভিসন্ধি করিলে, মন তাহাকে সম্বোধন 
করিয়া কহিলেন,__অলর্ক! তুমি নরকলেবরভেদীী শর-নিকর 


অনুগীতা৷ ৷ ১৪১ 


দ্বারা কখনই আমাকে পরাজিত করিতে সমর্থ হইবে না । তুমি 
আমার প্রতি এ সমুদয় শর পরিত্যাগ করিলে, তোমারই 
মন্রভেদ ও মৃত্যু হইবে। অতএব ষদি আমাকে নিগীড়িত 
করিতে তোমার বাসন হুইয়! থাকে, তবে তুমি কোন অলৌকিক 
বাণের অন্ধুসন্ধান কর। 

তখন অলর্ক ক্ষণকাল চিন্তা করিয়া, পরিশেষে নাসিকাকে 
পরাজিত করিবার বাঁসনায় কহিলেন,_-এই নাসিক বিবিধ 
উৎকৃষ্ট গন্ধ আন্রাণ করিয়া আমাকে সেই সকল গন্ধ আঘ্রাণে 
প্রলোভিত করে; অতএব আমি নাসিকার প্রতিই এই নিশিত 
শর-নিকর নিক্ষেপ করিব । 

তখন নাসিকা তীহাকে সন্বোধনপূর্বক কহিলেন,_-অলক 
এ নরকলেবরভেদী শর-নিকর দ্বারা কখনই আমাকে পরাজিত 
করিতে পারিবে না। যদি তুমি আমার প্রতি এ সমুদয় শর 
নিক্ষেপ কর, তাহা হইলে তোমারই মর্মভেদ ও মৃত্যু হইবে। 
অতএব যদি আমাকে পরাজিত করিতে তোমার নিতাস্ত 
অভিলাষ হইয়া থাকে, তবে তুমি কোন অলৌকিক শরের 
অনুসন্ধান কর । 

তখন অলর্ক ক্ষণকাল চিন্তা করিয়া রসনাকে পরাজিত 
করিবার বাসনায় কহিলেন,--এই রসনাই বিবিধ ন্ুম্বাহ্ বস্তুর 
রসান্বাদন করিয়া পুনরায় সেই সমুদয় বস্তুতে আমাকে 
প্রলোভিত করে ; অতএব আমি ইহার প্রতি নিশিত শর-নিকর 
নিক্ষেপ করিব । 


১৪২ অন্ুুগীতা । 


তখন রসনা তাহাকে সম্বোধনপুর্বক কহিল, __-অলর্ক ! 
তুমি এ সকল শর দ্বারা কখনই আমাকে পরাজিত করিতে 
সমর্থ হইবে নাঃ যদ্রি তুমি এ সমুদয় বাণ আমার প্রতি 
পরিত্যাগ কর, তাহ! হইলে তোমারই মন্্রভেদ ও মৃত্যু হইবে । 
অতএব যদ্দি তোমার আমাকে পরাজিত করিবার বাঁসনা হইয়া 

দ্বঃব ভূমি কোন অলৌকিক শরের অনুসন্ধান কর। 

রসনা এই কথা কহিলে, অলক ক্ষণকাল চিন্তা করিয়া, 
পরিশেষে স্পর্শেন্দিয়কে জয় করিবার বাসনায় কহিলেন,_-এই 
ত্বকৃই বিবিধ স্পর্শন্ুখ অনুভব করিয়া প্লুনরায় সেই সম্মদয়ে 
আমাকে প্রলোভিত করে ; অতএব আজি আমি এই কঙ্কপত্র- 
ভূষিত শর-নিকরে ককৃকেই নিগীড়িত করিব । 

তখন স্পর্শেন্দিয় কতিল»_-অলর্ক ! তুমি এতাদৃশ ভুরি ভু 
শর নিক্ষেপ করিয়া আমাকে পরাজিত করিতে সমর্থ হইবে 
নাঃ যদি ভুমি আমার প্রতি এ সমুদয় শর নিক্ষেপ কর, তাহা! 
হইলে তোমারই দম্মভেদ ও মৃত্যু হইবে । অতএব যদি 
আমাকে পরাজিত করিবার বাসনা থাকে, তবে তুমি অচিরাৎ 
কোন অলৌকিক শরের অনুসন্ধান কর । 

স্পর্শেক্দির এই কথা কহিলে, অলর্ক ক্ষণকাল চিন্তা করিয়া 
কর্ণকে পরাজিত করিবার বাসনায় কহিলেন,--এই কর্ণ ই বিবিধ 
শ্রবণ ন্ুখকর শব্দ শ্রবণ করিয়া, বারংবার আমাকে তদ্দিষয়ে 
প্রলোভিত করে ; অতএব আজ আমি কর্ণের প্রতি এই নিশিত 
শর-নিকর নিক্ষেপ করিয়। ইহাকে পরাজিত করিব। 
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তখন কর্ণ কহিল,-_অলর্ক! এ সমূদ্রয় নরদেহভেদী শর 
দ্বারা তুমি কখনই আমাকে পরাজিত করিতে জমর্থ হইবে না ; 
বদি তুমি আমার প্রতি এ সমুদয় শর নিক্ষেপ কর, তাহা হইলে 
তোমারই মন্্মরভেদ ও মৃত্যু হইবে । অতএব যদি তৃমি আমাঁকে 
জয় করিতে একাস্তই অভিলাধী হইয়া থাক, তবে কোন 
অলৌকিক শরের অনুসন্ধান কর। 

কর্ণ এই কথা কহিলে, অলর্ক মৃহূর্তকাল চিন্তা করিয়া, 
নেত্রকে পরাজিত করিবার মানসে কহিলেন,__এই নেত্র বিবিধ 
দর্শনীয় রূপ অবলোকন করিয়া বারংবার আমাকে তদ্বিষয়ে 
প্রলোভিত করে * অতএব আজি আমি এই শাণিত শর-নিকর 
দ্বারা নেত্রকেই নিপীড়িত করিব। 

খন নেত্র কহিল,_অলর্ক ! এ জখুদয় নরদেহবিদারক 
শর দ্বারা তুমি কখনই আমাকে পরাজিত করিতে সমর্থ হইবে 
না। যদি তুমি আমার প্রতি এ সমুদয় বাণ নিক্ষেপ কর, 
তাহা হইলে তোমারই মন্ধরভেদ ও মৃত্যু হইবে । অতএব যদি 
আমাকে পরাজিত করিবার বাসনা থাকে, তবে তুমি অচিরাৎ 
কৌন অলৌকিক বাণের অনুসন্ধান কর। 

চক্ষু, এই কথা! কহিলে, অলর্ক কিয়ৎক্ষণ চিন্তা করিয়া 
বুদ্ধিকে জয় করিবার মানসে কহিলেন, বুদ্ধি স্বীয় জ্ঞানশক্তি 
দ্বারা বিবিধ কাধ্য নিশ্চয় করিয়া থাকে, অতএব আমি বুদ্ধির 
প্রতিই এই নিশিত শর-নিকর নিক্ষেপ করিব । 

তখন বুদ্ধি কহিল,__অলর্ক ! তুমি এ সামান্য শর-নিকর 


১89 অন্ুগীতা । 


দ্বারা কখনই আমাকে পরাজিত করিতে সমর্থ হইবে না। 
যদি তুমি আমার প্রতি এ সমুদয় বাণ পরিত্যাগ কর, তাহা! 
হইলে তোমারই মর্শমভেদ ও মৃত্যু হইবে। অতএব যদি 
আমাকে নিপীড়িত করিতে তোমার নিতাস্ত অভিলাষ হইয়া 
থাকে, তবে তুমি অচিরাৎ কোন অলৌকিক শরের অনুসন্ধান 
কর। 

মন, বুদ্ধি, ঘ্রাণাদি এই কথা কহিলে অলর্ক তাহাদিগের 
নিগীড়নে নিতান্ত অভিলাধী হইয়া অলৌকিক বাণ লাভ করিবার 
অভিলাঁষে সেই বৃক্ষ-মূলে অবস্থানপুর্বক ঘোরতর তপস্তা 
করিতে লাগিলেন । কিন্তু কিছুতেই ইন্দ্রিয়-নিগীড়ক অলৌকিক 
শরের অনুসন্ধান পাইলেন না। পরিশেষে তিনি সমাহিত- 
চিত্তে বহুকাল অনুধ্যানপুর্বক যোগকেই সববপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
বিবেচনা করিয়া, একাগ্রমনে স্তিমিতভাবে যোগানুষ্ঠানে প্রবৃত্ত 
হইলেন । যোগবলে ক্রমে ক্রমে তাহার সমুদয় ইন্দ্রিয় বশীভূত 
ও উৎকৃষ্ট সিদ্ধি হস্তগত হইল । তখন তিনি একান্ত বিশ্ময়াবিষ্ট 
হইয়া কহিলেন যে, একাল পরধ্যস্ত আমি বৃথা ভোগ-স্থখে 
আসক্ত হইয়া রাজ্যশাসন ও বিবিধ বাহ্যাড়ম্বর করিয়াছি । 
এখন স্পষ্টই বুঝিতে পারিলাম যে, যোগ অপেক্ষা পরম সুখকর 
ও শান্তিপ্রদ পদার্থ আর কিছুই নাই । 

খচীক প্রভৃতি মহাত্বারা' এইরূপে অলর্কের ইতিহাস সমাপ্ত 
করিয়া পরশ্খরামকে সম্বোধনপূর্বক কহিলেন,_“বৎস রাম! 
তুমি এক্ষণে এই সমুদয় পর্য্যালোচনাপুর্ধক ক্ষত্রিয়-বধে বিরত. 


অন্নুগীতা । ১৪৫ 


হও এবং একাগ্রচিত্তে ফোগমার্গ অবলম্বন কর, তাহা হইলে 
শ্রেয়োলাভে সমর্থ হইবে, ইহাতে সন্দেহ নাই 1% 

পিতৃপুরুষগণ এইরূপ উপদেশ প্রদান করিয়া অস্তহিত 
হইলে, মহাত্মা ভার্গব যোগমার্গ অবলম্বনপুর্বক অচিরাৎ পরম 
সিদ্ধিলাভ করিলেন । 


সপ্তদশ অধ্যায় । 


ব্রাহ্মণ কহিলেন,__প্রিয়ে ! সত্ব, রজঃ, তম£ _মনুষ্যের এই 
তিনটি শক্র বলিয়! নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। বৃত্তিভেদে এ 
তিনটিই আবার নবধা বিভক্ত । প্রহর, গ্রীতি ও আনন্দ, এই 
তিনটি সত্বগুণের বৃত্তি। বিষয়-বাসনা, ক্রোধ ও দ্বেষাভি- 
নিবেশ, এই তিনটি রজোগুণের বূত্তি। শ্রম, তন্দ্রা ও মোহ, 
এই তিনটি তমোগুণের বৃত্তি । স্বশুদ্ধ এই তিন গুণের 
নয়টি বৃত্তি। প্রশান্ত-্বভাব, জিতেন্দ্রিয় বাক্তি ধৈর্য্য-সহকারে 
শমাদিরূপ শর সমূহ দ্বারা এই সমস্ত অন্তঃসস্তব রিপুর ব্নাশ- 
সম্পাদনপুর্ববক পশ্চাৎ বাক্য প্রভৃতি বাহ শক্রদিগের বিনাশে 
যত্ববান্‌ হইয়া থাকেন । 

এক্ষণে সত্বগুণাবলম্বী মহারাজ অন্বরীষ এই বিষয়ে যেরূপ 
কাধ্য করিয়া আত্মমত প্রকাশ করিয়াছিলেন, তাহ কীর্তন 
করিতেছি, অবহিত-চিত্তে শ্রবণ কর। 

মহাত্মা অন্বরীষের চিত্তে রাগাদি দোষ সমুদয় প্রবল ও 
শমদমাদি গুণ সকল উচ্ছিন্ন প্রায় হইলে, তিনি জ্ঞানবলে 
রাগাদির উপর আধিপত্য বিস্তার করিতে প্রবৃত্ত হইলেন । 
তখন তিনি আপনার দোষ জমুদয়কে যখোচিত নিগ্রহ ও শম- 
দ্রমাদির সমুচিত সমাদর করিয়৷ অল্পকালের মধ্যে সিদ্ধিলাভ 


১৪৭ অনুগত । 


করিলেন। তিনি সিদ্ধিলাভ করিয়া কহিয়াছিলেন যে, আমি 
দোষ সমুদয়কে সম্পূর্ণরূপে পরাজিত করিয়াছি, কিন্তু সর্বাপেক্ষা 
প্রবল যে একটি দোষ আছে, সে বধার্হ হইলেও মনুষ্য 
ততপ্রতাবে কোন বিষয়েই শাস্তি লাভে জমর্থ হয় না । মনুষ্য 
উহার বশবন্তী হইয়া, সতত নীচ কার্য্যের অনুসরণে প্রবৃত্ত হয়; 
কিন্তু নীচ কার্যে প্রবৃত্ত হইতেছি বলিয়া অনুধাবন করিতে 
পারে না। উহার প্রভাবেই জীব নানা প্রকার অকার্ধের 
অনুষ্ঠান করিয়া থাকে । এ দোষের নাম “লোভ” । উহাকে 
জ্ঞানূপ অসি দ্বার ছেদন করা সর্ববতোভাবে বিধেয়। এ 
লৌভ হইতেই বিষয়-তৃষ্কা উৎপন্ন হয় এবং বিষয়-তৃষ্ণা-প্রভাবেই 
চিন্তা প্রাহ্ভূতি হইয়া থাকে। লোভী ব্যক্তি সব্বাগ্রে সমগ্র 
রাজসগুণ অধিকার করিয়৷ পশ্চাৎ তামসগুণ সমুদয় প্রাপ্ত 
হয় এবং এ সমুদয় গুণের প্রভাবেই বারংবার জন্ম-মৃত্যু স্বীকার- 
পুর্বক বিবিধ কন্মানুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইয়া থাকে । অতএব সম্যক্‌ 
পর্যালোচনা করিয়। ধের্য সহকারে লোভকে নিগৃহ করিয়॥ 
দেহরূপ রাজ্যে প্রতিষ্ঠা লাভার্থ চেষ্টা করিবে । এই রাজত্বই 
যথার্থ রাজত্ব ; স্বয়ং আত্মাই এই রাজ্যের রাজা । 
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ব্রাহ্মণ কহিলেন,_-প্রিয়ে ! অতঃপর আমি ব্রাঙ্গণ ও জনক- 
সংবাদ নামক এক পুরাতন ইতিহাস তোমার নিকট কীর্তন 
করিতেছি, মনোযোগ-সহকারে শ্রবণ কর। 

পূর্বকালে মহারাজ জনকের রাজ্যে এক ক্রাঙ্গণ কোন 
গুরুতর অপরাধ করাতে জনকরাজ তাহাকে শাসন করিবার 
নিমিত্ত কহিয়াছিলেন, _হে ব্রহ্মন্! আপনি অতঃপর আমার 
অধিকার মধ্যে বাস করিতে পারিবেন না । 

মহাত্রা জনক এইরূপ আজ্ঞা করিলে, ব্রাহ্ণ তাহাকে 
সন্বোধনপুরর্বক কহিলেন,_মহারাজ ! কোন্‌ কোন্‌ স্থানে 
আপনার অধিকার আছে, আপনি তাহা নির্দেশ করুন ; আমি 
অবিলম্বেই আপনার বাকান্ুসারে সেই সমুদয় স্থান পরিত্যাগ 
করিয়া অন্য রাজার রাজ্যে গমন করিব। 

্রাঙ্গণ এই কথা কহিলে, মহারাজ জনক তাহার বাক্য শ্রবণ 
করিয়া দীর্ঘনিঃস্বাস পরিত্যাগপূর্বক মৌনভাবে চিন্তা করিতে 
করিতে অকম্মাৎ রান্ুগ্রস্ত দিবাকরের ন্যায় মহাঁমোহে সমাক্রাস্ত 
হইলেন। কিয়ৎক্ষণ পরে তাহার মোহ অপনীত হইলে, তিনি 
ব্রাহ্মণকে সম্বোধনপূবর্বক কহিলেন,-ভগবন্‌! যদিও এই 
পুরুষপরম্পরাগত রাজ্য আমার বশীভূত রহিয়াছে, তথাপি 
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আমি সবিশেষ বিবেচনা করিয়া দেখিলাম, পৃথিবীর কোন 
পদার্থেই আমার সম্পূর্ণ অধিকার নাই। আমি প্রথমে সমুদয় 
পৃথিবীতে, তৎপরে একমাত্র মিথিল| নগরীতে ও পরিশেষে 
স্বীয় প্রজামণ্ডলী মধ্যে আমার অধিকাঁর অন্বেষণ করিলাম ; 
কিন্তু কোন পদার্থে ই আমার সম্পূর্ণ অধিকার দেখিতে পাইলাম . 
না। এইরূপে আমি কোন পদার্থে ই আমার অধিকার নাই 
দেখিয়া মোহে আক্রীন্ত হইয়াছিলাম । এক্ষণে আমার মোহ 
অন্তহিত হওয়াতে আমি নিশ্চয়ই বুঝিতে পারিয়াছি যে, 
জাগতিক কোন পদার্থেই আমার অত্ল্পমাত্রও অধিকার নাই 
অথচ আমি সমুদয় পৃথিবীরই অধিকারী বলিয়া মনে করি। 
আমার আত্মদেহও আমার নহে, অথচ সমুদয় পৃথিবীই আমার । 
ফলত; ইহালোকে সকল বন্তুতেই সকলের সমান অধিকার 
বিদ্যমান রহিয়াছে । অতএব আপনি নিরুদ্ধেগে যেখানে ইচ্ছা 
অবস্থান করুন ও যাহা ইচ্ছা, তাহাই ভোজন করুন । 

তখন ব্রাঙ্গণ কহিলেন, মহারাজ ! আপনার এই পিতা- 
পিতামহোপভূক্ত বিশাল রাঙ্গা বশীভূত থাকিতেও আপনি 
কিরূপে সমুদয় পদার্থে আপনার অধিকার নাই বলিয়া মমতা- 
বিহীন হইয়াছেন এবং কিরপ বুদ্ধি প্রভাবেই বা আপনার রাজ্য- 
সম্পর্ক ভিন্ন অন্ত পদার্থ সমৃদয় আপনার বলিয়া! জ্ঞান করিতেছেন 
তাহা বিশেষরূপে কীর্তন করুন । 

জনক কহিলেন,__ভগবন্‌! সমুদয় পদার্থই অচিরস্থায়ী 
বলিয়া আমার বোধ হইতেছে এবং শাস্তান্ুসারে কোন পদার্থে ই 


১৫৩ অন্ুগীতা ৷ 


কাহারও অধিকার নাই ; এই নিমিত্তই কোন পদার্থ আমার 
আপনার বলিয়া প্রতীতি হইতেছে না। আমি এইরূপ বুদ্ধি 
আশ্রয় করিয়াই সমুদয় বিষয়ে মমতাবিহীন হইয়াছি। 

এক্ষণে যে বুদ্ধিপ্রভাবে আমি স্বয়ং সমুদয় বিষয়ের 
অধিকারী বলিয়া আমার বিবেচনা হইতেছে, তাহা বলিতেছি, 
শ্রবণ করুন। আমি আত্মতৃপ্তির নিমিত্ত গন্ধান্রাণ, রসাস্বাদন, 
বূপ-দর্শন, স্পর্শীন্ুভব, শব্দ-শ্রবণ ও মন্তব্য বিষয়ের সমালোচনা 
করিনা । এই নিমিত্তই পৃথিবী, জল, তেজ, বায়ু, আকাশ ও 
মন আমার জম্পূর্ণ বশীভূত হইয়াছে ; ন্ুতরাং এ সমুদয় বিষয়েই 
আমার অধিকার আছে । ফলত; আমি আত্মতৃপ্তির জন্য 
কোন কার্যেরই অনুষ্ঠান করি না। জগতের সমুদয় পদার্থ ই 
দেবতা, পিতৃলোক, ভূত ও অতিথিগণের নিমিত্ত স্থষ্ট হইয়াছে 
বলিয়া বিবেচনা করি। 

মহাত্মা জনক এই কথা কহিলে, ব্রাহ্মণ তাহাকে সম্বোধন- 
পূর্বক কহিলেন, মহারাজ ! আমি ধন্ম; অগ্ক আপনাকে 
পরীক্ষা! করিবার নিমিত্ত ব্রাহ্মণবেশে আপনার নিকট সমুপস্থিত 
হইয়াছি। এক্ষণে নিশ্চয় বুঝিলাম, এই ভূমণ্ডল মধ্যে 
আপনিই সন্বগুণরূপ নেমিযুক্ত ব্রহ্ধলাভরূপ ছষ্পরিচালনীয় 
চক্রের প্রধান পরিচালক । সত্বাদি&ণ মানবের শক্র-পদবাচ্য 
হইলেও উহারা আপনার অনিষ্টসাধনে সমর্থ নহে। 


উনবিংশ অধ্যায় । 


ব্রাঙ্গণ কহিলেন,_হে শোভনে ! তুমি স্বীয় বুদ্ধি অনুসারে 
আমাকে দেহাভিমানী সামান্য ব্যক্তির ন্যায় বিবেচনা! করিতেছ ; 
কিন্তু আমি সেরূপ নহি। তুমি আমাকে ব্রাহ্গণ, জীবনুক্ত, 
সন্্যাসী, গৃহস্থ বা ব্রতচারী, যাহা ইচ্ছা বলিয়া উল্লেখ করিতে 
পার। পরন্ত আমি সামান্য ব্যক্তির ন্যায় পুণ্য-পাপে আসক্ত 
নই। তুমি এই জগতে যে সমুদয় পদার্থ অবলোকন করিতেছ, 
আমি তৎসমুদয়েই বিষ্মান রহিয়াছি। অগ্নি যেমন কাষ্ঠের 
নাশক, "তদ্রুপ আমি এই জগতের স্থাবর-জঙ্গমাত্বক সমুদয় 
পদীর্থেরই সংহার-কর্তা। আমার বুদ্ধি--কি স্বর্গ, কি মর্ত্য, 
সব্বত্রই আমার রাজ্য বলিয়া স্থির করিয়াছে । ফলতঃ বুদ্ধিই 
আমার ধনস্বরূপ। ব্রদ্মজ্ঞানীদিগের মধ্যে কি গৃহস্থ, কি 
বানপ্রস্থ, কি জন্গযাসী, কি ভিক্ষু, যিনি যে আশ্রমে অবস্থান 
করুন না কেন, সকলেরই ব্রহ্মপ্রাপ্তির পথ এক প্রকার। 
উহারা ভিন্ন ভিন্ন লিঙ্গ ধারণ করিয়া একমাত্র বুদ্ধিরই 
উপাসন। করিয়া থাকেন। উহাদের সকলেরই বুদ্ধি শমগ্ুণ- 
যুক্ত। পৃথিবীস্থ নদী সমুদয় যেমন ভিন্ন ভিন্ন দিকে গমন 
করিয়াও একমাত্র সাগরের অভিমুখে গমনপূরর্বক তাহাতেই 
নিপতিত হয়, তদ্রুপ ব্রহ্মবেত্তাদিগের মধ্যে যিনি যে প্রকার 
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আচরণ করুন না কেন, চরমে সকলেই একমাত্র জ্ঞানপথে 
সমূপস্থিত হইয়। থাকেন। একমাত্র বুদ্ধিই মনুষ্যদিগকে এ 
পথে সমানীত করিয়া থাকে । শরীর দ্বারা কখনই এ পথে 
গমন করা যায় না । শরীর উৎপত্তি ও ক্ষয়শ্ীল; কর্ম্মপ্রভাবেই 
উৎপন্ন হইয়। থাকে । এক্ষণে আমার এই সমুদয় উপদেশ-বাক্য 
হৃদয়ে ধারণ করিলে, তোমার কখনই পরলোকের নিমিত্ত ভীত 
হইতে হইবে না । তুমি অনায়াসেই চরমে আমার আস্মাতে 
লীন হইয়া মুক্তিলাভ করিবে। 


বিংশ অধ্যায় । 


ব্রাহ্মণ এইরূপে ত্রাহ্মণীকে আশ্বাস প্রদান করিলে, ব্রাহ্মণী 
তাহাকে সন্বোধনপুব্বক কহিলেন,__নাথ ! আপনি সংক্ষেপে 
যেবপ স্ুবিস্তীর্ণ জ্ঞীনগর্ভ উপদেশ প্রদান করিলেন, উহা 
হৃদয়ঙগম করা অল্পবুদ্ধি ও অকৃতাত্বা ব্যক্তিদিগের নিতান্ত 
ছুঃসাধ্য । স্থতরাং আমার বুদ্ধিও কোনরূপে উহার মন্ত্র গ্রহণে 
সমর্থ হইতেছে না। এক্ষণে কি উপায়ে আপনার ন্যায় 
জ্ঞানাত্মিকা বুদ্ধি লাভ করা যায় এবং এরূপ বুদ্ধি কোন্‌ কারণ 
হইতেই বা সমূৎপন্ন হইয়! থাকে, তাহা! শ্রবণ কাঁরতে আমার 
নিতান্ত বাসনা হইতেছে ; অতএব আপনি এক্ষণে উহা আমার 
নিকট সবিশেষ বর্ণন করুন । 

ব্রাহ্মণ কহিলেন, পরিয়ে ! বুদ্ধি প্রথম অরণীকাষ্ট এবং 
গুরু দ্বিতীয় অরণীকাষ্ঠ স্বরূপ । বেদান্তের শ্রবণ ও মনন দ্বারা 
এ উভয় কান্ন মথিত হইলে, এ কাষ্ঠদ্বয় হইতে নিঃশ্রেয়স- 
সাধক জ্ঞানাগ্রির উদ্ভব হইয়া থাকে । 

ত্রাহ্মণী কহিলেন,__নাঁথ ! জীব ব্রন্মের অধীন; তবে কিরূপে 
লোকে জীবকে ব্রদ্ধ বলিয়া নির্দেশ করে ? 

ব্রাহ্মণ কহিলেন, পরিয়ে ! জীব নিগুণ ও দেহ-পরিশুন্য ; 
কেবল ভ্রান্ত-বুদ্ধি বাক্তিরা ভ্রমবশতঃ উহাকে অগুণ ও দেহযুক্ত 


১৫৪ অন্ুগীতা । 


বলিয়া গণনা করে। এক্ষণে যাহাতে ভ্রম দূর হয় ও জীবকে 
ব্রহ্ম বলিয়া জানিতে পারা যায়, আমি সেই উপায় নির্দেশ 
করিতেছি, শ্রবণ কর। 

কন্ধ-নিরত ব্যক্তিরা ভ্রমবশত; আত্মাকে অঙ্গবান্‌ বলিয়া! 
জ্ঞান করে; কিন্তু ভ্রমর যেমন পুষ্পের উপরিভাগে ভ্রমণ 
করিতে করিতে তন্বধ্যস্থিত মধু লক্ষ্য করে, তদ্রুপ যোগী 
শ্রবণ-মননাদি উপায় দ্বারা শরীস্থ আত্মাকে পৃথগ্ভাবে লক্ষ্য 
করিয়া থাকেন। যে মহাত্মারা মোক্ষধর্ম্নে প্রবৃত্ত হইয়াছেন, 
ীহাদিগের পক্ষে কক্ীদিগের ন্যায় কোন বিষয়েই বিধি ব৷ 
নিবেধের ব্যবস্থা নাই। ইহলোকে সাধ্যান্ুসারে পৃথিব্যাদি যত 
প্রকার ব্যক্ত ও অব্যক্ত পদার্থ জ্ঞাত হইতে পারা যায়, 
তৎসমুদয়েরই স্বরূপ অবগত হওয়া উচিত। পৃথিব্যাদি পদার্থ 
সমুদয়ের প্রকৃত তত্ব উত্তমরূপে অবগত হইয়া পরিশেষে 
যে পদার্থকে এ সমুদয়ের অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বলিয়া বোধ হইবে, 
অর্থাৎ পুথিব্যাদি সমুদয় জাগতিক পদার্থ বিনশ্বর, ইহা 
বিনশ্বর নহে, _তাহারই নাম পরক্রহ্ম। শমদমাদির অভ্যাস 
নিবন্ধনই এ পরম পদার্থের সাক্ষাৎকার (অর্থাৎ অনুভব ) 
হইয়। থাকে । 

বান্থদেব কহিলেন, __ধনঞ্জয় ! ব্রাহ্মণ এইরূপ ততব্বজ্ঞানের 
উপদেশ প্রদান করিলে, ত্রাহ্মণীর জীবোপাধি-জ্ঞান তিরোহিত 
হওয়ায় তদীয় চিত্তক্ষেত্রে ব্রদ্ধজ্ঞান আবিভূতি হইল । 

অঙ্জুন কহিলেন, বাস্থদেব ! যে ত্রান্ধণ ও ব্রাহ্ধণী এইরূপে 


অনুগীত। ১৫৫ 
সিদ্ধি লাভ করিয়াছেন, এক্ষণে তাহারা কোন্‌ স্থানে অবস্থান 
করিতেছেন, তাহা নির্দেশ করুন। 

বানুদেব কহিলেন,__হে অর্জন ! আমার মন ব্রাহ্মণ, বুদ্ধি 
ব্রাহ্মণী এবং আমিই ক্ষেত্রজ্ঞ। 


একবিংশ অধ্যায়। 


অর্জন কহিলেন, _বাস্থদেব ! এক্ষণে তোমার প্রসাদবলে 
মানব-সাধাঁরণের অজ্ঞেয় স্মক্ষ্ম তত্ব অবগত হইতে আমার একান্ত 
অভিলাষ হইতেছে । অতএব তুমি যথার্থপে আমার নিকট 
তুরবগাহ পরব্রদ্ধের স্বরূপ কীর্তন কর। 

তখন বাসুদেব অর্জুনকে সন্বোধনপূর্বক কহিলেন, 
হে ধনপ্য়! আমি এই উপলক্ষে গুরু-শিষ্য-সংবাদ নামক এক 
পুরাতন ইতিহাস বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। 

একদা এক শিষ্য আসনোপবিষ্ট স্বীয় উপাধ্যায়কে সন্বোধন 
করিয়া কহিলেন,__-ভগবন্‌! আমি মুক্তি-কামী হইয়া আপনার 
শরণাগত হইলাম; অতএব আমি যে যে বিষয় জিজ্ঞাসা 
করিতেছি এবং যাহা আমার পক্ষে শ্রেয় আপনি অন্ুগ্রহপুববক 
আমার নিকট তৎসমুদয় উপদেশ করুন । 

শিষ্য এই কথা কহিলে, আচাধ্য তাহাকে সন্বোধন করিয়া 
কহিলেন,_বতস ! যে সমুদয় বিষয়ে তোমার সংশয় উপস্থিত 
হইয়াছে, তৎসমুদয় ব্যক্ত কর, আমি একাদিক্রমে তোমার 
সমুদয় সংশয় অপনোদন করিব । 

তখন শিশ্ক কহিলেন,-_-ভগবন্‌ ! আমার জিজ্ঞান্ত এই যে, 
আপনি, আমি এবং অন্যান্য স্থাবর-জঙ্গম পদার্থ__ইহাদের 
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উৎপত্তির কারণ কে? জীবগণ কাহার প্রভাবে জীবিত 
রহিয়াছে? প্রাণিগণের পরমারু এবং সত্য ও তপস্তা কি পদার্থ? 
সাধুগণ কোন্‌ কোন্‌ গুণের প্রশংসা করেন? কোন্‌ কোন্‌ পথ 
মঙ্গলজনক এবং কাহাঁকে পুণ্য ও কাহাকেই বা পাপ বলিয়া 
নির্দেশ করা যায়? আপনি অনুগ্রহপূর্বক আমার এই সমৃদয় 
প্রশ্নের সছুত্তর প্রদান করুন। আপনি ভিন্ন এ সমুদয় প্রশ্নের 
সছৃত্তরদাতা আর কেহই নাই। লোকে আপনাকে মোক্ষধর্মম- 
পারদর্শী বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকে । এক্ষণে আমিও 
মোক্ষকাম হইয়া আপনার নিকট সমাগত হইয়াছি ; অতএব 
আপনি আমার এই সমস্ত সংশয়ের অপনোদন করুন। 
শমগুণাবলম্বী, দমগুণ-সম্পনন ছায়ার ন্যায় গুরুর একান্ত 
অনুগত ব্রচ্গচর্ধয-নিরত শিষ্য এই প্রশ্ন করিলে, ব্রতাবলম্বী 
অসাধারণ-ধীশক্তিসম্পন্ন আচাধ্য তাহাকে সম্বোধন করিয়া 
কহিলেন,বৎস ! তুমি বেদ-বিগ্যান্থসারে আমার নিকট যে 
সকল প্রশ্ন জিজ্ঞাস! করিলে, তাহার উত্তর দিতেছি, শ্রবণ কর। 
জ্ঞানই পরম ব্রহ্ম এবং সন্যাসই উৎকুষ্ট তপস্ত। । যেব্যক্তি 
নিগুঢ়ভাবে জ্ঞানতত্ব অবগত হইতে সমর্থ হয়, তাহার যাবতীয় 
কামনা পরিপূর্ণ হইয়া থাকে। যিনি দেহের সহিত আত্মার 
অভিন্ন ও ভিন্নভাব এবং জীবের সহিত ঈশ্বরের অভিন্ন ও 
ভিন্নভাব দর্শন করেন, তাহার ছুঃখের লেশমাত্র থাকে না । যে 
ব্যক্তি অহঙ্কার ও মমতা-পরিশৃন্য হইয়া মায়া, সত্বাদিগুণ ও 
সর্বভূতের কারণকে অবগত হইতে পারেন, তিনিই জীবনুক্ত। 


১৫৮ অন্ুগীতা | 


যে ব্যক্তি ত্রহ্মরূপ বীজ-প্রভাবে প্রকৃতিতে অঙ্কুরিত বুদ্ধিবপ 
স্ন্ধ, অহসঙ্কাররূপ পল্লব, ইন্দ্রিয়রপ কোটর, মহাভূতরূপ শাখা, 
কার্য্যরূপ প্রশাখা, আশারপ পত্র, সঙ্কল্পরূপ পুষ্প ও শুভাশুভ 
ঘটনারূপ ফল-সম্পন্ন দেহরূপ বৃক্ষকে সবিশৈষ অবগত হইয়া 
জ্ঞানবপ মহাখড়গা দ্বারা উহা ছেদন করিতে পারেন, তাহাকে 
কখনই জন্ম-মৃত্যুজনিত ছুঃখভোগ করিতে হয় না । 

এক্ষণে মনীষিগণ যাহা অবগত হইলে সিদ্ধিলাভ করিতে 
সমর্থ হন, আমি সেই ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান এবং ধর্ম, 
কাম ও অর্থের নিশ্চয়জ্ঞ, সিদ্ধ অমৃহের পরিজ্ঞাত, নিত্য 
সর্ধবোৎকুষ্ট ঈশ্বরের বিষয় বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর । 

একদা প্রজাপতি দক্ষ, ভরদ্বাজ, গৌতম, ভার্গব, বশিষ্ঠ, 
কশ্যপ, বিশ্বামিত্র ও আত্র কম্মপথ পরিভ্রমণ-নিবন্ধন একান্ত 
শ্রান্ত হইয়া, বৃহস্পতিকে পুরোবর্তী করিয়া ভগবান্‌ ব্রহ্মার নিকট 
গমনপুর্বক তাহাকে বিনীতভাবে জিজ্ঞাসা করিলেন,__ভগবন্‌ ! 
কিরূপে সংকর্মের অনুষ্ঠান করা বিধেয়? কি প্রকারে পাপ 
হইতে মুক্ত হওয়া যায়? কোন্‌ পথ আমাদিগের মঙগলজনক ? 
সত্য ও পাপের লক্ষণ কি? মৃত্যু ও মোক্ষ-পথের বৈলক্ষণ্য 
কি? এবং প্রাণিগণের উৎপত্তি ও বিনাশই বা কি প্রকারে 
হইয়া থাকে ? তাহা নির্দেশ করুন । 

মহ্িগণ এইরূপ জিজ্ঞাসা করিলে, ভগবান্‌ ব্রন্ধা তাহা- 
দিগকে সম্বোধনপুর্বক কহিলেন, হে তপোধনগণ ! স্থাবর- 
জঙ্গমাত্বক ভূত সমুদয় একমাত্র সত্যন্থপ ঈশ্বর হইতে উৎপন্ন 
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হইয়া স্ব স্ব কন্ম-প্রভাবে জীবিত' থাকে । উহাঁরা কর্ম ছারা 
আপনাদিগের নিত্যমুক্ত স্বভাব পরিত্যাগপুব্বক জন্ম-মৃত্যুভাব 
প্রাপ্ত হইয়া অবস্থান করিতেছে । সত্য স্বভাবতঃ নিগুণ। 
খন উহা! সগুণ হয়, তখন উহাকে ঈশ্বর, ধর্ম, জীব, আকাশাদি 
ভূত ও জরারুজাদি প্রাণী, এই পাচ প্রকার বলিয়। নির্দেশ করা 
যায়। এই হেতু ব্রহ্মবিদ্গণ নিত্য যোগ-পরায়ণ, ক্রোধ-শূন্, 
জিতেক্দ্িয়, সর্ধবসন্তাপ-বিমুক্ত ও ধন্মের সেতুম্বরূপ হইয়া পরম 
মঙ্গলময় সত্যকে আশ্রয় করিয়া থাকেন। 

প্রকৃতির বিধানে তমোগুণের প্রাছুর্ভাব হইলেও  ধাহারা 
তৎপ্রভাবে কদাচ নিত্য ধন্মের অতিক্রম করেন না, এক্ষণে 
সেই বিদ্যা-সম্পন্ন ধন্ম-প্রবর্তক লোকভাবন ব্রাহ্গণগণের শুভ- 
সম্পাদনার্থ চারি বর্ণ ও চাঁরি আশ্রমের নিত্য চতুষ্পদ ধন্ম, 
ধন্মার্থ প্রভৃতি চতুর্ববর্গ এবং বেদার্থবিৎ মনীবিগণ ব্রহ্মভাব 
লাভের নিমিত্ত ষে পথ অবলম্বন করেন, সেই নিঃশ্রেয়স-সাধক- 
পথের বিষয় বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। আশ্রম-চতুষ্টয়ের 
মধ্যে ব্রন্মচর্য্যাশ্রম প্রথম, গার্ৃস্থ্য দ্বিতীয়, বানপ্রস্থ তৃতীয় ও 
সন্যাঁস চতুর্থ। যে কাল পধ্যস্ত যোগীদিগের আত্মজ্ঞান লাভ না 
হয়, সেই কাল পর্যন্ত তাহারা জ্যোতি, আকাশ, আদিত্য, 
বারু, ইন্দ্র ও প্রজাপতি প্রভৃতি বিভিন্নরূপ দর্শন করেন; 
কিন্ত আত্মজ্ঞান লাভ হইলে, আর তীহাদ্দিগের বিভিন্ন জ্ঞান 
থাকে না। তখন তাহাদিগের হৃদয়ে একমাত্র ব্রহ্মই উদ্ভাসিত 
হইয়া থাকেন। | 

এক্ষণে মোক্ষের উপায় নির্দেশ করিতেছি, শ্রবণ কর। 


১৬০ অনুগীতা । 


ব্রন্মচধ্য, বানপ্রস্থ ও সন্যাস, এই তিনটিই মোক্ষ-সাধক প্রধান 
ধন্ম। ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য, এই তিন বর্ণেরই এ ধন্মত্রয়ে 
অধিকার আছে। গারস্থ্য-ধন্ম সমুদয় বর্ণের পক্ষে বিহিত 
হইয়াছে । পগ্ডিতগণ শ্রদ্ধাকে এ ধর্মের প্রধান বলিয়! কীর্তন 
করিয়াছেন। এই আমি তোমার নিকট ব্রন্গজ্ঞানের উপায়ভূত 
পথ সমুদয় বর্ণন করিলাম । সাধু ব্যক্তিরা সৎকন্ম-সহকারে এ 
সমুদয় পথে পদার্পণ করিয়া থাকেন। যে ব্যক্তি ব্রত-পরায়ণ 
হইয়। এ ব্রহ্মচর্ষ্য প্রভৃতি ধন্মের অন্যতম আশ্রয় করেন, তিনি 
কাল-সহকারে যুক্ত হইয়! প্রাণিগণের জন্ম-মৃত্যু দর্শনে সমর্থ হন। 

অতঃপর যথার্থরূপে তন্ব সমুদয়ের ব্ষিয় কীর্তন করিতেছি, 
শ্রবণ কর। মহত্ত্ব, অহঙ্কার, প্রকৃতি, একাদশ ইন্দ্রিয়, 
পৃথিব্যাদি পঞ্চভুত, গন্ধাদি পঞ্চ বিষয় এবং জীবাত্মা, এই 
পঞ্চবিংশতিকে তন্্ব বলিয়া নির্দেশ কর! যায়। যেবাক্তি এ 
পঞ্চবিংশতি তত্তবের উৎপত্তি ও বিনাশ অবগত হইতে সমর্থ হন। 
তাহাকে আর কখনই মুদ্ধ হইতে হয় না। ফলতঃ যিনি এ 
সমুদয় তন্ব, সন্বাদিগুণ ও ইন্ড্রিয়ের অধিষ্ঠাতবগণকে সবিশেষ 
অবগত হন, তাহার পাপের লেশ মাত্র থাকে না। তিনি 
সমুদয় বন্ধন হইতে বিমুক্ত হইয়া সমুদয় লোক লাভে অমর্থ 
হইয়া থাকেন । 


দ্বাবিংশ অধ্যায়। 


হে মহধিগণ ! তন্বসমূহের মধ্যে অন্তর রজঃ ও তমঃ, এই 
তিনটি গুণ অক্ষুব্দভাবে অবস্থান করিলে, উহাদ্দিগকে “অব্যক্ত” 
বলিয়া নির্দেশ করা যায়। এই গ্রণত্রয় সর্ববকাধ্যব্যাপী, 
অবিনাশী ও স্থির। আর যখন সেই গুণত্রয় ক্ষভিত হয়, তখন 
উহ্া পঞ্চভূতাত্বক নবদ্ারযুক্ত পুররূপে পরিণত হুইয়। থাকে। 
এ পুরমধ্যে একজন ইন্দ্রিয় অবস্থানপুর্র্বক জীবকে বিষয়-বাসনায় 
প্রণোদিত করে। মন এ পুরমধ্যে অবস্থান করিয়া বিষয় 
সমুদয়কে অভিব্যক্ত করিয়া দেয়। বুদ্ধি এ পুরের কর্তী। 
লোকে ভ্রাস্তিবশত:; এই পুরকে জীবাত্মবা বলিয়া নির্দেশ করিয়া 
থাকে; কিন্তু বস্তুতঃ তাহা নহে। জীব এ পুরমধ্যে অবস্থান- 
পূর্বক নুখ-ছুঃখ ভোগ করিয়া থাকেন। সত্ব, রজঃ ও তম 
এই ত্রিগুণাত্মবক তিনটি প্রণালী স্ব স্ব বিষয়কে প্রবাহিত করিয়া 
এই পুরমধ্যস্থ জীবাত্মাকে পরিতৃপ্ত করে। এই গুণত্রয় 
পরস্পরকে আশ্রয়পুর্বক অবস্থান করিয়া থাকে। যে স্থানে 
উহাদের মধ্যে একের আধিক্য হয়, তথায় অন্যের হীনতা 
লক্ষিত হইয়া থাকে । পৃথিব্যাদি পঞ্চভূত এ গুণত্রয় অপেক্ষা 
পরিহীন নহে । যে স্থানে সত্তগুণের আধিক্য হয়, সে স্থানে 
র্জ;ঃ ও তমোগুণের এবং যে স্থানে রজোগুণের বা তমোগুণের 
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আধিক্য হয়, সে স্থানে সব্বগুণের হীনতা দৃষ্ট হইয়া থাকে। 
তমোগুণের হ্রাস হইলেই রজোগুণ প্রকাশিত ও রজোগুণের 
হাস হইলেই সব্গগুণ আবিভূ্তি হয়। জগতীতলে জীবমাত্রেই 
অল্লাধিক পরিমাণে এই গুণ বর্তমান রহিয়াছে । তমোগু৭ 
অপ্রকাশাত্মক, উহাকে “মোহ” বলিয়া নির্দেশ করা যায়। 
উহার প্রভাবেই মন্ুষ্ের অধর্মে প্রবত্তি হইয়া থাকে এবং 
উহার প্রাহূর্ভাবে মনুষ্যকে “পরমাত্মা* বলিয়া বোঁধ হইয়া থাকে। 
রজোগুণ সৃষ্টির কারণ স্বরূপ। উহা! প্রথমতঃ আকাশাদি 
সু্ষ্-ভূত জমুদ্রয়কে উৎপন্ন করিয়া তৎপরে তৎসমুদয় হইতে 
পৃথিব্যাদি স্থল-ভূত সমুদয়কে উৎপাঁদন করে। পরিদৃশ্যমান 
পদীর্ঘ সমুদয় এই গুণ হইতে উৎপন্ন । জন্বগুণ প্রকাশাত্মক, 
ইহার প্রভাবে জীবের গর্ববরাহিত্য ও শ্রদ্ধাশীলতা জন্মে । 

এক্ষণে আমি এই তিন গুণের কার্ধ্য-সমুদয় বর্ণন 
করিতেছি, শ্রবণ কর। মোহ, অজ্জ্ানতা, অত্যাগ, অনিশ্চিততা, 
্বপ্ন, স্তত্ত, ভয়, লোভ, শোক, সংকাধ্য-দূষণ, অন্মৃতি, অফলতা, 
নাস্তিকতা, দুশ্চরিত্রতা, সদ্সদ্‌-বিবেক-রাহিত্য, ইন্জরয়বর্গের 
অপরিক্ফুটতা, নিকৃষ্ট ধর্মে প্রবৃত্তি, অকার্ষ্যে কার্ধ্যজ্ঞান, অজ্ঞানে 
জ্কানাভিমান, অমিত্রতা, কাধ্যে অপ্রবৃত্তি, অশ্রদ্ধা, বৃথা চিন্তা, 
অসরলতা, কুবুদ্ধি, অক্ষমতা, অজিতেক্দ্রিয়তা, অন্যের অপবাদ, 
্রহ্মজ্ঞের নিন্বাবাদ, অভিমান, মোহ, ক্রোধ, অসহিষ্ণুতা, 
মৎসরতা, নীচ কন্মে অনুরাগ, আপাত-্থখকর অথচ পরিণামে 
দুঃখজনক কার্য্যের অনুষ্ঠান, অপাত্রে দান ও অতিথি প্রভৃতিকে 
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অবজ্ঞাপূর্্বক দান, দান না-করিয়া ভোজন, এইগুলি তমোগুণের 
কাধ্য। যে সকল পাপাত্বা এ সমস্ত কার্ধ্যের অনুষ্ঠানপুরর্বক 
শান্ত্র-মর্য্যাদা অতিক্রম করে, তাহাদ্িগকেই “তামসিক” বলিয়া 
নির্দেশ করা যায়। এ তামস-প্রকৃতি-সম্পন্ন ব্যক্তিগণ জন্মাস্তরে 
স্থাবর পদার্থ, রাক্ষস, সর্প, কৃমি, কীট, পক্ষী, বিবিধ চতুষ্পদ 
জন্তরূপে অথবা উন্মাদ, বধিরতা, মুকতা৷ ইত্যাদি নানাবিধ 
পাঁপ-রোগ-পরম্পরায় আক্রান্ত মনুষ্যাদেহ গ্রহণপুববক জন্মগ্রহণ 
করে। ফলত; যাহাদ্িগের মনোবৃত্তি নিতান্ত নিকৃষ্ট, তাহারাই 
তামস বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকে । 

এক্ষণে ইহাঁদিগের যেরূপ ক্রমশঃ উৎকর্ষ লাভ ও পুণ্যের 
আবির্ভাব হইয়া থাকে, তাহা! বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। 
স্বকন্ম-নিরত শুভার্থী ব্রাহ্মণের মুকাদি তামস-প্রকৃতিস্থ 
ব্যক্তিদিগকে বৈদিক সংস্কার দ্বারা সংস্কৃত করিলে, উহারা ব্বর্গে 
গমন করিয়া থাকে । আর যাহারা তামস-প্রকৃতি পশু-পক্ষী 
প্রভৃতি দেহ পরিগ্রহ করে, তাহারা যজ্ঞাদ্দি কার্যে নিহত 
হইলে, প্রথমতঃ চণ্ডালাদি যোনিতে জন্ম পরিগ্রহ করিয়া থাকে 
এবং তৎপরে কর্্নবলে জেই সমস্ত যোনি হইতে উত্তরোত্তর 
উৎকৃষ্ট যোনি প্রাপ্ত হয়। পরন্ত উৎকৃষ্ট যোনিতে জন্মগ্রহণ 
করিয়াও মনুষ্য যদি কুকর্ম্মের অনুষ্ঠান করে, পরজন্মে তদনুরূপ 
অপকৃষ্ট যৌনিতে জন্মগ্রহণ করিয়া থাকে, সন্দেহ নাই। 

শীস্তে তামস-প্রকৃতি পাঁচ প্রকীর বলিয়! নিদ্দিষ্ট আছে ; 
অবিবেকরূপ তম, চিত্ত-বিভ্রমাত্বক মোহ, বিষয়াসক্তিরূ্প 
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মহামোহ, ক্রোধাত্বক-তামিআ ও মৃত্যু-সংজ্ঞক অন্ধতামিত্র । এই 
আমি ত্বরূপ গুণ ও যোনি অনুসারে তমোগুণের বিষয় কীর্তন 
করিলাম। সাধুসেবা-পরাজ্দুখ, আত্মতত্বালোচনায় অনিচ্ছক, 
রান্তচিত্ত মুঢুগণ কখনই উহা! বিশেষরূপে অবগত হইতে পারে 
না। প্রস্ত যে স্ুুকৃতিশালী ব্যক্তি উহা বিশেষরূপে অবগত 
হইতে পারেন, তিনি কদাপি উহাতে অভিভূত হন না । 


ত্রয়োবিংশ অধ্যায়। 


হে মহবিগণ ! এক্ষণে আমি তোমাদের নিকট রজোগুণের 
বিষয় বিস্তার বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। জস্তাপ, 
রূপদর্শন, আয়াস, সুখ, ছুঃখ, শীত-গ্রীষ্মের অনুভব, এশ্বর্ধ্য, 
নিগ্রহ, সন্ধি, হেতুবাদ, রতি, ক্ষমা, বল, শৌর্য, মদ, রোষ, 
ব্যায়াম, কলহ, ঈর্ধা, ইচ্ছা, খলতা, অতি মমতা, পরিবার- 
পোষণ, বধ, বন্ধন, ক্লেশ, ক্রয়, বিক্রয়, ভেদ, ছেদ ও বিদারণের 
চেষ্টা, মর্ম্মগীড়ন, নিষ্ঠুরতা, হিংসা, আক্রোশ, পরছিদ্রান্থুসরণ, 
ইহলোকে ও পরলোকের চিন্তা, মাৎসর্ধ্য, মিথ্যাবাক্য প্রয়োগ, 
লাঁভ বা উপকার প্রত্যাশায় দান, বিষয়ান্ুরাগ, নিন্দা, স্তৃতি, 
প্রশংসা, প্রতাপ, আক্রমণ, পরিচর্যা, সেবা, বিষয়-তৃষ্ঞা, 
পরাশ্রয়-গ্রহণ, ব্যবহার, বচনকৌশল, নীতি, প্রমাদ, পরিবাদ, 
পরিগ্রহ, স্ত্রী, সাংসারিক দ্রব্যাদি ও গৃহের সংস্কার, সম্ভাঁপ, 
অবিশ্বাস, ফলাভিসন্ধিপূরর্বক ব্রত নিয়ম, পুক্ষরিণী প্রতিষ্ঠাদি 
কন্ম, স্বাহাকার, নমস্কার, ত্বধাকার, ববট্‌কার, যাজনা, অধ্যাঁপন, 
দান, প্রতিগ্রহ, প্রায়শ্চিত্ত, মাঙ্গল্য কর্ম, বিষয়ীভিলাষ, মায়া, 
প্রবঞ্চনা, গৌরব, চৌর্য্য, হিংসা, পরিতাপ, বাত্রি-জাগরণ, দস্ত, 
দর্প, অনুরাগ, ভক্তি, প্রীতি, প্রমোদ, অক্ষক্রীড়া, অখ্যাতি, 
সত্তা এবং নৃত্য-গীতাদিতে আসক্তি, এই সমুদয় গু৭ রজোগু৭ 
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হইতে সমূৎপন্ন হইয়া থাকে । যে সমুদয় ব্যক্তি ফলাভিলাষী 
হইয়া ধর্ম, অর্থ ও কাম, এই ত্রিবর্গে অনুরক্ত হইয়া সর্বদা 
ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমনি বিষয়ে চিন্তা করে এবং যাহারা 
নিরন্তর কামনাযুক্ত হইয়া বিবিধ বিষয় ভোগ ছারা ইন্দ্রিয় 
সমুদয় চরিতার্থ করে, তাহাদিগকে “রাজস” বলিয়া নির্দেশ করা 
যায়। উহারা বারংবার ইহলোকে জন্মগ্রহণ করিয়া এহিক 
ও পারত্রিক মঙ্গল কামনায় দাঁন, প্রতিগ্রহ, তর্গণ ও হোম 
প্রভৃতি কার্যের অনুষ্ঠান করিয়া থাকে । এই আমি 
তোমাদিগের নিকট রজৌগুণের কার্য সমুদ্রয় সবিস্তার বর্ণন 
করিলাম। এ সমুদয় বিশেবরূপে পরিজ্ঞাত হইতে পারিলে, 
আর কখনই এ সমুদ্য়ে লিপ্ত হইতে হয় না । 


চতুধিৎশ অধ্যায়। 


হে ধষিগণ ! অতঃপর আমি তোমাদ্রিগের নিকট সর্ব্বভূতের 
হিতকর পরম পবিত্র সত্বগুণের বিষয় বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ 
কর। আনন্দ, প্রীতি, উন্নতি, প্রকাশ, স্থুখ, বদান্যতা, অভয়, 
সন্তোষ, শ্রদ্ধা, ক্ষমা, ধৈর্য্য, অহিংসা, শমতা, সত্য, সরলতা, 
অক্তোধ, অনস্য়া, শৌচ, দক্ষতা, উৎসাহ, বিশ্বাস লজ্জা, 
তিতিক্ষা, ত্যাগ, অতন্দ্রিতা, অনশংসতা, অসম্মোহ, সব্বভৃতে 
দয়া, অক্রুরতা, হর্ষ, তুষ্টি, বিস্ময়, বিনয়, সাধু ব্যবহার, শাস্তি, 
কাধ্যে সরলতা, বিশুদ্ধ বুদ্ধি, পাপকাধ্য-নিবৃত্তি, গুদাসীন্, 
ব্রহ্মচর্যা, অনাসক্তি, নিন্মমত্ব, ফলকাঁমনা পরিত্যাগ ও নিত্যধন্মের 
অনুশীলন, এই সমুদয় কার্য “সন্বগুণ” হইতে সমুৎপন্ন হয়। 
যে সমুদয় ব্রাহ্মণ এ সমুদয় অবলম্বন করিয়া ক্রমে ক্রমে 
শাস্ত্রীয় জ্ঞান, ব্যবহার, সেবা, আশ্রয়, দান, যজ্ঞ, অধ্যয়ন, ব্রত, 
প্রতিগ্রহ, ধন্ম এবং তপস্তাতে আসক্তি পরিবজ্জনপুববক, পর্রন্ে 
নিতান্ত ভক্তি-পরায়ণ হন, তাহারাই যথার্থ সাধুদর্শী। 
সত্বগুণাবলম্বী মহাত্মারাই রাজস ও তামস কার্ধ্য সমুদয় পরিত্যাগ 
করিয়া যোগবলে ব্বর্গারোহণপুরর্বক দেবগণের ন্যায় ইচ্ছানুসারে 
ধীশ্বর্যশালী, স্বাধীন ও অণিমাদি এঁশরর্ধ্য লাভে সমর্থ হন। 
ভীহাঁদিগকে দেবতুল্য বলিয়া নির্দেশ করা যাইতে পারে এবং 
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তীহার। স্বর্গারূঢ় হইয়া অভিলষিত দ্রব্য সমুদয় লাভ ও অন্যের 
হখসাধন করিয়া! থাকেন। অনন্তর কণ্মক্ষয়ে পুনরায় ভূলোকে 
জন্ম পরিগ্রহ করিয়! পুর্বদেহে অনুষ্ঠিত ম্থুকৃতিবলে আত্মকর্ম্নের 
অনুষ্ঠান করেন এবং তত্বজ্ঞান লাভে বিমুক্ত হইয়া থাকেন। এই 
আমি তোমাদের নিকট সত্বগুণের বিষয় সবিস্তারে বর্ণন 
করিলাম । যে ব্যক্তি এঁ গুণ বিশেবরূপে পরিজ্ঞাত হইতে 
পারেন, তিনি অনায়াসে সমুদয় বিষয় প্রাপ্ত অথচ বিষয়ে নিলিপ্ত 
হইতে সমর্থ হন। 


পঞ্চবিংশ অধ্যায় । 


হে খধিগণ ! সত্ব রজঃ ও তম) এই গুণত্রয় সর্বদা 
প্রাণিগণের দেহে অবিচ্ছিন্নরূপে অবস্থান করিতেছে ; ন্ুতরাং 
উহাদ্িগকে কখনই পৃথগ্ভাবে অবস্থিত বলিয়া নির্দেশ কর! 
যায় না। উহারা নিরন্তর পরস্পরের প্রতি অনুরক্ত হইয়! 
পরম্পরকে আশ্রয় করিয়া থাকে । সন্বগুণে তমোগুণ এবং 
তমোগুণে সত্বগ্তণ এবং সত্বগুণে রজোগুণ কদাচ তিরোহিত 
হয় না। এ গ্রণত্রয় পরস্পর মিলিত হইয়া সাংসারিক জমুদয় 
কাধ্য নির্বাহ করে। জন্মান্তরীণ পুণ্য-পাপ-নিবন্ধন প্রাণিগণের 
দেহে উহাদিগের তারতম্য লক্ষিত হইয়া থাকে মাত্র । তির্ধ্যগ্‌ 
যোনিজাত প্রাণিগণে তমোগুণ অধিক; এই নিমিত্ত মন্গুষ্যাগণ 
অপেক্ষা এ সকল প্রাণিগণে রজঃ ও সন্তগুণের নানত। দৃষ্ট হয় ; 
মন্ুষ্গণে সত্বগুণ অপেক্ষাকৃত অধিক; এই নিমিত্ত উহাদিগের 
তম; ও রজোগুণের ন্যুনত। লক্ষিত হইয়া থাকে । 

ফলতঃ প্রাণিমাত্রেই তিনটি গুণ আছে; এই তিন গুণমৃক্ত 
জীব, ভূলোকের কথা দূরে থাকুক, দেবলোকেও নাই । সত্বপ্তণ 
হইতে পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্রিয় এবং পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্রিয় হইতে শব্দাদি 
বিষয় সমুদয় প্রকাশিত হয়। সন্বগুণের তুল্য পরম ধর্মের 
সাধন আর কিছুই নাই। জব্বগুণ-প্রধান মনুষ্যদিগের উৎকৃষ্ট 
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গতি, রজোগুণ-প্রধান মন্তুষ্যদিগের মধ্যম গতি ও তমোগুণ- 
প্রধান মনুষ্যদিগের অধোগতি হইয়া থাকে । তমোগুণ প্রধানতঃ 
শৃত্রকে, রজোগুণ ক্ষত্রিয়কে এবং সব্বগুণ ব্রাহ্মণকে আশ্রয় 
করিয়াই অবস্থান করে ; কিন্তু উহাদিগের কন্মজনিত মিশ্রীচার- 
নিবন্ধন কখন কখন ইহার ব্যতিবক্রমও লক্ষিত হইয়া থাকে। 
স্থধ্যে সত্বগ্তণের আধিক্য, তক্ষরসমূহে তমোগুণের আধিক্য এবং 
আতপতাপিত পথিকগণে রজোগুণের আধিক্য বিদ্ধমান থাকে । 
এই নিমিত্ত স্ুধ্যোদয় হইলে তস্করগণ ভীত ও পথিকগণ 
সমধিক ক্রিষ্ট হয়। স্ুধ্যের প্রকাশ সন্তগুণ, তাপ রজোগুণ 
এবং রাছুকৃত গ্রাম তমোগুণ বলিয়। নির্দেশ করা যাইতে 
পারে। এইরূপ বিশ্বত্রদ্ষাণ্ডের সমুদয় জ্যোতির্ময় পদার্থে 
প্রকাশ ও অগ্রকাশ-নিবন্ধন পর্যায়ক্রমে গুণত্রয়ের প্রকাশ ও 
অপ্রকাঁশের উপলব্ধি হইয়। থাকে । ্‌ 
স্থাবর সমুদয়ে তমোগুণের আধিক্য বিশেষরূপে লক্ষিত হয়। 
কিন্ত উহারা সম্পূর্ণদপে রজ: ও সত্বগুণ বিবজ্জিত নহে। 
মধুরাদি রস রজোগুণ-প্রধান এবং লেহপদার্থ সব্গুণ-প্রধান 
বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকে । দিবা, রাত্রি, পক্ষ, মাস, খতু, 
বংসর প্রভৃতি কাল এবং দান, যজ্ঞ, স্বর্গাদিলোক, দেবতা, বিদ্যা, 
গতি, ব্রেকীলিক বিষয়, ধন্ম, অর্থ কাম এবং প্রাণ, অপান ও 
উদ্দানাদি বায়ু, এই সমুদয় ত্রিগুণাত্বক। বস্ততঃ ইহলোকে যে 
সমুদয় প্রদার্থ বিদ্কমান আছে, তৎসমুদয়েই তিনগুণ পর্য্যায়ক্রমে 
প্রকাশিত হইয়া থাকে । প্রকৃতি হইতে এই গুণত্রয়ের উৎপত্তি 
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হয়। অধ্যাত্ব-চিন্তা-নিরত পণ্ডিতের প্রকৃতিকে তমঃ অব্যক্ত, 
শিব, ধাম, রজ, যোনি, সনাতন, বিকার, প্রলয়, প্রধান, প্রভব, 
লয়, অনু্রিক্ত, অন্যুন, অকম্প, অচল, গ্রুব, সৎ, অসৎ ও 
ত্রিগুণাআক নামে নির্দেশ করিয়া থাকেন। ধাহারা প্রকৃতির 
এই সমুদয় নাম ও সত্বাদিগুণের গতি সবিশেষ অবগত হইতে 
পারেন, তাহারা সর্ধগুণ-বিমুক্ত হইয়া আত্মজ্ঞান লাভে সমর্থ 
হন এবং দেহত্যাগান্তে মুক্তি লাভে সমর্থ হন। 


ষড়বিংশ অধ্যায়। 


হে খধিগণ ! প্রকৃতি হইতে প্রথমতঃ মহত্তত্বের উৎপত্তি 
হইয়াছে । এ মহত্বত্বকে সমুদয় স্ষ্টির আদি স্হষ্টি বলিয়া 
নির্দেশ করা বাঁয়। লোকে উহাকে যতি, বিষু জিষু শত্তু, 
বুদ্ধি, প্রজ্ঞা, উপলব্ধি, খ্যাতি, ধুতি ও স্মৃতি প্রভৃতি নামে 
অভিহিত করিয়া থাকে । যে ব্যক্তি এ মহত্তত্বকে সবিশেষ 
অবগত হইতে জমর্থ হন, তাহাকে কখনই মুগ্ধ হইতে হয় না। 
এী মহত্তত্বের হস্ত, পাদ, চক্ষু, মস্তক, মুখ ও কর্ণ সর্বত্রই 
বিদ্যমান রহিয়াছে এবং উনি সমুদয় স্থানে ব্যাপ্ত হইয়া অবস্থান 
করিতেছেন। এ মহাঁপ্রভা-সম্পন্ন মহত্তত্ব সকলের হৃদয়েই 
বিচ্যমান রহিয়াছেন । উনি অণিমা, লঘিমা, প্রাপ্তি, ঈশান, 
অব্যয় ও জ্যোতিঃ স্বরূপ । ইহলোকে ধাহারা বুদ্ধিমান, সন্ভাব- 
নিরত, ধ্যান-পরায়ণ, যোগী, সত্য-প্রতিজ্ঞ, জিতেন্দ্িয়, জ্ঞানবান্‌, 
লোভ-পরিশৃন্, ক্রোধবিহীন, প্রসন্নচিত্ত, ধীর-প্রকৃতি এবং 
মমতা ও অহঙ্কার-পরিশুন্য, তীাহারাই এ মহত্তত্বে বিলীন হইয়া 
থাকেন। ইহলোকে যে মহাআ গুহাশায়ী, বিশ্বরূপী, বুদ্ধিমান 
ব্যক্তিদিগের একমাত্র গতি, পুরাতন পরমপুরুষ মহত্তত্বের গতি 
সবিশেষ অবগত হইতে সমর্থ হন, তিনিই যথার্থ পণ্তিত » 
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তাহাকে কখনই মুগ্ধ হইতে হয় না। তিনি প্রজ্ঞাবলে 


বুদ্ধিতত্বকে অতিক্রম করিয়া স্বরূপে অবস্থান করেন এবং 
্ষ্টিকাঁলে বিষ তুল্য হইয়া থাকেন। 


সপ্তবিংশ অধ্যায়। 


হে খধিগণ ! মহত্ত্ব হইতে অহঙ্কারের উৎপত্তি হইয়াছে । 
উহ! দ্বিতীয় স্থষ্টি। এ অহঙ্কার সাত্বক, রাজসিক ও তামসিক, 
এই তিন প্রকারে পরিণত হইয়া থাকে । উহা চৈতন্তযুক্ত 
হইলেই প্রজান্থষ্টি-কর্তা প্রজাপতি নামে অভিহিত হয়। উহা! 
হইতেই ইন্দ্রিয়, মন ও ত্রিলোকের স্থষ্টি হইয়া থাকে । “অহ” 
এই অভিমানকেই অহঙ্কার বলিয়াই নির্দেশ করা যায়। 
বেদাধ্যয়ন ও যজ্ঞে নিরত আঁধ্যা্ত-শন মুনিগণ এ অহঙ্কারে 
লীন হইয়া থাকেন। জীব বিষয়ভোগে অভিলাধী হইলে, 
তামস-অহঙ্কার পৃথিব্যাদি পঞ্চ ভূতের ও গন্ধাদি পঞ্চ গুণের 
এবং সাত্বিক-অহসঙ্কার পঞ্চ জ্ঞানেক্দ্িয়ের স্থষ্টি করিয়া জীবের 
দর্শনাদি ক্রিয়া সম্পাদন করে এবং রাজস-অহস্কার পঞ্চ কন্মেক্দরিয় 
ও পঞ্চ প্রাণের স্থ্টি করিয়া উহার সস্তোষ-সাঁধন করিয়া থাকে । 


অফ্টাবিংশ অধ্যায় । 


হে তপোধন ! অহঙ্কার হইতে পৃথিবী, বায়ু, আকাশ, জল 
ও জ্যোতিঃ, এই পঞ্চ মহাভূত সমুৎপন্ন হইয়াছে; প্রাণিগণ 
এঁ পাঁচ মহাঁভুতে বিলীন হইয়া থাকে । এ মহাকুত সমূদ্রয়ের 
নাশ হইতে আর্ত হইলেই 'প্রলয়কাল সমৃপস্থিত হয়। এ 
প্রলয়কালে প্রাণিগণেৰ ভয়ের আর সীমা থাকে না। এ সময় 
যে যে মহাভূত যাহা যাহা! হইতে উৎপন্ন হয়, সেই সেই 
মহাভূত, তৎসমুদয়েই বিলীন হয়। এইরপে স্থাবর-জঙ্গমাত্মক 
সমুদয় ভূত বিলীন হইলেও ম্মরণজ্ঞান-সমন্বিত যোগিগণের লয় 
হয় না। তাহারা সুক্ষম-শরীর ধারণপূর্ববক ব্রহ্মলোকে অবস্থান 
করিয়া থাকেন। শব্দাঁদি বিষয় জমুদয় সুক্ম;ঃ এই নিমিত্ত 
প্রলয়কালে উ'হাদিগের ধ্বংস হয় না। ম্ত্রতরাং উ হাঁদিগের 
নিত্য, আর স্থুল পদার্থ সম়দয়কে অনিত্য বলিয়া! নির্দেশ. করা 
যায়। কর্ম-সমৃৎপন্ন, মাংস-শোণিত-সংযুক্ত অকিঞ্চিংকর বাহ্া- 
শ্রীর সমুদয় স্থল পদার্থ এবং প্রাণ, অপান, সমান, উদান ও 
ব্যান এই পঞ্চবায়ু, আর বাক্য মন ও বুদ্ধি এই কয়েকটি 
অস্তরস্থিত সুক্ষ্ম পদার্থ বলিয়া পরিগণিত হইয়া থাকে । যে 
নৃকৃতিশালী মহাপুরুষ ভ্রাণাদি পাঁচ ইন্দ্রিয়, বাকা, মন ও 
বুদ্ধিকে বশীভূত করিতে সমর্থ হন, তিনি. অনায়াসেই পরাৎপর 
পরব্রহ্মকে লাভ করিতে পারেন । 


১৭৬ অনুগীতা । 


এক্ষণে অহঙ্কার হইতে সমুৎপন্ন একাদশ ইন্দ্রিয়ের বিষয় 
নির্দেশ করিতেছি, শ্রবণ কর। চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা, জিহবা, 
ত্বক্‌, পাদ, পাধু১ উপস্থ, হস্ত, বাক্য ও মন, এই একাদ্রশটিকে 
“ইন্দ্রিয়” বলিয়া নির্দেশ করা যায়। যিনি এই ইন্দ্রিয় সমুদয়কে 
পরাজিত করিতে জমর্থ হন, তাহার হৃদয়েই পরম পদার্থ পরব্রহ্ম 
উদ্ভাসিত হইতে থাকেন। এ ইন্দ্রিয় সমূদয়ের মধ্যে নেত্র- 
কর্ণাদি পাঁচটিকে জ্ঞানেন্দ্রিয়, পদাঁদি পাঁচটিকে কর্মেন্দ্িয় ও 
মনকে জ্ঞান-কর্মেক্দ্িয় বলিয়া নির্দেশ করা যায়। যে সকল 
পণ্ডিত এই ইন্দ্রিয় তত্ব সবিশেষ অবগত হইতে পারেন, তাহারা 
প্রকৃত প্রস্তাবে কৃতার্থতা লাভে সমর্থ হন। 

অতঃপর আমি জ্ঞানেন্দ্রিয় সমুদয়ের বিষয় বিশেষরূপে 
কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। আকাশ--প্রথম ভূত, .কর্ণ 
উহার অধ্যাত্, শব উহার অধিভূত ( বিষয়) এবং 
দিক্‌ সমুদয় উহার অধিদেবতা ( অধিষ্ঠাত্রী-দেবতা )। বায়ু 
_-দ্বিতীয় ভূত, ত্বক উহার অধ্যাত্ব, স্পর্শ উহার অধিভূত এবং 
বিদ্যুৎ উহার অধিদেবত1 । তেজ:- তৃতীয় ভূত, চক্ষু উহার" 
অধ্যাত্ব, রূপ উহার অধিভূত এবং স্ু্য্য উহার অধিদেবতা । 
জল- চতুর্থ ভূত, জিহ্বা! উহার অধ্যাত্ব, রস উহার অধিভূত 
এবং চন্দ্র উহার অধিদেবতা । পৃথিবী-_পঞ্চম ভূত, ভ্রাণ উহার 
অধ্যাত্ম, গন্ধ উহার অধিভূত এবং বায়ু উহার অধিদেবতা 

অতঃপর প্রত্যেক কর্মেক্িয়ের বিষয় বিশেষরূপে নির্দেশ 
করিতেছি, শ্রবণ কর। চরণ-_অধ্যাঁতব, পুরীয় পরিত্যাগ উহা 
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অধিভূত ও মিত্র উহার অধিদেবতা । উপস্থ--অধ্যাত্ম, শুক্র 
উহার অধিভূত এবং প্রজাপতি উহার অধিদেবতা । হস্ত-_ 
অধ্যাস্ব, কর্ম উহার অধিভূত ও হী উহার অধিদেবতা । 
মন-__অধ্যাত্, সংকল্প উহার অধিভূত ও চন্দ্রমা উহার 
অধিদেবতা ৷ বাক্য-_অধ্যাত্ব, বক্তব্য উহার অধিভূত ও বহি 
উহার অধিদেবতা । অহঙ্কার__অধ্যাত্ব, অভিমান উহার 
অধিভূত ও রুদ্র উহার অধিদেবতা। বুদ্ধি-_-অধ্যাত্ম, মন্তব্য 
উহার অধিভূত ও ব্রহ্মা উহার অধিদেবতা! | 

জীবগণের জল, স্থল ও আকাশ, এই তিন প্রকার ভিন্ন 
অন্য কোন বাসস্থান নাই। উহারা অণ্জ, স্বেদজ, জরাযুজ ও 
উদ্ভিজ্জ, এই চারি শ্রেণীতে বিভক্ত হইয়াছে । এ চারি শ্রেণীর 
জীবমধ্যে পক্ষী ও সরীল্থপগণ-_অগুজ ; কৃমিগণ--স্বেদজ ; 
বক্ষলতাদি-_-উদ্ভিজ্জ এবং চতুষ্পদ প্রাণিগণ-_জরারুজ বলিয়া 
নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। তপস্থী ও যাঁজ্ভিক-ভেদে ব্রাহ্মণ ছুই 
প্রকার। বৃদ্ধজনের৷ কহেন, যে ব্যক্তি ব্রাহ্মণকুলে জন্গ্রহণ 
করিয়াছেন, তাহার বেদাধ্যয়ন, যজ্ঞ ও দান করা সব্বতোভাবে 
বিধেয়। যে ব্যক্তি এই বৃদ্ধান্থশাসন উত্তমরূপে অবগত হইতে 
পারেন, তাহার পাপের লেশ মাত্র থাকে না। 

হে খধিগণ! আমি তোমাদিগের নিকট অধ্যাত্ম-বিধি 
সবিশেষরূণে কীর্তন করিলাম । জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিরা এই অধ্যাজ্ধ- 
তত্ব জম্যক্কূপে 'অবগত হইয়া থাকেন। ইন্ডরিয়, রূপ-রসাদি 
ইন্দ্িয়-ভোগ্য বিষয় ও পঞ্চ মহাভূতের বিষয় সবিশেষ অনুসন্ধান 


চে 
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করিয়া মনোমধ্যে ধারণ করা আবশ্যক । মন নিস্তেজ হইলে, 
কখন জন্মজন্য ন্ুখলাভ হয় না। পরন্ত জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিরা 
অনায়াসেই সেই স্থুখ লাভ করিতে সমর্থ হন। 

হে খষিগণ ! অতঃপর আমি তোমাদিগের নিকট নিবৃত্তি- 
বিষয়ক উপদেশ সবিস্তার ব্যাখ্যা করিতেছি, শ্রবণ কর। 
পণ্ডিতের! নির্দেশ করেন যে, ব্রহ্ম গুণহীন, অভিমানশূন্, 
অভেদদর্শা এবং ব্রহ্মানন্দ সর্্ববিধ নখের আধার । কৃ্্ম 
যেমন দেহমধ্যে স্বীয় অঙ্গ-সমুদয় সঙ্কুচিত করে, তদ্রুপ ষে 
মহাত্বা রজোগুণ পরিত্যাগপূর্র্ধক স্বীয় কামনা-সমুদয়কে সঙ্কুচিত 
করিয়া! বিষয়-বাসনা পরিত্যাগ করিতে পারেন, তিনিই যথার্থ 
স্থখী। যেব্যক্তি বিষয়-তৃষ্ণাবিহীন, সমাহিত ও সর্ধবভূতের 
নৃহৎ হইয়া, কামনা-সমুদয় সংযত করিতে সমর্থ হন, তিনিই 
ব্রদ্মের স্বরূপত্ব লাভ করিতে পারেন। ইন্ড্রিয়রোধ দ্বারাই 
নিঃশঙ্ক মহাত্াদিগের বিজ্ঞান অভ্যুদয় প্রাপ্ত হয়। যেমন কাণ্ঠ 
দ্বারা হুতাশনের জ্যোতি; স্পষ্টরূপে প্রকাশিত হয়, তন্রপ 
ইক্ড্রিয়রোধ দ্বারা পরমাত্মার প্রকাশ হইয়া থাকে । যোগ- 
পরায়ণ মহাত্মারা যখন নির্মল-চিত্ত হইয়া সব্বভৃতকে আত্ম-হৃদয়ে 
এবং আপনাকে সর্ধবভূতে দর্শন করিতে পারেন, তখনই তিনি 
স্বয়ং জ্যোতিঃন্বরূপ হইয়া সুপ হইতেও সুক্ষ পরব্রহ্গকে লাভ 
করিতে সমর্থ হইয়া থাকেন । 

মনুষ্ের পাঞ্চভৌতিক স্ুলদেহে অগ্নি 'বর্ণরূপে, সলিল 
শোণিতাদিরূপে, বারু ত্বক্রূপে, পৃথিবী অস্থি ও মাংসাদিরূপে 
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এবং আকাশ শ্রবণরূপে অবস্থান করে। মানবদেহে রোগ, 
শোক, পঞ্চেন্দ্রিয়ের আ্রোত, নবদ্ধার, ব্রিগুণ ও তিন ধাতু সতত 
বিদ্মান রহিয়াছে । জীবাত্বা ও পরমাত্মা উহার অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা এবং উহা! বিনশ্বর-বুদ্ধির অধীন, ব্যাধি-সমাক্রাত্ত ও 
মলিন বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়া থাকে । অমরগণ-সংবলিত সমুদয় 
জগতের উৎপত্তি, বিনাশ ও রোধের কারণ-ম্বরূপ কালচনক্র গর 
শরীরের উদ্দেশেই নিরন্তর পরিভ্রমণ করিতেছে । মনুষ্য প্র 
শরীরান্তর্গত ইন্দ্রিয়-সমুদয়কে রুদ্ধ করিতে পাঁরিলেই অপরিহার্ধ্য 
কাম, ক্রোধ, লোভ, অভিদ্রোহ ও মিথ্যা-প্রবৃত্তি পরিত্যাগ 
করিতে সমর্থ হয়। যেব্যক্তি এঁ পাঞ্চভৌতিক স্থল দেহের 
অভিমান পরিত্যাগ করেন, তিনিই হৃদয়াকাশে পরত্রন্ের সত্তা 
উপলব্ধি করিতে পারেন। 

যে মহাত্মা! পঞ্চেন্দ্িয়বূপ বিশাল-কুল-সমন্থিত, মনোবেগরূপ 
সলিলরাশি দ্বারা! সমাকীর্ণ, মোহ-হ্দ-সংবলিত ভয়ঙ্কর দেহ-নদী 
উত্তীর্ণ হইয়া কাম-ক্রোধকে পরাজিত করিতে পারেন, তিনিই 
সব্বদোষ হইতে বিমুক্ত হইয়া, পরব্রন্মের সাক্ষাৎকার লাভে 
সমর্থ হন। যোগশীল ব্যক্তি হৃৎপদ্মে মনকে সংস্থাপিত 
করিয়া, পরমাত্মীকে প্রত্যক্ষ করিয়া থাকেন! যেমন একমাত্র 
দীপ হইতে শত শত দীপ প্রকাশিত হয়, তব্রুপ একমাত্র 
পরত্রন্মের প্রভাবে তাহার হৃদয়ে বিবিধ রূপের আবির্ভাব হইয়া 
থাকে। এ মহাঁত। বিণ, মিত্র, বরুণ, অগ্রি, প্রজাপতি, ধাতা, 
বিধাতা, প্রভু, সর্বব্যাপী এবং সর্ধভূতের হৃদয় ও আত্মা 
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বলিয়া অভিহিত হন। ব্রাহ্মণ সুর, অসুর, ক্ষ, পিশাচ, 
পিতৃলোক, পক্ষী, রাক্ষস, ভূত ও মহত্িগণ নিরস্তর তীহার স্তব 
করিয়া থাকেন। 


উনত্রিংশ অধ্যায় 


হে মহধিগণ ! রজোগুণযুক্ত ক্ষত্রিয় মনুষ্যগণের অধিপতি ; 
সেইরূপ হস্তী বাহনগণের, সিংহ বন্য-জন্তগণের ; মেষ গ্রামা- 
পশুগণের ; সর্প গর্তবাসীদিগের ; বুষভ গো-সমুদয়ের ; পুরুষ 
্ত্রীসমূহের ; বট, জন্তু, অশ্ব, শিংশপা ও কীচকবেণু বৃক্ষ- 
সমুদয়ের ; হিমালয়, পারিপাত্র, সহ, বিন্ধ্য, ত্রিকুট, শ্বেত, নীল, 
ভাস, কোষ্ঠবান্‌, গুরুস্ন্ধ, মহেন্দ্র ও মাল্যবান্‌ পর্বতদিগের, 
সূর্য্য উষ্ণ পদার্থ ও গ্রহ-সমুদয়ের ; চন্দ্র ওষধি, ব্রাহ্মণ ও নক্ষত্র- 
সমূহের £ যম পিতৃলোকের; সাগর নদীগণের ; বরুণ জল- 
জন্তদিগের ; অগ্নি পুথিব্যাদি ভূত-সমূহের ; বৃহস্পতি বেদজ্ঞ 
ব্রাহ্মণগণের ; বিষুণ বলবান্দিগের ; ত্ষ্টা রূপ-সমূহের ; শিব 
প্রাণিগণের ; যজ্ঞ দীক্ষিত দেবতাদিগের, উত্তরদিক দিক- 
সমুদয়ের ; কুবের বত্ব-নিকরের এবং প্রজাপতিগণ প্রজাগণের 
অধিপতি বলিয়! নির্দিষ্ট হইয়া থাঁকেন। ভগবতী পার্ধতীকে 
কামিনীগণের মধ্যে এবং অগ্সরোগণকে বেশ্যাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ 
বলিয়া পরিগণিত করা যায়। আমি সর্ধবভূতের অধীশ্বর ও 
্রন্ষময়। এই ব্রহ্মাণ্ড মধ্যে আমার ও বিষ্ণুর অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ 
আর কেহই নাই। ত্রহ্মময় বিষণুই, দেবতা, নর, কিন্নর, যক্গ, 
গন্ধবর্ষ, পন্নগ, রাক্ষল ও দানব প্রভৃতি সমুদয় প্রাণীর ঈশ্বর ও 
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নিয়স্তা এবং নারদাদি যোগিগণের পরম এশ্বর্্য-ন্বরূপ। 
আত্মতত্ববিৎ ব্রাহ্মণ তাহাকে সতত হৃদয় মধ্যে দর্শন করিয়া পরম 
স্থখ অনুভব করেন। 

ভুপতিগণ সতত ধন্ম লাভের অভিলাষ করিয়া থাকেন; 
অতএব ধর্মের হেতুভৃত ত্রাক্গণগণের ধর্মরক্ষা করা তাহাদের 
সর্বতোভাবে বিধেয়। যে সকল ধর্মমতত্বানভিজ্ঞ রাজার 
রাজ্যমধ্যে সাধু-স্বভাঁব-সম্পন্ন ব্রাহ্মণগণ নিয়ত কষ্টভোগ করেন; 
তাহারা ইহলোকে নিন্দনীয় ও পরলোকে নীচ-গতি প্রাপ্ত হন। 
আর যে সমুদয় ধর্ম্মশীল ভূপতির রাজ্যমধ্যে সাধু ব্রাহ্মণগণ 
সতত পরিরক্ষিত হন, তাহারা উভয় লোকেই অতি উৎকৃষ্ট সুখ 
ভোগে সমর্থ হইয়। থাকেন। 

অতঃপর আমি তোমাদিগের নিকট পদার্থ সমুদ্রয়ের 
অসাধারণ ধর্ম বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। অহিংস! পরম 
ধর্মের, হিংসা অধর্মের, অকন্মাৎ আবির্ভাব দেবতাদিগের, 
যজ্ঞাদি কন্ম মনুষ্যগণের, শব্দ আকাশের, স্পর্শ বারুর, রূপ 
তেজের, রস জলের, গন্ধ ধরিত্রীর, বর্ণাঝক-শব্দ বাক্যের, সংশয় 
মনের, নিশ্চয় বুদ্ধির, ধ্যান চিত্তের, স্বপ্রকাশকত্ব জীবের, প্রবৃত্তি 
কাম্য-কর্মের ও সন্গাষ জ্ঞানের অসাধারণ ধন্ম। বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যক্তি জ্ঞানকে আশ্রয় করিয়াই সন্গ্যাস-ধর্দ্ম অবলম্বন করিবেন। 
যিনি জন্যাস-ধন্ম সম্যক্রূপে প্রতিপালন করিতে পারেন, 
তিনিই মোহ, জরা, মৃত্যু, নুখ-ছুঃখাদি হইতে মুক্ত হন এবং 
তত্বজ্ঞানের অধিকারী হইয়! পরম গতি লাভে সমর্থ হন। এই 
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আমি তোমাদ্দিগের নিকট পদার্থ সমুদয়ের অসাধারণ ধর্ম সমুদয় 
সবিশেষ বর্ণন করিলাম । 

অতঃপর যে যে দেবতার সাহায্যে যে যে ইন্দ্রিয় ছারা 
যে যে গুণ পরিগৃহীত হয়, তাহা বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। 
গন্ধ পৃথিবীর গুণ, উহা! নাসিকাস্থিত বায়ুর সাহায্যে নাসিকা 
দ্বারা আত্রাত হইয়া! থাকে । রস জলের গুণ, উহা! জিহ্বায় 
অবস্থিত চন্দ্রের সাহায্যে জিহ্বা দ্বারা আস্বাদিত হয়। রূপ 
তেজের গুণ, উহা! নেত্রস্থিত আদিত্যের সাহায্যে নেত্র ছারা 
দৃষ্ট হইয়া থাকে। স্পর্শ বায়ুর গুণ, উহা! ত্বকৃস্থিত বায়ুর 
সাহায্যে ত্বকৃ দ্বারা অনুভূত হয়। শব্দ আকাশের গুণ, উহা 
কর্ণস্থিত দিক্‌ সমুদয়ের সাহায্যে কর্ণ দ্বারা শ্রত হইয়া থাকে। 
চিন্তা মনের গুণ, উহা! হৃদয়স্থিত জীবের সাহায্যে প্রজ্ঞ৷ দ্বারা 
সম্পাদিত হয় । 

বুদ্ধি নিশ্যয়-জ্ঞান দ্বারা এবং মহত্ত্ব চৈতন্ত প্রতিবিস্ব দ্বারা 
অনুভূত হইয়া থাকে । আত্মার জ্ঞাগক কিছুই নাই। উহা 
নিগুণ ও একমাত্র অন্ুভব-স্বরূপ | প্রকৃতি, মহত্ত্ব ও অহঙ্কার 
প্রভৃতি যাবতীয় উৎপন্ন পদার্থকে ক্ষেত্র শব্দে নির্দেশ কর! 
যায়। এক্ষণে আমি সেই ক্ষেত্রকে পুরুষ হইতে অভিন্ন বলিয়া 
পরিজ্ঞাত হইতেছি। পুরুষ ক্ষেত্রকে সবিশেষ অবগত আছেন 
বলিয়া পক্ষেত্রজ্ঞ” নামে অভিহিত হন। ক্ষেত্র আদি-মধ্যান্ত 
বিশিষ্ট অচেতন গুণ জমুদ্ধয়কে অনায়াসে প্রত্যক্ষ করিয়া 
থাকেন। কিন্ত গুণ-সমুদয় বারংবার স্থষ্ট হইয়াও ক্ষেত্রজ্ৰকে 
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অবগত হইতে পারে না। ক্ষেত্রজ্ঞ প্রকৃতি প্রভৃতি সমুদয় তত্ব 
হইতে অভীত। তাহাকে কেহই অবগত হইতে পারে না। 
তিনি আপনিই আপনার স্বরূপ অবগত হইতে পারেন; এই 
নিমিত্ত ধর্মতত্বকুশল পণ্ডিতেরা গুণ-সমুদয়কে ও বুদ্ধিকে 
পরিত্যাগপুর্বক ক্ষেত্রজ্ঞন্বরূপ হইয়া নির্ঘন্ পরত্রন্মে লীন 
হইয়! থাকেন। 


ত্রিংশ অধ্যায় । 


হে খবিগণ ! এক্ষণে যে পদার্থ যাহার আদি এবং যাহা! যে 
পদার্থের অস্ত, আমি তাহা! বিস্তার নির্দেশ করিতেছি, শ্রবণ 
কর। দ্রিবস রাত্রির, শুরুপক্ষ মাসের, শ্রবণ নক্ষত্র-সমুদয়ের, 
শিশির খাতু-নিচয়ের, ভূমি গন্ধের, জল রসের, তেজঃ রূপের, 
বায়ু স্পর্শের, আকাশ শব্দের, সূর্য্য জ্যোতিঃপদার্থ-নিচয়ের, আগ্নি 
দৃশ্য-পদার্থের, সাবিত্রী বিগ্ভা-সমূহের, প্রজাপতি দেবগণের, 
ওঁকার বেদ-চতুষ্টয়ের, প্রাণবায়ু বাক্যের, গায়ত্রী ছন্দের, 
স্ষ্টি পুর্ব্বকালবত্তী প্রজাগণের, গাভী চতুষ্পাদদিগের, ব্রাহ্মণ 
মনুষ্য-সমুদয়ের, শ্যেন পক্ষীদিগের, আহুতি যজ্ঞ-সমুদয়ের, সর্প 
সরীন্থপগণের, সত্যযুগ সমুদয় যুগের, সুবর্ণ সমুদয় রত্বের, যব 
ওষধি-নিচয়ের, অন্ন ভক্ষ্য-দ্রব্যের, জল দ্রব-দ্রব্য ও পানীয় 
সমুদয়ের, ব্রহ্মলোক লোক-সমূহের; প্রক্ষপাদপ স্থাবর-সমুদয়ের, 
আমি প্রজাপতিদিগের, অচিস্ত্যাত্মা স্বয়স্তু ভগবাঁন্‌ বিষুণ আমার» 
ত্ুমের পরব্বতগণের, পুর্বদিক্‌ দিক-সমদয়ের, গঙ্গ৷ নদীগণের, 
সাগর জলাশয়-সকলের, ভগবান্‌ বিষুণ দেব, দানব, ভূত, 
পিশাচ, উরগ, রাক্ষস, নর, কিন্নর ও ষক্ষগণ-সংবলিত সমুদয় 
জগতের এবং গারস্থ্য সমূদয় আশ্রমের আদি; আর প্রকৃতি 
লোকের আদি ও অন্তন্বরপ। অ্ুরধোর অন্ত-গমন-সময় 
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দিবসের, সুর্ধ্যের উদয়-কাল রাত্রির, স্থখ ছুঃখের, ছুখ মুখের, 
ক্ষয় সঞ্চিত বস্তুর, পতন উন্নত বস্ত্র, বিয়োগ সংযোগের এবং 
মরণ জীবিতকালের অস্ত। ইহলোকে কি স্থাবর কি জঙ্গম, 
কোন বন্তুই চিরস্থায়ী নহে। উৎপন্ন পদার্থ মাত্রেরই ধ্বংস 
হইবে। দান, যজ্ঞ, তপস্তা, ব্রত ও নিয়ম সমুদয়ের ফলও 
কালক্রমে বিধ্বস্ত হইয়া যায়। কিন্তু জ্ঞানের কখনই ধ্বংস 
হয় না। প্রশান্তচিত্ত জিতেক্দিয় অহন্কারবিহীন মহাত্বারা 'এ 
জ্ঞান প্রভাবেই সমুদয় পাপ হইতে বিমুক্ত হইয়া থাকেন। 


একত্রিংশ অধ্যায়। 


হে এষিগণ ! পণ্ডিতের জরা-শোক-সমাক্রান্ত, ব্যাধিব্যসন- 
 সঙ্কুল, অনিয়মিত কাল-স্থায়ী, বিবিধাকারে পরিণত, সর্বপাপের 
হেতুভূত, রজোগুণের প্রবর্তক, দর্পের আধার, ত্রিগুণাত্বক, 
মৃত্যুর বশীভূত, ক্রিয়া-কারণ-সংযুক্ত মায়াময়, ভয়-মোহ- 
সমাকীণ, কাম-ক্রোধ-পরিপূর্ণ, বাহ্া-সুখাসক্ত, চতুধিবংশতি তত্ব- 
নিম্মিত সংসার-কারণ পাঞ্চভৌতিক জড়দেহকে কালচক্র স্বরূপ 
বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকেন। এ চক্র মনের ন্যায় ভীষণ 
বেগে নিরস্তর লোক-সমুদয়ে বিচরণ করিতেছে । বুদ্ধি উহার 
স্তম্ভ; ইন্দ্রিয় সমুদয় উহার বন্ধন, স্ত্রী উহার নেমি, শ্রম ও 
ব্যায়াম উহার নিস্বন, দ্রিব৷ ও রাত্রি উহার পরিচালক, শীত ও 
গ্রীষ্ম উহার মণ্ডল, সুখ-দুঃখ উহার অব, ক্ষুৎ-পিপাসা উহার 
কীলক, ছায়া ও আতপ উহার রেখা, পরিতাপ উহার বন্ধন- 
পট্রিকা এবং লোভজনিত ইচ্ছা উহার নিস্বোন্নত প্রদেশে 
পতনজনিত আশ্ষীলন হেতু । এই কালচক্রই সমুদয় জগতের 
স্ষ্টি, সংহার ও রোধের কারণ। যে ব্যক্তি এই দেহ-রূপ 
কালচন্কের প্রবৃত্তি ও নিবৃত্তির হেতু সবিশেষ পরিজ্ঞাত হইতে 
পারেন, তিনি সর্ধবসংসার-বিহীন, নুখ-ছুঃখাদি-বিবজ্জিত ও 
সর্ধপাপ-বিমুক্ত হইয়া পরম গতি লাভে সমর্থ হন। 


১৮৮ অন্ুগীতা | 


শাস্ত্রে ব্রহ্মচর্্য, গাহস্থ্য, বানপ্রস্থ ও সন্যাস, এই চতুধিবধ 
আশ্রম নিদ্দিষ্ট আছে। গৃহস্থাশ্রমই এ সমুদয় আশ্রমের মূল। 
পূর্বতন পণ্ডিতের কহিয়া গিয়াছেন, বেদবিহিত শাস্ত্রনিচয়ের 
অধ্যয়নই গৃহস্থ ত্রাঞ্ধণদিগের অবশ্ঠ 'কর্তব্য। সৎকুল-সম্ভৃত 
ব্রাহ্মণগণ সংস্কার-সম্পন্ন হইয়া গুরু-গৃহে ব্রন্মচর্য্য অবলম্বনপুর্বক 
বেদাধ্যয়ন করিয়া গৃহে প্রত্যাগমনপুর্ববক গার্স্থা-ধর্মা আশ্রয় 
করিবেন । স্বদরীর-নিরত, শিষ্টাচার-সম্পন্ন ও জিতেক্দ্রিয় হইয়া 
শ্রদ্ধা-সহকারে পঞ্চ-যজ্কের অনুষ্ঠান করা গৃহস্থ ব্রাহ্মণদিগের 
একাস্ত বিধেয়। তাহারা দেবতা ও অতিথিদিগের অবশিষ্টান্ 
ভোজন, যথা-শক্তি বেদবিহিত কার্য্যের অনুষ্ঠান ও দান 
করিবেন। কদাঁপি নিষিদ্ধ দেশে গমন, নিষিদ্ধ বস্ত গ্রহণ, 
নিষিদ্ধ বিষয় দর্শন ও নিষিদ্ধ বাঁক্য ব্যবহার করিবেন না। 
তাহারা বজ্ঞোপবীত-সম্পন্ন, শুক্ু-বস্ত্রধারী, পবিত্র এবং দান ও 
তপোনুষ্ঠানে অনুরক্তু হইয়া সর্বদা! শিষ্ট-সংসর্গে বাস করিবেন 
এবং শিষ্টাচার-নিরত জিতেক্দ্িয় ও ব্রহ্মনিষ্ঠ হইয়া বেণু-নির্ষিত 
যষ্টি ও কমগুলু ধারণ করিবেন। তাহাদিগের অধ্যয়ন, 
অধ্যাঁপন, যজন, যাঁজন, দীন ও প্রতিগ্রহ, এই ছয়টি কার্ধ্য 
নির্দিষ্ট আছে । তন্মধ্যে যজন, অধ্যাপন ও সাঁধুদিগের নিকট 
প্রতিগ্রহ, এই ত্রিবিধ কার্য দ্বারা তাহাদের জীবিকানিব্বাহ 
এবং দান অধ্যয়ন ও যজ্ঞানুষ্ঠান, এই ত্রিবিধ কার্ষ্য দ্বারা 
ধর্ম্োপার্জন হইয়া থাকে । জিতেক্ত্রিয়, ক্ষমাবান্‌, সর্ববভূতে 
সমদর্শী, ধর্মপরায়ণ ব্রাঙ্গণগণের দান, অধ্যয়ন ও জ্ঞানুষ্ঠানে 


অনুগীতা | ১৮৯ 
অসাবধান হওয়া কদাপি বিধেয় নহে । নিয়মধারী, পবিভ্রস্থভাব 


গৃহস্থ ব্রাহ্গণগণ এইরূপ আচার-পরায়ণ হইলে, অনায়াসে 
স্বর্গলোক পরাজয় করিতে পারেন। 


দ্বাত্রিংশ অধ্যায় |. 


হে খধষিগণ ! এক্ষণে আমি তোমাদিগের নিকট 
ব্রদ্মচারীদিগের ধর্ম বিশেষরূপে নির্দেশ করিতেছি, শ্রবণ কর। 
স্বধর্্-নিরত জিতেক্দ্রিয়, সত্যধন্ম-পরায়ণ, গুরু-হিতৈষী, পরম 
পবিত্র ব্রহ্মচারিগণ যথাবিধি গুরু-গুহে বেদাধ্যয়ন করিয়া গুরুর 
আজ্ঞান্ুসারে প্রসনচিত্তে ভিক্ষালন্ধ অন্ন ভোজন করিবেন। 
পবিত্র ও সমাহিত হইয়া উভয়-কালে অগ্নিতে আহুতি প্রদান, 
বিন্ব বা পলাস-দণ্ড ধারণ এবং ক্ষৌম বা কার্পাস-নিক্মিত বস্ত্র, 
অথবা মৃগ-চন্ম বা কাষায়-বন্ত্র পরিধান করা তাহাদের ধন্ম 
তাহারা যজ্ঞোপবীতধারী স্থাধ্যায়-নিরত, নিত্যস্সায়ী, অলুদ্ধ ও 
যতব্রত হইয়া কটিদেশে শরমুর্ধ-নিল্মিত মেখলা ও মস্তকে 
জটা-ধার্ণপুর্ববক সর্বদা পবিত্র জল দ্বারা দেবগণের তর্পণ 
করিবেন । ব্রহ্মচারী এইরূপ ধন্মনিষ্ঠ হইলেই সকলের প্রশংসার 
আস্পদ হইয়া থাকেন। 

ব্রাহ্মণগণ এইরূপ ধর্ম-পরায়ণ হইয়া ব্রহ্মচর্ধ্য সমাপনপুবরবক 
যথাসময়ে বানপ্রস্থ-ধন্ম অবলম্বন করিলে, সমুদয় লোক জয় 
করিয়া পরম গতি লাভ করিতে সমর্থ হন। তাহাদিগকে 
কখনই আর জন্মগ্রহণ করিতে হয় না। 

নৈষ্ঠিক ব্রন্মচারীরা ত্রহ্মচর্য্যের পর দার-পরিগ্রহ না করিয়াই 


অন্ুুগীতা | ১৯১ 


বানপ্রস্থ্ধশ্ম অবলম্বন করেন। জটা-বহ্ধল-ধারণপুবর্বক বনে 
অবস্থান করিয়া, প্রীতঃকাল ও সায়ংকালে সান বানপ্রস্থাশ্রমী 
মহাত্মাদিগের অবশ্য কর্তব্য । অরণ্য হইতে গ্রামে প্রত্যাগমন 
করা তাহাদিগের কদাপি বিধেয় নহে । তাহারা বন্ত ফল-মূল, 
পত্র ও শ্যামাক দ্বারা জীবিকানিব্বাহ করিয়া যথাকালে অতিথি- 
সৎকার ও উদ্বাসীনদিগকে বাসস্থান প্রদান করিবেন। স্বধর্্ম 
অতিক্রম না করিয়া ষথা-নিয়মে বনের জল পান ও বায়ু সেবন 
কর! তাহাদিগের আবশ্যক । ভিক্ষার্থীদিগকে ভিক্ষা প্রদান, 
ফল-মুূলাদি দ্বারা দেবার্চনা ও অতিথিদিগের সৎকার করিয়৷ 
পরিশেষে মৌনাবলম্বনপূর্বক দেহধারণোপযোগী ভোজন 
তাহাদিগের অবশ্য কর্তব্য । তাহারা স্পর্দাবিহীন, যজ্ঞান্দি- 
নিরত, পবিভ্র, কার্য্য-নিপুণ, জিভেক্দ্রিয়, সর্ববভূতে দয়াবান্‌, 
ক্ষমাশীল, কেশ-শ্মশ্রুধারী, হোম-নিরত, বেদাধ্যয়নে অনুরক্ত ও 
সমাহিত হইলে সমুদয় লোক জয় করিতে পারেন। 

হে ঝধিগণ ! এক্ষণে আমি তোমাদিগের নিকট সন্যাস-ধর্ম 
কীর্তন করিতেছি, শ্রবণ কর। কি গৃহস্থ, কি ব্রহ্মচারী, কি 
বানপ্রস্থ, যে কোন ব্যক্তি মোক্ষ লাভ করিতে বাসনা করেন, 
সম্যাস-ধন্ম গ্রহণ তাহার অবশ্য কর্তব্য । সন্াস-ধর্ম-নিরত 
মহাত্মারা স্ধ্বভূতে দয়াবান্‌, জিতেন্দ্রিয় ও কন্মত্যাগী হইবেন। 
তাহারা কোন ব্যক্তির নিকট ভক্ষ্য-বস্তু যাক্রা না করিয়া, 
অপরাস্থে যদৃচ্ছালন্ধ অন্ন ভক্ষণ করিবেন। যখন গৃহস্থদিগের গৃহ 
ধূমশূন্য হয় এবং. পরিবারগণ আহারাস্তে ভোজন-পাত্র পরিত্যাগ 


১৯২ অন্ুগীতা । 


করে, সেই সময় সন্াসিগণ তীহাদিগের গৃহদ্বারে উপস্থিত 
হইয়া মৌনভাবে দণ্ীয়মান হইবেন। সন্যাসী কদাচ লাভে 
পরিতুষ্ট বা অলাভে ছুঃখিত হইবেন নাঁ। কেবল শরীর-যাত্র! 
নির্বাহের নিমিত্ত তাহাদের উক্ত প্রকারে ভিক্ষা করা আবম্খক | 
প্রাকৃত লোকের ন্যায় লাভের আকাক্ষা করা তাহাদিগের 
কদাপি বিধেয় নহে। সন্যাসী ন্মন্ত্রিত হইয়! কোন ব্যক্তির 
গৃহে ভোজন করিবেন না । যে জন্যাসী নিমন্ত্রিত .হইয়া ভোজন 
করেন, তাহাকে অবশ্যই নিন্দনীয় হইতে হয়। কটু, তিক্ত, 
কথায় বা মিষ্ট বস্ত ভক্ষণ-সময়ে মনঃসংযোগপুর্ধবক তৎসমুদয়ের 
আম্বাদ গ্রহণ করা সন্াসীদিগের নিতাস্ত অন্থুচিত। তিনি, 
কেবল প্রাণ-ধারণ করিবার নিমিত্ত যৎকিঞ্চিৎ আহার করিবেন | 
শরীর-যাত্রা নির্বাহের নিমিত্ত কোন ব্যক্তিকে কষ্ট প্রদান করা 
তাহার কখনই উচিত নহে। সন্যাসী কখনই নীচ লোকের 
নিকট ভিক্ষা-লাভের বাসনা করিবেন না; পরম্ত সর্বদা স্বধর্মম 
গোপন করিয়া বিজন স্থানে বিচরণ করিবেন। সন্গ্যাসিগণ 
শৃন্ঠাগারে, অরণ্যে, বৃক্ষ-যূলে, নদীতটে অথবা পর্ধ্বত-গুহায় 
বাস করিবেন। গ্রীষ্মকালে এক গ্রাম মধ্যে এক রাত্রির অধিক 
বাস করা সন্যাসীর নিতান্ত অন্ুচিত। কিন্তু তিনি সমুদয় 
বর্যাকাল এক গৃহস্থের ভবনে অতিবাহিত করিতে পারেন। 
সন্যাসী দয়াশীল হইয়া দিবসে কীটের ন্যায় নানাস্থানে বিচরণ 
করিবেন। রাত্রিকালে ভ্রমণ করিলে, তাহার অজ্ঞাতসারে 
পদাঘাতে কীর্টাদি জীবগণের প্রাণনাশ হইতে পারে; এই নিমিত্ত 


অনুগীতা। ১৯৩ 


রজনীযোগে পরিজমণ করা সন্যাসীর কখনই উচিত নহে। 
তিনি কখন কোন দ্রব্য সঞ্চয় করিয়া রাখিবেন না বা নেহের 
বশীভূত হইয়া কুত্রাপি অবস্থান করিবেন না । উদ্ধত পবিত্র 
জলে স্নান ও অন্ান্ত সমুদয় কার্য সম্পাদন এবং অহিংসা-নিরত, 
্রহ্মচ্ধ্-পরায়ণ, সত্যনিষ্ঠঠ সরল, ক্রোণশৃন্য, অস্থয়াবিহীন, 
শান্ত-স্বভাব ও জিতেক্দ্রিয় হইয়! নিষ্পাপ কার্য্যের অনুষ্ঠান করা 
তাহাদিগের পরম ধন্ম। তাহারা! নিস্পৃহ হইয়া কেবল প্রাণ- 
ধারণের নিমিত্ত উপস্থিত ভোজ্য-বস্তু গ্রহণ এবং ধন্ধমলদ্ধ-অনন 
ভক্ষণ করিবেন। জন্যাসিগণ কদাচ কোন বিষয়ে কামন' 
করিবেন না। গ্রাসাচ্ছাদনের অতিরিক্ত আকাজ্ষা করা 
তাহাদের নিতান্ত অবিধেয়। তাহারা কেবল আত্মোদর পূরণের 
জন্যই ভোজ্য গ্রহণ করিবেন। অন্যের নিমিত্ত প্রতিগ্রহ করা 
তাহাদিগের উচিত নহে । সন্যাসীরা আপনাদিগের ভোজ্য- 
বস্ত বিভাগ করিয়া দরিদ্রদিগকে প্রদান করিবেন । অযাচিত 
হইয়া কাহারও নিকট প্রতিগ্রহ করা তাহাদের কদাপি বিধেয় 
নহে। তীহারা একবার উৎকৃষ্ট বস্তু ভোগ করিয়া পুনর্বার 
তাহা ভোগ করিবার অভিলাষ করিবেন না। 

কোন ব্যক্তির অধিকারস্থ মৃত্তিকা, সলিল, পুষ্প ও 
ফল-মূলাদি গ্রহণ করা সন্যাসিগণের কখনই উচিত নহে। 
তাহারা কোনরূপ শিল্পকার্ধ্য ছ্বারা জীবিকা-নির্বাহ বা স্ুব্ণ 
লাভের বাসনা করিবেন না! তাহারা সতত দ্েষশৃন্য, উপদেশ- 
বিহীন ও নির্ধিবকার হইবেন এবং অনুরোধ পরিত্যাগপুর্র্বক 


৯৩ 


১৯৪ অনুগীতা। 


পবিত্র বস্ত ভোজন ও নিক্ষাম হইয়া প্রাণিগণের সহিত সদ্যবহার 
করিবেন। হিংসাযুক্ত কাম্য-কর্্ম ও লৌকিক-ধর্ম্নের অনুষ্ঠান 
বা অন্যকে এ সমুদয় কার্ধ্যানুষ্ঠানে উপদেশ প্রদান করা 
তাহাদিগের কদাপি বিধেয় নহে। তাহারা সর্ধবভূতে সমদর্শী 
ও বাহ্যাড়ম্বরবিহীন হইয়া অল্পমাত্র পরিচ্ছদ পরিধানপুর্বক 
ইতস্তত; পরিভ্রমণ করিবেন। স্বয়ং উদ্দিগ্ন হওয়া ও অন্যকে 
উদ্ধিগ্ন করা তাহাদিগের ধর্ম নে। সন্যাসীরা সর্ধ্বভূতের 
বিশ্বাসপাত্র ও সমাহিত হইয়া অতীত, অনাগত ও উপস্থিত 
বিষয়ের চিন্তা পরিত্যাগপুর্বক মৃত্যুকাল প্রতীক্ষা করিবেন। 
তাহারা চক্ষু, মন ও বাক্য দ্বারা কোন বন্ত দূষিত করিবেন না), 
পরোক্ষ বা! প্রত্যক্ষ কাহারও অনিষ্ট করা তীাহাদিগের নিতান্ত 
অনুচিত। তাহারা নিরীহ, সর্বতবুজ্ঞ, নিদ্বন্দ, সর্বভূতে সমদর্শী, 
কন্মত্যাগী, নিন্মম, নিরহঙ্কার, যোগক্ষেমবিহীন,। নিগুণ, 
প্রশান্ত-চিত্ত, শঙ্কাবিহীন, নিরাশ্রয় ও নিঃসঙ্গ হইয়া ইন্দ্রিয় 
সমুদয়কে দেহ মধ্যে রুদ্ধ করিতে পারিলে, নিঃসন্দেহ মোক্ষ- 
লাভ করিতে সমর্থ হন। যাহারা রূপ-রসাদি বিষয়াতীত 
নিরাকার, নিগু৭, সর্ব্বভূতস্থ, নিলিপ্ত পরমাত্মাকে দর্শন করিতে 
পারেন, তাহাদিগকে কখনই মৃত্যুমুখে নিপতিত হইতে হয় না । 
প্রমাত্বা বুদ্ধি, ইন্দ্রিয় দেবতা বেদ, যজ্ঞ, লোক, তপস্তা 
ও ব্রত সমুদয়ের অগোচর। জ্ঞানবান্‌ মহাত্মারা সমাধি-বলে 
তাহার দর্শন লাভ করিয়া থাকেন; অতএব জমাধি বিষয়ে 
সবিশেষ অবগত হইয়া উহা! আশ্রয় করা জ্ঞানবান্দিগের একান্ত 


অনুগীতা। ১৯৫ 


বিধেয়। যে ব্যক্তি জ্ঞানবান্‌ হইয়া গৃহে বাস করেন, 
জ্ঞানীদিগের স্তাঁয় ব্যবহার করা তাহার নিতান্ত আবশ্তক। 
তত্বদর্শী মহাত্মারা অমূট হইয়াও মূড়ের স্তায় ব্যবহার করিবেন! 
যেরূপ কার্য্যের অনুষ্ঠান করিলে, সাধারণতঃ লোক-সমাঁজে 
অবজ্ঞাস্পদ হইতে হয়, তত্প্রতি লক্ষ্য না করিয়া, 
বেদীন্ুুমোদিত ধর্থানুষ্ঠান করাই তাহাদিগের অবশ্য কর্তব্যকন্ম । 
সাধুগণের আচরিত ধন্মের নিন্দা কর! তাহাদিগের বিধেয় নহে। 
যে মহাত্মা এইরূপ ধর্ম-পরায়ণ হন, তিনিই শ্রেষ্ঠ বলিয়া 
অভিহিত হইয়া থাকেন। যিনি ইন্জ্রিয়ের বিষয় ও মহাভূত 
সমুদয় এবং মন, বুদ্ধি, অহস্কার, প্রকৃতি ও পুরুষ, এই সমুদয়কে 
সবিশেষ পরিজ্ঞাত হইয়া একান্তমনে পরব্রহ্মের ধ্যান করেন, 
তিনিই সর্বববন্ধন বিমুক্ত বাধুর ন্যায় নিঃসঙ্গ ও শঙ্কাবিহীন হইয়া 
পরব্রক্ষকে লাভ করিতে সমর্থ হন। 


্রয়স্ত্িংশ অধ্যায়। 


হে তপোধনগণ ! নিশ্চয়বাদী জ্ঞানবৃদ্ধ ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্রা্মণেরা 
সন্যাসকেই উৎকৃষ্ট তপস্তা ও জ্ঞানকেই পরক্রহ্ম বলিয়া কীর্তন 
করেন। পরব্রহ্ম নিদ্বন্দ, নিগুণ, নিত্য, অচিন্ত্য, সর্বশ্রেষ্ঠ ও 
বেদ-বিদ্যাতীত। উহাকে লাভ করা নিতান্ত ছুঃসাধ্য । 
পণ্ডিতগণ রজোগুণ-বিমুক্ত ও বিশুদ্ধান্তঃকরণ হইয়। সন্্যাস-ধর্ম্ম 
অবলম্বনপূর্বক জ্ঞান দ্বারা পরক্রহ্মকে অবলোকন ও উহার 
সামীপ্য লাভ করিয়া থাকেন। জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তিরা সন্যাসরূপ 
উৎকৃষ্ট তপন্তাকে মোক্ষমার্গ-প্রকাশক প্রদীপ, সদাচারকে ধর্মের 
সাধন ও জ্ঞানকে পরব্রহ্ধ ত্বরূপ বলিয়া নির্দেশ করেন। যে 
মহাত্মা নিলিপ্রভাবে স্বভূতে অবস্থিত জ্ঞানময় পরমাত্বীকে 
অবগত হইতে পারেন। তিনি অনায়াসে সব্বত্র গমনে সমর্থ 
হন। ঘিনি দেহের সহিত জীবের একীভাব ও পৃথগ্ভাব এবং 
পরমাত্বার সহিত জীবের একত্ব ও পৃথগ্ভাব সবিশেষ অবগত 
হইতে পারেন, তিনি অনায়াসে সমুদয় ছুঃখ হইতে মুক্তি লাভ 
করিয়া থাকেন। যে মহাত্বা কোন বিবয়ে অভিলাষ বা কোন 
বিষয়ে অবজ্ঞা প্রদর্শন না করেন, তিনি ইহলোকে অবস্থান 
করিয়াই ত্রন্মের সারপ্য প্রাপ্ত হন। যিনি প্রকৃতির গুণ সমুদয় 
বিশেষরূপে অবগত, মমতা-পরিশৃন্য, নিরহস্কার ও নুখ-ছুঃখাঁদি, 


অন্ুগীতা । ১৯৭ 


দন্ববিহীন হইয়া শুভাশুভ কর্ম সমুদয় পরিত্যাগ করিতে 
পারেন, তিনিই শান্তিগুণের সাহায্যে নিত্য নিগুণ পরত্রহ্ষকে 
অবগত হইয়া মুভিলাভে সমর্থ হন। যে ব্যক্তি মমতা-পরিশূন্ত 
হইয়া ব্রহ্মারপ বীজ হইতে প্রকৃতিক্ষেত্রে অস্কুরিত, বুদ্ধিরপ স্বন্ধ, 
অহঙ্কাররূপ পল্লব, ইন্দ্রিয়দ্প কোটর, মহাভূতরূপ শাখা, 
কাধ্যরূপ প্রশাখা, আশারপ পত্র, সংকল্পরূপ পুষ্প ও শুভাশুভ 
ঘটনারূপ ফলসম্পদ্‌, দেহরূপ বৃক্কে সবিশেষ অবগত হইয়া 
তত্বজ্ঞানরূপ মহাখড়গ দ্বার উহ! ছেদন করিতে পারেন, তাহার 
নিশ্চয়ই মোক্ষলাভ হয়। এ বৃক্ষে দুইটি পক্ষী অবস্থান করে ; 
উহাদের নাম “জীব” ও “ঈশ্বর” । জীব ও ঈশ্বর বুদ্ধি ও 
মায়াতে প্রতিবিষ্বিত হন বলিয়া, উহাদিগকে চৈতন্যময় বলিয়া! 
নির্দেশ করা যায়। যিনি এ উভয় অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ সেই 
পরমাত্বাই চৈতন্যময়। জীবাত্বা লিঙ্গশরীর হইতে বিমুক্ত 
হইলেই সর্ধবদোষ বিমুক্ত ও নিণুণ হইয়া! বুদ্ধ্যাদির চেতন-কর্তা 
পরমাত্বা হইতে অভিন্নভাবে অবস্থান করেন। 


চতাস্ত্রৎ্শ অধ্যায় ।, 


হে মহবিগণ ! কোন কোন মহাত্মা ব্রহ্গকে জগদাকারে 
পরিণত বলিয়। বিবেচনা! করেন এবং কেহ কেহ বা তাহাকে 
নিব্বিকার বলিয়। নির্দেশ করিয়া থাকেন। যাহারা অন্তকালে 
উচ্ছাসমাত্র কালও পরমাত্বার সহিত জীবাত্মার অভেদ জ্ঞান 
জন্মে, তাহার নিশ্চয়ই যুক্তিলাভ হইয়া থাকে, সন্দেহ নাই। 
নিমেবমাত্রও জীবাত্বমাতে পরমাত্মাকে নিরুদ্ধ করিলে চিত্ত 
প্রসন্নতা দ্বারা মুক্তিলাভে কৃতকার্য হইতে পারা যায়। যে 
ব্যক্তি প্রতিদিন প্রাতঃকালে দশ বা ছাদশ বার প্রাণায়াম দ্বারা 
প্রাণ সমুদয় সংযত করেন, তাহার নিশ্চয়ই ব্র্দলাভ হয়। 
প্রাণায়াম দ্বারা ধাহার চিত্তশুদ্ধি হয়, তিনি যেরূপ ইচ্ছা করেন, 
তাহাই হ্ুসিদ্ধ হইয়। থাকে । অব্যক্ত ঈশ্বর লাভ করিয়া 
উত্রিক্ত হইলেই জীবের মুক্তিলাভ হইয়া থাকে। অত্বগুণজঞ 
মহাত্মারা সত্বগুণ ব্যতীত আর কোন গুণেরই প্রশংসা করেন 
না। পুরুষ যে সত্বগুণাশ্রয়ী, আমর! তাহা অনুমান দ্বারা 
অবগত হইয়া থাকি। পুরুষে যে সত্বগুণ নাই, ইহা! কোনরূপে 
প্রতিপাদন করিতে পারা যায় না। ক্ষমা, ধের্য্য, অহিংসা, 
সমদৃষ্টি, সত্য, খজুতা, জ্ঞান ও সন্াস, এইগুলি সবগুণের বৃত্তি । 

অনেকে কহিয়া থাকেন যে, সন্ব আত্মা হইতে পৃথগ্‌ 
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নহে। কারণ ক্ষমা, ধৈর্য্য প্রভৃতি গুণ সমুদয় আত্মার নিত্য সিদ্ধ, 
সুতরাং আত্মার সহিত সত্বের একীভাব সম্পাদন যুক্তিসিদ্ধ 
তে পারে। এই মত নিতান্ত দূষণীয়, কারণ ক্ষমা, ধে্ষ্য 
প্রভৃতি গুণ সমুদয় ষন্দি আত্মার নিত্যসিদ্ধ হয়, তাহা হইলে 
আত্মার উচ্ছেদ না হইলে উহাদিগের উচ্ছেদ হইবে কেন? 
ব্ব আত্মা হইতে পৃথক্‌ বটে, কিন্তু আত্মার সহিত উহার সবিশেষ 
সংত্রব আছে বলিয়া উহাকে আত্মা হইতে অভিন্ন বলিয়া প্রতীত. 
হয়। যেমন মশক ও উড়ুম্বরের, সলিল ও মতস্তের এবং 
পদ্মপত্র ও জলবিন্দুর একত্ব ও পৃথকত্ব লক্ষিত হইয়৷ থাকে; 
সেইরূপ, সন্বগুণ ও আত্মার একত্ব ও পৃথকত্ব প্রতীত হয়। 


পঞ্চত্রিংশ অধ্যায়।, 


সব্বলোক-পিতামহ ভগবান্‌ ব্রহ্মা এই কথা কহিলে, মহর্ষিগণ 
পুনব্বার তাহাকে সন্বোধনপুরর্বক কহিলেন,__ভগবন্‌ ! ধর্মের 
বিবিধ গতি দর্শন করিয়া আমাদিগের মোহ উপস্থিত হইয়াছে ; 
নুতরাং কোন্‌ ধর্ম অনুষ্ঠান করা আবশ্যক, তাহ! আমাদিগের 
কোনরূপেই বোধগম্য হইতেছে না। ইহলোকে কেহ কেহ 
দেহ-নাশের পর আত্মার অস্তিত্ব স্বীকার করেন, আবার কেহ 
কেহ কহেন যে, দেহের নাশ হইলেই আত্মার ধ্বংস হয়। 
কোন কোন ব্যক্তি আত্মার অস্তিত্ব-বিষয়ে সংশয় করেন এবং 
কোন কোন ব্যক্তির এ বিষয়ে কিছুমাত্র সংশয় নাই। 
শান্ত্রজ্ঞান-সম্পন্ন ব্যক্তিদিগের মধ্যে কেহ কেহু আত্মাকে অনিত্য, 
কেহ কেহ নিত্য, কেহ কেহ ক্ষণভঙ্গুর, কেহ কেহ এক মাত্র, 
কেহ কেহ প্রকৃতি ও পুরুষ এই দ্বিবিধ, কেহ কেহ প্রকৃতির 
সহিত মিলিত, কেহ কেহ পঞ্চবিধ ও কেহ কেহ বহুবিধ বলিয়া 
নির্দেশ করিয়া থাকেন। জ্যোতিষ্বিং পণ্ডিতেরা দেশ ও 
কালকে চিরস্থায়ী বলিয়া কীর্তন করেন; আবার কোন কোন 
ব্যক্তির মতে এ মত নিতান্ত হেয়, কেহ কেহ জটা-বন্ষলধারী, 
কেহ কেহ দিগন্র হইয়া বিচরণ করিয়া থাকেন। তত্বদর্শী 
ত্রাহ্মণগণের মধ্যে কেহ কেহ নৈষিক ত্রহ্মচর্ধ্য ও কেহ কেহ 
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ব্রন্মচধ্যের পর গাহস্থ্য-ধন্ম আশ্রয় করেন। কোন কোন ব্যক্তি 
ভোজনে আসক্ত ও কোন কোন ব্যক্তিকে ভোজন-পরিত্যাগী 
হইতে দেখা যায়। কেহ কেহ কন্মানুষ্ঠানের, কেহ কেহ কর্ম 
ত্যাগের কেহ কেহ মোক্ষের ও কেহ কেহ বিবিধ ভোগের 
সবিশেষ প্রশংসা করিয়া থাকেন। কোন কোন ব্যক্তি প্রভূত 
ধনলাভের বাসনা করেন এবং কোন কোন ব্যক্তি নির্ধন হইতে 
অত্যন্ত অভিলাধী। কেহ কেহ সতত ধ্যানাদ্ির অনুষ্ঠান 
করেন এবং কোন কোন ব্যক্তির মতে এ সমুদয় নিতীস্ত অলীক 
বলিয়া পরিগণিত । কেহ কেহ সতত অহিংসা-নিরত থাকেন, 
আবার কেহ কেহ যারপরনাই হিংসা-পরায়ণ। কেহ কেহ 
পুণ্যবান্‌ ও কেহ কেহ বশম্বী হইয়া কাল হরণ করেন এবং 
কোন কোন ব্যক্তি পুণ্যকে অলীক বলিয়া নির্দেশ করিয়া 
থাকেন। কেহ কেহ ছুঃখ-নিবৃত্তি ও কেহ কেহ স্থখ-প্রাপ্ডির 
অভিলাষে ধ্যান করিয়া থাকেন। কেহ কেহ যজ্ঞের, কেহ কেহ 
দানের কেহ কেহ তপস্তার কেহ কেহ বেদাধ্যয়নের, কেহ 
কেহ সন্যাস-লন্ধ জ্ঞানের এবং কেহ কেহ স্বভাবের প্রশংসা 
করিয়া থাকেন। কাহার কাহার মতে এ সমুদ্রয় বিষয়ই 
প্রশংসনীয়, আবার কেহ কেহ এঁ সমুদয়ের মধ্যে একটিরও 
প্রশংসা করেন না । 

হে পিতামহ ! আমরা ধর্মের এইরূপ বিবিধ গতি দর্শনে 
নিতান্ত বিমোহিত হইয়া সনাতন-ধন্ম পরিজ্ঞাত হইতে নিতান্ত 
অসমর্থ হইয়াছি । ইহলোকে মানবগণ ভিন্ন ভিন্ন ধন্মাবলম্বী 
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হইয়া ভিন্ন ধর্মকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকেন। যে 
ব্যক্তি যে ধর্্াক্রাস্ত হন, তিনি সেই ধর্মের অনুষ্ঠানেই সতত 
অন্ুরক্ত থাকেন। এই সমুদয় কারণবশতঃ আমাঁদিগের মন ও 
বুদ্ধি নানাদিকে ধাবমান হইতেছে ; শ্মুতরাং আমরা শ্রেষ্ঠ ধর্ম 
কি এবং সত্বগুণের সহিত জীবাত্ার সম্বন্ধ কিরূপ, তাহ 
কোনরূপই পরিজ্ঞীত হইতে সমর্থ হইতেছি না; অতএব 
আপনি উহা! সবিস্তারে আমাদিগে র নিকট কীর্তন করুন । 


ষটত্রিংশ অধ্যায়। 


মহবিগণ এইরপ প্রশ্ন করিলে, ব্রহ্মা তাহাদিগকে সন্বোধন- 
পুবর্বক কহিলেন,--হে তপোধনগণ ! আমি এই উপলক্ষে এক 
গুরু স্বীয় শিধ্যকে যেরূপ উপদেশ প্রদান করিয়াছিলেন, তাহা 
বিস্তারিতূপে নির্দেশ করিতেছি, অবহিত-চিন্তে শ্রবণ কর। 
সর্বভূতে অহিংসা পরম ধন্ম ও প্রধান কাধ্য। এ ধর্মে 
উদ্বেগের লেশ মাত্র নাই । তত্বদর্শী বৃদ্ধগণ জ্ঞানকে মোক্ষ- 
সাধক বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকেন। এই নিমিত্ত বিশুদ্ধ 
জ্ঞানলাভ হইলেই মনুষ্য সমুদয় পাপ হইতে বিষমুক্ত হয়। 
যাহারা হিংসা-পরায়ণ, নাস্তিক ও লোভ এবং মোহে একান্ত 
আসক্ত, তাহারা নিশ্চয়ই নিরয়গামী হইয়া থাকে । ধাহারা 
আলম্ত পরিত্যাগ করিয়া কামনাপুর্বক বিবিধ সৎকার্ষ্বের 
অনুষ্ঠনে প্রবৃত্ত হন, তীহারা ইহলোকে বারংবার জন্মগ্রহণপুর্বক 
পরম স্থখে কালাতিপাত করেন। আর ধাহারা কামনা পরিশুন্ত 
হুইয়া স্ৎকার্য্যের অনুষ্ঠান করেন, সেই সাধুদর্শী ব্যক্তিদিগকে 
কদাপি জন্মগ্রহণ করিতে হয় না। 

অতঃপর সব্বগুণ ও পুরুষের পরস্পর সংযোগ ও বিয়োগের 
বিষয় বর্ণন করিতেছি, শ্রবণ কর। সত্বগুণ ও পুরুষ, এই 
উভয়ের মধ্যে সত্তগুণ “বিষয়” এবং পুরুষকে “বিষয়ী” বলিয়া 
নির্দেশ করা যায়। উড়ুম্বর মধ্যে মশক যেমন নিলিপ্তভাবে 
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অবস্থান করে, তদ্রুপ পুরুষ সত্বগুণে নিলিপ্তভাবে অবস্থান 
করিয়া থাঁকেন। জত্বগুণ অচেতন পদার্থ উহার কিছুমাত্র 
জ্ঞান নাই। পুরুষ যে এ গুণকে সর্বদা ভোগ করিয়া থাকেন, 
এ গণ কোনক্রমেই পরিজ্ঞাত হইতে পারে না, কিন্তু পুরুষ এ 
বিষয় সবিশেষ অবগত হইয়া থাকেন। পণ্তিতগণ সত্বগুণকে 
ন্বখ-ছুঃখাদিবিহীন বলিয়া নির্দেশ করেন। পদ্মপত্তর যেমন 
সলিলের সহিত নিলিপপ্তভাবে অবস্থান করিয়া উহা ভোগ করে, 
তদ্রুপ পুরুষ সন্বগুণ-সহ নিলিপ্তভাবে অবস্থানপুর্বক উহা 
ভোগ করিয়া থাকেন এবং সমুদয় গুণের সহিত সংযুক্ত হইয়াও 
পদ্মুপত্রস্থ জলবিন্দুর হ্যায় উহাদের সহিত লিপ্ত হন না । 

স্থুল-দেহ ও পুরুষ যেমন পরস্পর পৃথক হইলেও অভিন্ন 
বলিয়া প্রতীয়মান হয়, তব্রপ সবৃগ্ডণ ও পুরুষ ইহারা পরস্পর 
নিলিপ্ত হইলেও অভিন্ন বলিয়া প্রতীয়মান হইয়া থাকেন। 
যেমন প্রদীপের সাহায্যে অন্ধকারাচ্ছন প্রদেশস্থিত পদার্থ দর্শন 
করা যায়, তদ্রপ সত্বগ্তণের সাহায্যে সংসার মধ্যে পুরুষের 
দর্শনলাভ সংঘটিত হইয়া থাকে । যেমন প্রদীপে তৈলাদ্রি 
বর্তমান থাকিলেই উহা! বস্ত সমুদয়কে প্রকাশিত করে এবং 
তৈলাদি নিঃশেষিত হইলেই উহা! নির্বাণ হয়, তদ্রপ সব্বগুণ 
কর্ম্নে সংযুক্ত থাকিলেই আত্মাকে প্রকাশ করে এবং কর্ম হইতে 
বিমুক্ত হইলেই অন্তহিতি হয়। যেমন প্রদীপ নির্বাণ হইলেও, 
পদার্থ সমুদয় বিদ্ধমান থাকে, তদ্রপ সত্বগুণ বিলীন হইলেও 
পুরুষের বিনাশ ঘটে না । 


অন্ুুগীতা । ২০৫ 


যেমন সহজ উপদেশ প্রদান করিলেও নিব্রোধ ব্যক্তিরা 
কোনরূপে প্রকৃত বিষয় বোধগম্য করিতে পারে না, কিন্তু 
বুদ্ধিমান ব্যক্তিরা অল্পমাত্র উপদেশ প্রাপ্ত হইলেই অনায়াসে 
প্রকৃত বিষয় বোধে সমর্থ হন, তন্ররপ ধাহার৷ বুদ্ধিমান তাহারা 
অনায়াসেই ধন্মপথ অবগত হইতে সমর্থ হন, কিন্তু যাহারা 
অল্প-বুদ্ধি তাহাঁদিগের পক্ষে তাহ! অবগত হওয়া নিতীস্ত কঠিন 
ব্যাপার। পাথেয়-পরিশূন্ত ব্যক্তি যেমন পথিমধ্যে অতি কষ্টে 
ভ্রমণ করিতে করিতে পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়, তদ্রুপ প্রাক্তন পুণ্যবিহীন 
ব্ক্তি যোগমার্গ অবলম্বন করিলে, যোগ সম্যক অনুষ্ঠিত না 
হইতে হইতেই তাহার পরলোক প্রাপ্তি হইয়৷ থাকে । ফলতঃ 
লোকের প্রাক্তন পুণ্য সঞ্চয় না থাকিলে সে কোনরূপেই সম্যক্‌ 
রূপে যোগের অনুষ্ঠান করিতে পারে না । যেমন অনভিজ্ঞ 
ব্যক্তি পাদচারে অপরিচিত সুদীর্ঘ পথ অতিক্রম করিবার চেষ্টা 
করে, তদ্রুপ অদৃরদর্শী ব্যক্তিরাই শাস্তজ্ঞানের সাহাষ্য ব্যতীত 
সংসার-মার্গ অতিক্রম করিবার চেষ্টা করিয়া থাকে । 

যেমন বুদ্ধিমান ব্যক্তি দ্রেতগামী তুরহ্গমযুক্ত রথে আরোহণ 
করিয়া সেই পথ অতি শীঘ্র অতিক্রম করে, তদ্রপ বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যক্তিরা শাস্ত্রজ্ঞান দ্বারা অনায়াসে সংসার-পথ অতিক্রম করিয়া 
থাকেন। যেমন পব্বত-শিখরে আরোহণোছযত ব্যক্তি ভূতলস্থিত 
রথারঢ় ব্যক্তিকে রথ দ্বারা পথারোহণে নিতান্ত অসমর্থ দেখিয়া 
রথারোহণ বাসন! পরিত্যাগ করে, তদ্রুপ পরমপদ ব্রহ্মপদ 
লাভের অধিকারী মহাত্মা শাস্ত্রের সাহায্যে 'এ পদলাভ করা 


২০৬ অন্ুগীতা । 


নিতান্ত ছুঃসাধ্য বিবেচনা করিয়া শাস্ত্র পরিত্যাগ করিয়া 
থাকেন। রথারূট ব্যক্তি যেমন রথ-গমনোপযোগী পথ 
নিঃশেধিত হুইলেই রথ পরিত্যাগপুর্কক পাদচারে গমন করে, 
তন্দ্রপ ধীমান্‌ ব্যক্তিরা চিত্তশুদ্ধি পর্য্যস্ত শাসন্ত্রপথে পরিভ্রমণ 
করিয়া পরিশেষে যোগতত্ব অবগত হইলেই উহা পরিত্যাগপূর্র্বক 
ক্রমে ক্রমে হংস-পরমহংসাদি পদে গমন করিয়া থাকেন। 
পক্ষান্তরে মুঢ় ব্যক্তি যেমন নৌকারোহণ না করিয়া মোহবশে 
বাহুমাত্রাবলম্বনে অপার সমুদ্র সমুত্তীর্ণ হইতে ভভিলাবী হইয়া 
বিনষ্ট হয়, তদ্ধেপ অনভিজ্ঞ লোক উপদেষ্টা ব্যতীত সংসার-সাগর 
সমৃত্বীর্ণ হইতে বাসনা করিয়া অচিরাৎ মৃত্যুযুখে নিপতিত হয়। 
আর বিজ্ঞ বাক্তি যেমন অতি উৎকুষ্ট ক্ষেপণী-সংযুক্ত নৌকায় 
আরোহণপুর্বক অনবরত পোঁত সঞ্চালন করিয়া পরিশেবে 
পরপারে সমু্তীর্ণ হয়, তদ্রপ বুদ্ধিমান ব্যক্তি উপদেষ্টার 
সাহাষ্য গ্রহণপুর্বক দ্রিবারাত্র পরিশ্রম করিয়া সংসার হইতে 
উত্তীর্ণ হইয়া স্থলপথে গমন করিবার সময় নৌকা -পরিত্যাগ 
করেন, তদ্রুপ সংসার হইতে সমুস্তীর্ণ হইয়া পরমপদ প্রাপ্ত 
হইবার সময় উপদেষ্টাকে পরিত্যাগ করা উচিত। নাবিক 
যেমন স্েহ-প্রযুক্ত সর্বদা! নৌকাতে অবস্থানপুর্বক পরিভ্রমণ 
করে, তদ্রেপ মূঢ় ব্যক্তি মোহজালে জড়িত হইয়া সতত এই 
সংসার মধ্যেই পরিভ্রমণ করিয়া থাকে । যেমন নৌকারোহণ 
করিয়া স্থলপথে এবং রখারোহণ করিয়া জলপথে পরিভ্রমণ 
করিতে পারা যায় না, তদ্রূপ বিবিধ কার্যে লিপ্ত হইয়া ব্রহ্মলাভ 


অনুগীতা । ূ ২০৭ 


ও কন্ম পরিত্যাগ করিয়া সংসার-কা্যে পরিভ্রমণ করা সাধ্যায়ত্ত 
নহে। ইহলোকে যিনি যেরূপ কার্য্যের অনুষ্ঠান করেন, তিনি 
তদনুরূপ ফল লাভ করিবেন । 

যিনি রূপ, রস, গন্ধ, স্পর্শ ও শব্দ,__-এই পঞ্চ বিষয় হইতে 
অতীত, মুনিগণ তীহাঁকেই প্রধান” বলিয়া নির্দেশ করিয়া 
থাকেন। এ প্রধানের অপর নাম “প্রকৃতি” | প্রকৃতি হইতে 
মহত্ত্ব, মহত্ত্ব হইতে অহঙ্কার ও অহঙ্কার হইতে পঞ্চ মহাভূত 
সমূৎপন্ন হইয়াছে । শব্দাদ্ি পঞ্চ বিষয় এঁ পঞ্চ মহাভূতের 
গুণ। প্রকৃতি, মহত্ত্ব, অহঙ্কার ও পঞ্চ মহাভূত, ইহারা 
সকলেই কার্য ও কারণ বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকে । এ 
পঞ্চ মহাভুতের মধ্যে কোন ভূতই মনের অগোচর নহে। 
শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ পৃথিবীর গুণ; তন্মধ্যে গন্ধ 
স্থখকর, দুঃখজনক, মধুর, অগ্ন, কটু, দূরগামী, মিশ্রিত, নিগ্ধ, 
রুক্ষ ও বিশদ, এই দশবিধ বলিয়! নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। 
শব্দ, স্পর্শ, রূপ ও রস, এই চারিটি জলের গুণ; তন্মধ্যে 
রসকে পণ্ডিতেরা মধুর, অগ্ন, কটু, তিক্ত, কষায় ও লবণ, এই 
ছয় প্রকার বলিয়। নির্দেশ করিয়া থাকেন। শব্দ, স্পর্শ ও 
রূপ, এই তিনটি তেজের গুণ; তন্মধ্যে বূপ-- শুক্র, কৃষ্ণ, রক্ত, 
নীল, লীত, অরুণ, হৃত্ব, দীর্ঘ, কৃশ, স্থুল, চতুক্ষোণ ও বর্তল, 
এই দ্বাদশবিধ বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকে । বায়ুর শব্দ ও 
স্পর্শ, এই ছুই গুণ ; তন্মধো স্পর্শকে রুক্ষ, শীতল, সিগ্ধ, বিশদ, 
কঠিন, চিন্ধণ, সুক্ষ, পিচ্ছিল, দারুণ ও মৃছু বলিয়া নির্দেশ 


২০৮ অন্ুগীতা । 


করা যায়। একমাত্র শব্দই আকাশের গুণ, এ শব ষড়জ, 
খষভ, গান্ধার, মধ্যম, পঞ্চম, নিষাধ, ধৈবত, ন্ুখকর, অন্ুখকর 
ও দূ, এই দশবিধ বলিয়া নির্দিষ্ট হইয়া থাকে। আকাশ 
সর্ববভূতের শ্রেষ্ঠ । আকাশ হইতে অহঙ্কার, অহঙ্কার হইতে 
বুদ্ধি, বুদ্ধি হইতে মহত্ত্ব, মহত্ত্ব হইতে প্রকৃতি ও প্রকৃতি 
হইতে সনাতন পুরুষকে শ্রেষ্ঠ বলিয়া নির্দেশ করা যায় যে 
ব্যক্তি সর্বকাধ্যের বিধিজ্ঞ, অধ্যাত্ব-কুশল ও সর্ববভূতে সমদর্শী 
হন, তিনিই সেই পরম পুরুষকে লাভ করিতে পারেন, 
সন্দেহ নাই। 


জপ্তত্রিংশ অধ্যায় । 


হে তপোধনগণ ! আত্মাই ভূতগণের স্থ্টি-সংহারের কারণ । 
'বিবেকজা প্রজ্ঞাই আত্মার এশ্বর্য ব্যক্ত করিয়া দেয়। আত্মাই 
সর্বক্ষেত্রে ক্ষেত্রজ্ঞ বলিয়া অভিহিত হইয়া থাকেন। সারথি 
যেমন অশ্বগণকে পরিচালন করে, সেইরূপ মন ইন্ড্রিয়গণকে বধ স্ব 
বিষয়ে নিয়োগ করিয়া থাকে । ইন্দ্রিয় মন ও বুদ্ধি, ইহারা 
সকলেই আত্মার ভোগের নিমিত্ত স্ব স্ব কার্য সম্পাদন করে। 
দ্েহাভিমানী জীব ইন্দ্রিয়রূপ অশ্ব-সংযুক্ত, বুদ্ধিরূপ প্রতোদঘযুক্ত, 
মনোরপ সারথি-সম্পনন দেহময়-রথে আরোহণ করিয়া সর্বত্র 
ধাবমান হইয়া থাকে । যখন এ ইন্ড্রিয়রূপ দশটি বলশালী অশ্ব 
সনোরপ সারথি কর্তৃক বুদ্ধিরূপ প্রতোদ দ্বারা বশীভূত হয়, 
তখন এ দেহরূপ-রথ জীবের ব্রহ্মময়ত্ব-নিবন্ধন ব্রহ্মম্য় বলিয়া 
প্রতীত হইয়া থাকে । যিনি এইরূপে ব্রহ্মময় রথের বিষয় 
অবগত হইতে পারেন, তিনি কদাচ মোহপ্রাপ্ত হন না। কি 
পৃথিবী, চন্দ্র স্্ধ্য, গ্রহ, নক্ষত্র, নদী, পব্বত প্রভৃতি স্থুল পদার্থ, 
কি প্রকৃত্যাদি সুক্ষ্ম পদার্থ, সমুদয় পদার্থই পরব্রহ্মব্ববূপ । 
এ পরম পুরুষ স্ব্বভূতের একমাত্র গতি। জীবাতআ তাহাতেই 
পরমস্খে বিহার করিয়া থাকেন । প্রলয়কালে অগ্রে স্থাবরাদি 
বাহ্া-পদার্থ-নিচয় লয় প্রাপ্ত হইলে, পশ্চাৎ ভূতকৃত গুণ শব্দাদি 


৮৪ 
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সমুদয় বিলীন হইয়া যাঁয় এবং পরিশেষে সুক্ম দেহারস্তক 
পঞ্চভৃতের লয় হয়। দেবতা, মনুষ্য, গন্ধবর্ব, পিশাচি ও 
রাক্ষসগণ ঈশ্বরের ইচ্ছাবশতই স্থষ্ট হইয়া থাকেন। যজ্ঞাদ্রি 
বা ত্রহ্মাদি উহাদিগের স্থপ্টির মূল কারণ নহে। মরীচি 
প্রভৃতি ভূত-অ্ষ্টা মহধিগণ মহাভূত হইতে বারংবার উৎপন্ন 
হইয়া সাগরোখিত ' উর্নিমালার ন্যায় যথাসময়ে মহাভূতেই লয় 
প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। পরন্ত মুক্ত ব্যক্তি স্ব্ম-ভূত হইতেও 
উৎকৃষ্ট গতি প্রাপ্ত হন। 

ভগবান্‌ প্রজাপতি তপোবলে মন দ্বারা এই স্থাবর-জঙ্গমাত্মবক 
বিশ্বের সৃষ্টি করিয়াছেন এবং মহধিগণ তপোবলেই দেবলোক 
প্রাপ্ত হইয়াছেন। ফল-মূলাশী তপঃ্সিদ্ধ মহাত্মারা ক্রমশঃ 
সঙ্কল্প দ্বারা সমাধিষুক্ত হইয়!, ভ্রৈলোক্য দর্শন করিয়া থাকেন 
আরোগ্য, গঁধধ ও বিবিধ বিষ্ভা তপঃপ্রভাবেই সিদ্ধ হয়। 
ফলতঃ সিদ্ধিলাভ তপস্তারই আয়ত্ত । যে বিষয় নিতান্ত 
ছুম্প্াপ্য, ছুবেবাধ ও ুর্দর্ষ, তৎসমুদয়ই তপোবলে সিদ্ধ হইয়া 
থাকে । তপোবলকে অতিক্রম করা নিতান্তই অসাধ্য । 
ন্থুরাপায়ী, সুবর্ণ-চৌধ্য-নিরত, ভ্রণঘাতী ও গুরুতল্পগামী 
পামরেরাও তপঃপ্রভাবে পাঁপ হইতে মুক্ত হইয়া থাকে । 
মনুষ্য, পিতৃলোক, দেবতা) পশ্ু-পক্ষী ও বৃক্ষ প্রভৃতি স্থাবর- 
জঙ্গমাত্মক ভূত সমুদয় তপঃপরায়ণ হইয়া সিদ্ধিলাভে সমর্থ 
হয়? দেবগণ তপোবলেই স্বর্গলাভ করিয়াছেন। ধাহারা 
অহঙ্কার পরতন্ত্র হইয়া সকাম-কর্মের অনুষ্ঠান করেন, তাহারা 
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ব্রহ্মলোকে গমন করিয়া থাঁকেন। ধাহারা নিরহঙ্কৃত হইয়া 
বিশুদ্ধ ধ্যানযোগ দ্বারা মমতাশূহ্য হন, তাহার! মহত্তত্ব প্রাপ্ত 
হন। আর ধাহারা আত্মজ্ঞান লাভ করিয়া ধ্যানযোগবলে 
আত্মপ্রসাদ লাভ করিতে পারেন, তীহারাই পূর্ণানন্দ স্বরূপ 
পরত্রন্দে প্রবিষ্ট হন। ধাহার! ধ্যানযোগে প্রবৃত্ত হইয়া উহার 
সমাক্‌ অনুষ্ঠান না হইতে হইতেই প্রাণত্যাগ করেন, তাহারা 
প্রকৃতিতে প্রবেশ করিয়া থাকেন। তাহাদিগকে পুনরায় 
প্রকৃতি হইতে উদ্ভূত হইয়া প্রথমতঃ অঞ্ঞানে আবৃত হইতে হয় । 
পরিশেষে তাহারা রজঃ ও তমোগুণ হইতে বিমুক্ত হইয়া বিশুদ্ধ 
সত্বগুণ অবলম্বনপুবর্বক সর্ধবিষয়ে অভিমান পরিত্যাগ করিয়া 
পরকব্রন্মের স্বরূপত্ব লাভ করেন। যিনি সেই পরাৎপর 
পরব্রহ্মকে জানিতে পারেন, তিনিই যথার্থ বেদবেত্তা । জ্ঞানবান্‌ 
ব্যক্তি চিত্ত হইতে জ্ঞান লাভ করিয়া সংযতভাবে মৌনাবলম্বন- 
পুরর্বক অবস্থান করিবেন । যাহাকে চিত্ত বলিয়া নির্দেশ করা 
যায়, তাহারই নাম মন। ইহা পরম রহস্ত। 

প্রকৃতি হইতে পৃথিবী পর্য্যস্ত জড় পদার্থ । গুণান্ুসারে 
এই সমূদয়ের লক্ষণ অবগত হওয়া যায়। আত্মজ্ঞ ব্যক্তিই 
শাশ্বত বর্ম বলিয়া! নির্দিষ্ট হইয়া থাকেন। জ্ঞানবান্‌ মহাত্বারা 
কখনই কর্মের প্রশংসা করেন না; কেবল মন্দ-বুদ্ধি মূটেরাই 
কর্মের প্রশংসা করিয়া থাকে। কন্ম-প্রভাবেই জীবাত্মা 
পঞ্চভূত, মন ও দশেক্দ্রিয়াত্বক লিঙ্গশরীরে সমাক্রান্ত হন। 
বিদ্যা-শক্তি & ষোঁড়শাত্মক লিঙ্গশরীরকে গ্রাস করিলেই তত্বজ্ঞ 
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মহাত্বারা কেবল সেই একমাত্র পুরুষকে দর্শন ও আশ্রয় করিয়া 
থাকেন। এই নামত্ত যথার্থ তত্বদর্শী ব্যক্তিরা কর্মের 
অনুষ্ঠানে একবারে বিরত হইয়া! থাকেন। পুরুষ বিগ্যাময় ; 
তাহাকে কখনই কর্মময় বলিয়া নির্দেশ করা যায় না। যে 
ব্যক্তি জিতচিত্ত হইয়া সেই অক্ষয় সনাতন পুরুষকে পরিজ্ঞাত 
হইতে পারেন, তিনিই মৃত্যুকে পরাজয় করিতে সমর্থ হন। 
ফলত; ইন্ড্রিয়-সংযমাদি দ্বারা অপরাজিত অকৃত্রিম পরাৎপর 
পরমাত্বাকে পরিজ্ঞাত হইতে পারিলেই মোক্ষলাভে সমর্থ হওয়া 
যায়। যাহার! সব্র্বভূতে মিত্রভাব প্রভৃতি সৎ-প্রবৃত্তি সমুদয়কে 
ুদুঢ করিয়া হৃৎপদ্মে নিরোধ করিতে পারেন, তীাহারাই 
অলৌকিক পরক্রহ্মের পরিজ্ঞানে অসমর্থ হন। সত্বগুণের উদয় 
হইলেই মনুষ্য আত্মপ্রসাদ লাভ করিতে পারে । যেমন স্বগ্ছে 
বিবিধ বিষয় ভোগ করিয়া স্বপ্নীবসাঁনে ততসমুদয় অলীক বলিয়া 
বোধ হয়, তত্রপ জব্বগুণের প্রকাশ হইলে, জগতের সমুদয় 
পদার্থই অকিঞ্চিংকর বলিয়া জ্ঞান হইয়া থাকে । আত্ধ- 
প্রসাদই জীবন্মুক্ত মহাত্মাদিগের পরম গতি। যোগিগণ এ 
আত্মপ্রসাদ-প্রভাবেই অতীত ও অনাগত কর্ম সমুদয় অনায়াসে 
দর্শন করিয়। থাকেন। ফলতঃ নিবৃত্তি-ধর্ম্ইি বিষয়রাগ-বিহীন 
জ্ঞানবান্‌ মহাতআ্বাদিগের পরম গতি, পরম ধর্ম, পরম লাভ ও 
যারপরনাই উৎকৃষ্ট কার্য । যে ব্যক্তি স্ববভূতে সমদর্শী 
রাগছ্েষবিহীন ও বিষয়-নিস্পৃহ হইতে পারেন, তিনিই এ 
সনাতন-্ধন্ম লাভ করিতে সমর্থ হন। 
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হে মহষিগণ ! এই আমি তোমাদিগের নিকট নিবৃত্তি-ধর্মম 
সবিস্তার কীর্তন করিলাম । এক্ষণে তোমরা এই সনাতন-ধর্মম 
আশ্রয় কর। তাহা! হইলে অনায়াসে সম্যক্রূপে সিদ্ধিলাভ. 
করিতে সমর্থ হইবে । 

উপাধ্যায় এইরূপে শিষ্তের নিকট ব্রহ্মার সহিত খধিগণের 
কথোপকথন কীর্তন করিয়া তাহাকে কহিলেন,_-বৎস ! 
সব্বলোক-পিতামহ ভগবান্‌ ব্রহ্মা মহধিগণকে এইরূপ উপদেশ 
প্রদান করিলে, তপোধনগণ তদীয় উপদেশানুসারে ধর্মানুষ্ঠান 
করিয়া পরিশেষে অভীষ্ট লোক লাভ করিয়াছিলেন । অতএব 
তুমিও তীাহাদিগের ন্যায় ধর্দ্মপরায়ণ হও, নিশ্চয়ই সিদ্ধিলাভ 
করিতে সমর্থ হইবে।” উপাধ্যায় এইরূপ আদেশ করিলে, 
মেধাবী শিষ্য তাহার বাক্যান্থুরূপ কার্যের অনুষ্ঠানপূর্বক 
অচিরাৎ মোক্ষ লাভ করিলেন । 

মহাত্মা ধনঞ্চয় এইরূপে বান্থুদেবের মুখে গুরু-শিশ্য-সংবাদ 
শ্রবণ ক্রিয়া, তাহাকে সন্বোধনপূর্বক কহিলেন,__সখে ! তুমি 
যে গুরু-শিষ্যের বিষয় কীর্তন করিলে, তাহারা কে? তাহা 
পরিজ্ঞাত হইতে আমার নিতীস্ত বাসনা হইতেছে ; অতএব তুমি 
আমার নিকট উহ! কীর্তন কর। 

তখন বাসুদেব কহিলেন, বয়স্ত ! আমি গুরু এবং আমার 
মনই শিষ্য । এক্ষণে আমি কেবল তোমার প্রীতির নিমিত্ত এই 
রহস্য-বিষয় কীর্তন করিলাম । আমি যুদ্ধকালেও তোমাকে 
এইরূপ বিবিধ উপদেশ প্রদান করিয়াছিলাম ; এক্ষণে যদি 
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আমার প্রতি তোমার প্রীতি থাকে, তাহা হইলে আমার এই 
উপদেশানুসারে ধর্মানুষ্ঠান কর; অচিরাৎ সমুদয় পাপ হইতে 
বিমুক্ত হইয়া মোক্ষলাভ করিতে পারিবে। যাহা হউক, 
বছদিন হইল, আমার পিতার সহিত সাক্ষাৎ করা হয় নাই, 
অতএব যদি তোমার মত হয়, তাহা হইলে এক্ষণে ছ্বারকায় 
প্রস্থান করি । 

মহাত্মা বান্থদেব এই কথা কহিলে, অজ্জুন তাহাকে 
সন্বোধনপূর্বক কহিলেন, _সখে ! চল, আজি আমর! ইস্তিনায় 
গমন করি; তথায় তুমি ধর্মপরায়ণ মহাত্মা যুধিষ্টিরের অনুজ্ঞা 
গ্রহণ করিয়া, দ্বারকায় প্রস্থান করিবে । 


অষ্ীত্রিংশ অধ্যায় । 


মহামতি ধনঞ্জয় এই কথা কহিলে, ভগবান্‌ বান্ুদেব 
দারুককে রথ শ্থসঙ্জিত করিতে আদেশ করিলেন। দারুকও 
অচিরাৎ রথে অশ্ব সংযোজিত করিয়। তাহার সমীপে সমূপস্থিত 
হইলেন। এ সময় মহাবীর অঙ্জুন হস্তিনা-গমনের নিমিত্ত 
অনুযাত্রীদিগকে শ্থুসজ্জিত হইতে আদেশ করিলে, তাহারা 
অবিলম্বে হ্ুসজ্জিত হইয়া তাহার নিকট আগমনপুব্বক নিবেদন 
করিল,_-মহাশয়! আমরা সকলেই হস্তিনা-গমনের নিমিত্ত 
প্রস্তুত হইয়াছি । 

তখন কৃষ্ণ ও অজ্জুন, উভয়ে রথারোহণ করিয়া পরমানন্দে 
বিবিধ-বিষয়ক কথোপকথন করিতে করিতে গমন করিতে 
লাগিলেন। কিয়দ্দ.র গমন করিয়। অর্জুন বান্থদেবকে সন্বোধন- 
পুর্্বক কহিলেন,__মহাত্বন্‌ ! রাঁজ৷ যুধিষ্ঠির তোমারই প্রসাদবলে 
জয়লাভ করিয়াছেন। তোমারই অনুগ্রহে আমাদের শক্র 
সমুদয় নিহত ও রাজ্য নিষ্ষণ্টক হইয়াছে । তুমিই আমাদের 
পরম সহায় । আমরা নৌকা-ন্বরূপ তোমাকেই অবলম্বন করিয়া 
এই ছুস্তর কৌরব-সমুদ্র সমুত্তীর্ণ হইয়াছি। হে বিশ্বকশ্মনন্‌ ! 
হে বিশ্বময়! তুমি আমাকে যেরূপ অবগত আছ, আমিও 
তোমাকে তদ্রুপ অবগত আছি। স্যপ্ি, স্থিতি ও প্রলয়__ 
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তোমারই ক্রীড়া এবং স্বর্গ ও মন্ত্য-_তোমারই মায়া মাত্র । 
এই চরাচর বিশ্বসংসার তোমাতেই প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে । 
জরারুজাদি চারি প্রকার জীব, তোম। হইতেই সমুৎপন্ন হইয়া 
থাকে। তুমি স্বর্গ, মর্ত্য ও অন্তুরীক্ষের স্্টিকর্তা । তোমার 
হাস্তাই নির্মল জ্যোৎ্সা, তোমার ইন্দ্রিয়গ্রামই সমুদয় খতু, 
তোমার প্রাণই সমীরণ, তোমার ক্রোধই মৃত্যু এবং তোমার 
প্রসন্নতাই লক্ষ্মীত্বরপ। রতি, সন্তোষ, ধৈর্য, ক্ষমা, বুদ্ধি, 
কান্তি ও চরাঁচর বিশ্ব তোমাতেই প্রতিষ্ঠিত রহিয়াছে । 
কল্পাস্তকালে তুমিই নিধন বলিয়া অভিহিত হইয়া থাক ; অতি 
স্থদীর্ঘ কালেও তোমার গুণের ইয়ন্তা করা কাহারও সাধা নহে। 
তুমি আত্মা ও পরমাত্মার স্বরূপ ; তোমাকে নমস্কার । দেবধি 
নারদ, অসিত, দেবল, মহধি কৃষ্ণ-ছ্ৈপায়ন ও কুরু-পিতামহ 
ভীম্মের নিকট আমি তোমার মাহাত্ম্য সবিশেষ অবগত হইয়াছি। 
তুমিই অদ্বিতীয় ঈশ্বর। তুমিই ইতঃপুবেরবে অন্ুগ্রহপুর্বক 
আমাকে যে সমুদয় উপদেশ প্রদান করিয়াছ, আমি তৎসমূদয়ই 
প্রতিপালন করিব । 

তুমি আমাদিগের প্রিয়চিকীধু্ হওয়াতেই ছুরাত্মা ছুর্য্যোধন 
নিহত হইয়াছে । তুমি কৌরব-সৈম্তগণকে ক্রোধানলে দগ্ধ 
করাতেই আমি তাহাদিগকে সংহার করিতে সমর্থ হইয়াছি। 
তোমার কর্ম, তোমার বুদ্ধি ও তোমার পরাক্রম-প্রভাবেই 
আমার সংগ্রামে জয়লাভ হইয়াছে । তুমি দুরাত্মা! হুর্যযোধন, 
মহাবীর কর্ণ, সিম্ধুরাজ জয়দ্রথ ও ভূরিশ্রবার বধোপায় নির্দেশ 
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করিয়াছ। এক্ষণে তুমি দ্বারকা-গমনের নিমিত্ত যে অভিপ্রায় 
প্রকাশ করিলে, উহা আমার অভিমত। আমি ধর্ম্াত্বা যুধিষ্ঠির 
সমীপে গমন করিয়া, যাহাতে অবিলম্বে তোমার দ্বারকায় গমন 
করা হয়, তাহার চেষ্টা করিব। তুমি অচিরাৎ আমার মাতুল 
বন্থদেব এবং বলদেব প্রভৃতি বুষ্বংশীয় মহাতআ্বাদিগের সহিত 
সাক্ষাৎকার লাভে সমর্থ হইবে । 

মহাত্মা অজ্জন কৃষ্ণের সহিত এইরূপ কথোপকথন করিতে 
করিতে হৃষ্ট-জনসমাকীর্ণ হস্তিনায় গমন করিয়া, গ্রথমে মহারাজ 
ধৃতরাষ্ট্রের ইন্দ্রালয়তুল্য রম্য-ভবনে প্রবেশপুর্বক মহারাজ 
ধৃতরাষ্ট্র, মহাত্বা বিছ্ুর, অপরাজিত যুযুথু, ধর্্মরাজ যুধিষ্টির, 
মহাবল-পরাক্রান্ত ভীমসেন, মাত্রী-পুত্র নকুল ও সহদেব এবং 
পরিচারিকাগণ-পরিবৃতা পতি-পরায়ণা গান্ধারী, কুস্তী, দ্রৌপদী 
ও স্ুভদ্রা প্রভৃতি কৌরব-কামিনীগণকে অবলোকন করিলেন । 
অনস্তর সেই মহাপুরুষদ্বয় অন্ধরাজের নিকট গমনপৃর্বক 
আপনাদিগের পরিচয় প্রদান করিয়া, তাহাকে এবং গান্ধারী, 
কুস্তী, যুধিষ্ঠির ও ভীমসেনকে অভিবাদন ও বিছুরকে আলিঙ্গন 
পুরঃসর কুশলবার্তা জিজ্ঞাসা করিলেন। ক্রমে রজনী সমুপস্থিত 
হইল, তখন অন্ধরাজ ধৃতরাস্ট্র সমাগত সমুদয় ব্যক্তিকে স্ব স্ব 
ভবনে গমন করিতে অন্ুজ্ঞা প্রদানপুর্ধক বিদায় করিলেন। 

অনন্তর সকলে স্ব স্ব স্থানে প্রস্থান করিলে, মহাত্মা বাসুদেব 
অজ্ঞুনের গৃহে গমন করিয়া, পরম-সমাদরে পান-ভোজন 
সমাপনপূর্ধবক তাহার সহিত এক শষ্যায় শয়ন করিয়। রহিলেন। 
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ক্রমে শব্বরী প্রভাতা হইল । তখন অজ্ঞুন ও বাসুদেব উভয়ে 
গাত্রোথান করিয়া প্রাতঃকৃত্য সমুদয় সমাপনপুর্বক ধর্মমরাজ 
যুধিষ্টিরের গৃহে গমন করিলেন । এ স্থানে ধর্মাত্বা ধর্মম-নন্দন 
দেবগণ-পরিবেষ্টিত দেবরাজের ন্যায় আমাত্যগণ-পরিবেষ্টিত 
হইয়া অবস্থান করিতেছিলেন। তিনি কৃষ্ণজ্জনকে সমাগত 
দ্বেখিয়া গ্রীতিপ্রফুল্প-চিত্তে উপবেশন করাইয়া কহিলেন,-- 
হে মহাবীরদ্বয়! আমার বোধ হইতেছে, তোমরা কোন বিশেষ 
কাধ্যের অনুরোধে আমার নিকট আগমন করিয়াছ । অতএব 
এক্ষণে অচিরাৎ আপনাদিগের অভিপ্রেত বিষয় ব্যক্ত কর। 
তোমরা আমাকে যে বিষয় অনুরোধ করিবে, আমি অবিচারিত- 
চিত্তে তাহ! সম্পা্ন করিব । 

ধর্মরাজ এই কথা কহিলে, বাক্য-বিশারদ মহাত্মা অর্জুন 
বিনীত-বাক্যে তাহাকে সন্বোধনপুর্বক কহিলেন,--মহারাঁজ ! 
বহুদিন হইল, আমাদিগের পরম ন্ুহৃদ্‌ বাসুদেব দ্বারকা হইতে 
আগমন করিয়াছেন। এক্ষণে পিতৃ-দর্শনে ইহার নিতান্ত বাসনা 
হইয়াছে ;ঃ অতএব যদি আপনার অনুমতি হয়, তাহা হইলে ইনি 
স্বায় আবাঁসে গমন করেন । 

মহাত্মা অর্জন এইরূপ অন্থুরোধ করিলে, ধন্ম-নন্দন কৃষ্ণকে 
সন্বোধনপূরর্বক কহিলেন,-__বাসুদেব ! এক্ষণে তুমি পিতৃ-দর্শনার্থ 
নিধিবদ্ধে দ্বারকায় গমন কর। মাতুল বন্ুদেব, মাতুলানী দেবকী 
ও মহাবীর বলদেবের সহিত আমার বহুদিন সাক্ষাৎকার হয় 
নাই। তুমি দ্বারকায় গমন করিয়া, তাহাদিগকে অভিবাদন 
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পূর্বক তাহাদিগের নিকট আমার, ভীমসেনের, অজ্জুনের ও 
মাদ্রী-তনয়দয়ের প্রণাম জানাইবে। আমাকে এবং আমার 
ভ্রাতৃগণকে যেন একবারে বিস্বৃত হইও না। তোমার গমন- 
বিষয়ে আমার কিছুমাত্র অসম্মতি নাই। কিন্তু যখন আমি 
অশ্বমেধ যজ্ঞের অনুষ্ঠান করিব, তখন অবশ্যই তোমাকে এই 
স্থানে আগমন করিতে হইবে । এক্ষণে তুমি বিবিধ রত্ব এবং 
স্বীয় মনোনীত বস্ত্র সমূদয় গ্রহণ করিয়া, ছ্বারকাভিমুখে যাত্রা 
কর। আমরা তোমার প্রভাবেই শক্র নিপাত ও পৃথিবী লাভ 
করিয়াছি । 

ধর্মমরাজ যুধিষ্ঠির এই কথা কহিলে, মহাত্মা বান্থুদেব 
তাহাকে সন্বোধনপুরর্বক কহিলেন,_মহারাজ ! আজি আমি 
আপনাকে পৃথিবীর অধীশ্বর দেখিয়া যারপরনাই পরিতুষ্ট 
হইলাম। আপনি আমার গৃহস্থিত রত্ব সমুদয়কেও আপনার 
বলিয়। জ্ঞান করিবেন। মহাত্বা বান্থদেব এইরূপে সানুনয় 
সংবর্ধনা করিলে, ধর্মরাজ তাহাকে যথোচিত সৎকারপুর্ধবক 
বিদায় করিলেন । 

তখন মহাম্া মধুস্দন পিতৃম্বসা কুস্তী ও বিছ্ুর প্রভৃতি 
মহাত্মািগের অন্ুজ্ঞ গ্রহণ করিয়া, কুস্তী ও যুধিষ্টিরের 
আজ্ঞান্ুসারে ভগিনী ম্ভদ্রাকে সমভিব্যাবহারে লইয়া রথারোহণ- 
পুর্বক হস্তিন! হইতে বিনির্গত হইলেন। 

তখন মহাত্মা অর্জুন, সাঁত্যকি, ভীমসেন, বিছবর, নকুল, 
সহদেব ও অন্তান্ত পুরবাসিগণ তাহার অন্ুগমন করিতে 
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লাগিলেন। তীহারা কিয়ন্দ'র গমন করিলে, মহাত্ব। বাসুদেব 
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তাহাদিগকে মধুর বাক সম্ভীষণপূর্বক প্রতিনিবৃত্ত হইতে 
আদেশ করিয়া দারুক ও সাত্যকিকে বেগে রথচালন করিতে 


অন্ুজ্ঞ। করিলেন। 


ইতি অনুগীতা সমাপ্ত। 


